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¼ðùò ãíùñßæïõìå üëïé ìáò, êÜðïôå 

ïé óõíôÜîåéò êáé ôá ðñïíïéáêÜ åðé-

äüìáôá êáôáâÜëëïíôáí áð´ ôïí ôá÷õ-

äñüìï! Äåí õðÞñîå ðïôÝ Ýëåã÷ïò 

áð´ôï åëëçíéêü êñÜôïò êáé ç áóõ-

äïóßá ðïëéôþí êáé êñáôéêþí ëåéôïõñ-

ãþí ìáò ïäÞãçóå óôçí áíáîéïðéóôßá 

êáé áíáëãçóßá ãéá ôçí äéáóðÜèéóç 

äçìïóßïõ ÷ñÞìáôïò ü÷é ìüíï óôçí 

ÅëëÜäá áëëÜ êáé óôçí ÅõñùðáúêÞ 

¸íùóç!

ÖôÜíïíôáò óôï 2000 êáé ìåôÜ ç áë-

ìáôþäçò áíÜðôõîç ôçò ôå÷íïëïãßáò 

êáé ç ôüëìç êÜðïéùí ðñïóþðùí áðï-

öÜóéóáí íá îåêáèáñßóïõí ôï ôïðßï!

ÓéãÜ óéãÜ ìå ôï îåêáèÜñéóìá ôùí 

«ìáúìïý»óõíôáîéïý÷ùí êáé ðñïíïé-

áêþí åðéäïìÜôùí, áëëÜ êáé åêåßíïé 

ðïõ äïýëåøáí óôçí æùÞ ôïõò,ôï êñÜ-

ôïò ðñÝðåé êáôÜ ôçí ôáðåéíÞ ìïõ 

ãíþìç íá êÜíåé ôá åîÞò:

1)Ôõöëïß ìå 80% óùìáôéêÞ, êéíçôéêÞ, 

ðíåõìáôéêÞ áíáðçñßá(óýäñïìï 

DOWN), ÍÁ ÐÅÑÍÁÍÅ ÌÉÁ ÖÏÑÁ 

ÁÐÏ ÕÃÅÉÏÍÏÌÉÊÇ ÅÐÉÔÑÏÐÇ ÊÁÉ Ç 

ÓÕÍÔÁÎÇ ÔÏÕÓ ÍÁ ÅÉÍÁÉ ÅÖÏÑÏÕ 

ÆÙÇÓ!

2)¼óïé Ý÷ïõí øõ÷éêÞ áíáðçñßá áðü 

67% êáé Üíù íá åðáíåîåôÜæïíôáé 

ÅÉÔÅ ÐÁÉÑÍÏÕÍ ÓÕÍÔÁÎÇ ¹ ÐÑÏ-

ÍÏÉÁÊÏ ÅÐÉÄÏÌÁ,ÄÉÏÔÉ ÌÐÏÑÅÉ 

ÍÁ ÃÉÍÏÕÍ ÊÁËÁ ÊÁÉ ÍÁ ÅÉÍÁÉ 

ÉÊÁÍÏÉ ÃÉÁ ÅÑÃÁÓÉÁ.

Ï Üíèñùðïò åßíáé êáìùìÝíïò áðü äéÜöï-
ñåò óõãêñïýóåéò. Ç ÁÑÌÏÍÉÁ ðïõ áðï-
ôåëåß ðñïûðüèåóç áëëÜ... êáé óôü÷ï, ç ùñé-
ìüôçôá äýóêïëá ðåôõ÷áßíïíôáé óôç... ÐÑÁ-
ÎÇ!!! Ôá áíôßèåôá óôï óýìðáí, óôï åîáßóéï 
ðÝñáóìá ôçò ìÝñáò óôç íý÷ôá, ôïõ ×ÅÉ-
ÌÙÍÁ óôï ÊÁËÏÊÁÉÑÉ, ôçò âñï÷Þò óôïí 
Þëéï, ôçò ÖÏÕÑÔÏÕÍÁÓ óôçí ÍÇÍÅÌÉÁ, ü-
ëá ôá äéáöïñåôéêÜ, óõíôáéñéÜæïõí ÕÐÅ-
ÑÏ×ÅÓ óõìöùíßåò óôéò óõìðåñéöïñÝò ìáò 
êáé... óôá ÓÕÍÁÉÓÈÇÌÁÔÁ ìáò ðïõ... óõíå-
÷þò ...ÃÑÏÍÈÏÊÏÐÏÕÍÔÁÉ!!!
Ï ðüëåìïò, ìå ôïí ìéóçôü, ìåéïíåêôéêü å-
÷èñü, ÅÁÕÔÏ... åðéæçôÜ áöïñìÝò íá ìåôá-
öÝñåé ôçí ÏÑÃÇ ôïõ,  ôçí ÐÉÊÑÁ ôïõ, ôçí 
ÁÐÏÃÏÇÔÅÕÓÇ ôçò áäõíáìßáò ôïõ...ÅÎÙ!!! 
Ôçí áõôïôéìùñßá ðïõ áéóèÜíåôáé ðùò äéøÜ 
ôçí ìåôáôñÝðåé óå  ôéìùñßá  êáôÜ ôïõ ÁË-
ËÏÕ!!! Ãéá Üëëç ìéá öïñÜ íá ...ñßîåé ôï 
öôáßîéìï ìáêñéÜ óáí áóèÝíåéá ìïëõóìáôéêÞ 
óáí âñþìéêï ñïý÷ï, íá ÃËÕÔÙÓÅÉ áðü ôçí 
ÁÕÔÏÌÏÌÖÇ êáé ôçí öñé÷ôÞ ÅÍÏ×Ç ôïõ!!! 
Êáé üóï áðëüò êáé ÁÃÁÈÏÓ åßíáé ï... ÁÐÅ-
ÍÁÍÔÉ ôüóï èá ôïõ èõìþíåé, üðùò èõìþ-
íïõìå ìå ôïí ÊÁÈÁÑÏ êáèñÝðôç ìáò, üôáí 
ôïí êïéôÜìå êáé ìáò óôÝëíåé ðßóù ùò ÅÉ-
ÄÙËÏ Ýíá ÔÅÑÁÓ!!! ÕðÜñ÷ïõí ðëÜóìáôá 
ÔÏÓÏ êáèáñÜ ðïõ ìáò öôéÜ÷íïõí êáèñÝ-
ðôç, ÷ùñßò íá ÌÉËÏÕÍ, ÷ùñßò íá êÜíïõí 
ÔÉÐÏÔÁ ÅÎÁÉÑÅÔÉÊÏ!!! Ìüíï ìå ôï âëÝììá, 
ìå ôï ÷áìüãåëï, ôçí ËÁÌØÇ ðïõ Ýñ÷åôáé 
áðü ÌÅÓÁ ôïõò. ÊÜðïéïé áíáæçôïýí íá 
ðëçóéÜóïõí ôÝôïéá ÐÑÏÓÙÐÁ íá ÊÁÈÑÅ-
ÐÔÉÓÔÏÕÍ êáé êÜðïéïé ôñÝ÷ïõí ìáêñéÜ 
ôïõò, óõêïöáíôþíôáò ôá, ìÝóá óôï ìõáëü 
ôïõò Ýóôù, ãéá ÄÉÊÁÉÏËÏÃÉÁ.

! Áíôùíßá ÃåùñãéÜäç
×áíéÜ ÊñÞôçò

Ãåéá óáò, åßìáóôå ôá ìÝëç ôïõ Ðñùéíïý 

ÐñïãñÜììáôïò ôïõ ÊÝíôñïõ ÇìÝñáò ôçò 

ÐÅØÁÅÅ êáé ìå åõ÷áñßóôçóç èá èÝëáìå íá 

ìïéñáóôïýìå ôéò åìðåéñßåò ìáò ðïõ Ý÷ïõìå 

áðïêïìßóåé áðü ôçí óõììåôï÷Þ ìáò óôéò 

ïìÜäåò ôïõ ðñïãñÜììáôïò. 

Åßíáé ìéá åìðåéñßá áðü ôçí ïðïßá êåñäßæåéò 

ðïëëÜ ðñÜãìáôá ðïõ äýóêïëá ìðïñåß íá 

âñåé êáíåßò. Ï ÷þñïò ìáò ðñïóöÝñåé áðü 

ôçí ðñþôç óôéãìÞ Üíåóç êáé çñåìßá. Ôá 

Üôïìá ìå ôá ïðïßá óõíáíáóôñåöüìáóôå 

êáèçìåñéíÜ åßíáé öéëéêÜ êáé ðñüèõìá íá 

ìáò äéåõêïëýíïõíå óôçí ïìáëÞ Ýíôáîç êáé 

ðñïóáñìïãÞ. Ç óçìáíôéêüôçôá ôùí ðñï-

ãñáììÜôùí ðáñáìÝíåé ãéá üëá ôá ìÝëç 

áìåßùôç, áíåîáñôÞôïõ ÷ñïíéêïý äéáóôÞìá-

ôïò óõììåôï÷Þò ìáò óå áõôÜ. Ç åíáëëáãÞ 

ôùí ìåëëþí, ðïõ ãßíåôáé áíÜ äéáóôÞìáôá, 

åìðëïõôßæåé ôïí øõ÷éêü ìáò êüóìï, ôçí 

ðñïóùðéêüôçôá ìáò êáé ôçí éêáíüôçôá ãéá 

åðéêïéíùíßá. 

Óôá ðëáßóéá ôçò ïìÜäáò âéâëéïèÞêçò (óôçí 

ïðïßá áíáðôýóóïõìå êáé áíáëýïõìå ðïé-

êßëá èÝìáôá) óêåöôÞêáìå íá áñèñïãñá-

öÞóïõìå ðñïêåéìÝíïõ íá ðñïäéáèÝóïõìå 

èåôéêÜ êáé Üëëá Üôïìá ðïõ ðéèáíüí íá áé-

óèÜíïíôáé ìüíá ôïõò êáé áíåíåñãÜ, íá áíá-

æçôÞóïõí áíÜëïãá ðñïãñÜììáôá. 

ÏìÜäá Åðéêáéñüôçôáò 

Ç åðéêáéñüôçôá áðü ôüôå ðïõ ðñùôïîåêß-
íçóá ôï ÊÝíôñï ÇìÝñáò Þôáí êáé åîáêï-
ëïõèåß íá åßíáé áðü ôéò áãáðçìÝíåò ìïõ 

ïìÜäåò. Ì´ áñÝóåé ðÜñá ðïëý äéüôé äéåõñý-
íù ôïõò ïñßæïíôåò ìïõ, áêïíßæù ôï ìõáëü 
ìïõ êáé êõñßùò ìáèáßíù íÝá áðü üëï ôïí 
êüóìï. Åßôå áõôÜ åßíáé åõ÷Üñéóôá, åßôá 
äõóÜñåóôá. Äéüôé êáé ôá äýï åßíáé ìÝóá 
óôçí êáèçìåñéíüôçôá ìáò. ÕðÜñ÷åé êÜèå 
öïñÜ êáé Ýíáò äéáöïñåôéêüò óõíôïíéóôÞò, 

ÓõíÝ÷åéá óôç óåëßäá 3

ÊÅÍÔÑÏ ÇÌÅÑÁÓ ...ÓÔÏ ÊÅÍÔÑÏ ÔÇÓ ÐÏËÇÓ

ÁÐÏ ÔÏ ÓÕÍÅÉÄÇÔÏ
ÐÑÏÓ ÔÏ ÁÓÕÍÅÉÄÇÔÏ

Áí êáé áíáöÝñåôå ðáñïìïßùò, ôá öáéíüìåíá ôïõ 
áðïêëåéóìïý ôïí ôñüðï æùÞò ìáæß ìå ôçí óêëç-
ñüôçôá, êáé åéäéêÜ üðùò óÞìåñá ðñïóðáèïýìå íá 
Ý÷ïõìå, Ýíáí ôñüðï æùÞò ìüíï ãéá åðéâßùóç êÜôù 
áðü êáèåóôþò  ôñüìïõ, ôüôå ç ìïíáîéÜ ìðïñåß íá 
åßíáé åõåñãÝôçìá.
Ç æùÞ ìáò èá Ý÷åé áîßåò êáé Üìõëá, ÷ùñßò ïõóßá êáé 
ÌÏÍÏ ÓÔÁ ×ÁÑÔÉÁ OÓÏ ÊÁÉ ÍÁ ÐÑÏÓÐÁÈÏÕÌÅ.
Ôé êÜíáìå ãéá ìéá õãåéÜ êïéíùíßá; ðïõ äéáìáñôõ-
ñçèÞêáìå;
Ôï ôé Ýöôáéîå ç ü÷é èá ôï êñßíïõí ïé Üëëåò ãåíéÝò, 
ìå ìüíï ôïõò  åöüäéï åìÜò ôïõò ßäéïõò, ßóùò êáé 
÷ùñßò ðñïïðôéêÞ áëëÜ áêüìá ðïéï äýóêïëá ôïõò 
óðñþ÷íïõìå óôï ðáñÜëïãï ôï áíýðáñêôï ôï êáôå-
óôçìÝíï ÷ùñßò íüçìá êáé åíäïéáóìü, ìÝëëïí. Ç  
åðéêïéíùíßá ùò âÜóç êáé ÷Üñéóìá åßíáé åõãÝíåéá 
êáé êáôÜ ðïëý åõóÝâåéá, áëôñïõéóìüò êáé ðïëëÝò 
öïñÝò áíÞêåé óôçí öéëßá. ÁõôÞ ôçí ÷ùñßò äéá-
êñßóåéò, óÞìåñá.
×ùñßò Üìõíá êáé ÌÅ éóïðÝäùóç êáôáäéêÜæïõìå 
ôïõò ðÜíôåò åêôüò áðü åìÜò êáé áêüìá ÷åéñüôåñá 
óôáìðÜñïõìå êáé óôéãìáôßæïõìå, üôé ìáò åíï÷ëåß.
Ôçí ïéêïãÝíåéá ôçí ÷ôßæïõìå óôçí âÜóç ôçò äéêÞò 
ìáò áíôßëçøçò ãéá ôçí êïéíùíßá. ÔáîéêÜ ìå ìÝóïí 
ôçí êïéíùíéêÞ ìáò èÝóç ôçí õðïêñéóßá êáé ôïí 
åíäïéáóìü, ìçí ìðïñþíôáò íá ðñïóöÝñïõìå êÜôé 
ðïéïôéêÜ êáëýôåñï.
Åî Üëëïõ ðïõ ôï ìÜèáìå;
ÁõôÜ ãéá ôçí åðéêïéíùíßá èÝëïíôáò íá ìðïñïýìå 
ôïõëÜ÷éóôïí íá óõí - õðÜñ÷ïõìå  áò áãáðÜìå ôçí 
öýóç ôá æþá êáé ôïí óõíÜíèñùðï, ìéá êáëçìÝñá 
êáé áò ðÝóåé ÷Üìù ôé ðïéï áíèñþðéíï áðü Ýíá 
÷áìüãåëï.

ÅÕ×ÁÑÉÓÔÙ
! ÈÁÍÁÓÇÓ ÊÁÔÓÉÃÉÁÍÍÇÓ

3)ÍÁ ÕÐÁÑ×ÅÉ ÐËÁÖÏÍ ÓÔÏ ÁÔÏ-

ÌÉÊÏ ¹ ÏÉÊÏÃÅÍÅÉÁÊÏ ÅÉÓÏÄÇÌÁ 

ÃÉÁ ÍÁ ÄÉÊÁÉÏÕÍÔÁÉ ÁÕÔÅÓ ÔÉÓ ÊÏÉ-

ÍÙÍÉÊÅÓ ÐÁÑÏ×ÅÓ.

4)ÍÁ ÊÁÔÁÑÃÇÈÅÉ Ï ÁÐÁÑÁÄÅ-

ÊÔÏÓ ÍÏÌÏÓ ÏÔÉ ÃÉÁ ÔÇ ËÇØÇ 

Ð Ñ Ï Í Ï É Á Ê Ù Í  Å Ð É Ä Ï Ì Á Ô Ù Í  

ÐÑÅÐÅÉ ÏÉ ÄÉÊÁÉÏÕ×ÏÉ ÍÁ ÅÉÍÁÉ 

ÁÃÁÌÏÉ!

5) ÓÔÏÍ ÉÄÙÔÉÊÏ ÔÏÌÅÁ ÏÐÙÓ ÊÁÉ 

ÓÔÏÕÓ ÊÏÉÓÐÅ, ÍÁ ÅÐÉÔÑÁÐÅÉ Ç 

ÁÐÁÓ×ÏËÇÓÇ ÔÙÍ ÁÌÅÁ ÓÔÇÍ Å-

ËÅÕÈÅÑÇ ÁÃÏÑÁ ÅÑÃÁÓÉÁÓ ×ÙÑÉÓ 

ÍÁ ÊÏÂÅÔÁÉ ÔÏ ÅÐÉÄÏÌÁ ÔÏÕÓ!

                        

!  ÄÇÌÇÔÑÇÓ ÊÁÑÁÌÇÔÓÏÓ

Ãéá ðïéüí ëüão óÞìåñá, ïé ðåñéóóüôåñïé
Üíèñùðïé äåí åðéêïéíùíïýí ìåôáîý ôïõò

ÁÐÏÃÑÁÖÇ ÓÕÍÔÁÎÉÏÕ×ÙÍ,ÐÑÏÍÏÉÁÊÙÍ ÅÐÉÄÏÌÁÔÙÍ
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Ôñéìçíéáßá Ýêäïóç ôçò ÏìÜäáò 
Äçìïóéïãñáöéêïý Åñãáóôçñßïõ 

ôïõ Óùìáôåßïõ 
«Áõôïåêðñïóþðçóç»,                  

17ï ôåý÷ïò.

Ç ôáêôéêÞ ÷ñçìáôïäüôçóç ôçò 
åöçìåñßäáò, áëëÜ êáé ç öéëïîåíßá 
ôçò ðáñáðÜíù ïìÜäáò ðáñÝ÷ïíôáé 

áðü ôçí Ð.Å.Ø.Á.Å.Å.

Äéåýèõíóç åðéêïéíùíßáò:  
ÔñÜéìðåñ 4 & ÓùíéÝñïõ,           

ÁèÞíá 104 38.

Ôçë: 210 - 8818946,                  
fax: 210 - 5245302,                          

e-mail: pdiakakis@gmail.com, 

éóôïóåëßäá: 
www.autoekprosopisi.gr , 

éóôïëüãéï: 
autoekprosopisi.blogspot.com

Áí åßóôå ËÞðôåò Õðçñåóéþí 
Øõ÷éêÞò Õãåßáò ìðïñåßôå íá 

óôÝëíåôå Üñèñá, ó÷Ýäéá, ðïéÞìáôá 
Þ ïôéäÞðïôå Üëëï ðñïò 

äçìïóßåõóç óôçí åöçìåñßäá ìáò.

ÓõíôáêôéêÞ ïìÜäá:

Ìïó÷üðïõëïò ÃåñÜóéìïò, 
ÊáôóéãéÜííçò ÈáíÜóçò,           

ÁããÝëçò Ãéþñãïò, ÊáðñÞ Ìõñôþ,  
ÃåùñãéÜäç Áíôùíßá, ÔåôåíÝò 

¼èùí, Ôóþíïõ ÂÜóù, Óôñïããõëüò 
ÐáíôåëÞò, ÐåôóáëÜêçò ÃéÜííçò, 

Ìá÷áßñáò Äéïíýóçò, ÌðÜêíç 
ÓôÝëëá, ×ïõãêÜæ ÖåñíÜíôá, 

ÊáñáìÞôóïò ÄçìÞôñçò, 
Ñçãïðïýëïõ ÂÜóù.

Óõíôïíéóìüò:

ÄéáêÜêçò Ðáíáãéþôçò

ÌïíôÜæ & åêôýðùóç:

Êáñïýóïò Óôáýñïò.

Ôá êýìáôá êñýâïõí êáëÜ ôá ìõóôéêÜ ôïõ 

ìïíá÷éêïý âáñêÜñç, ðïõ ôá ôñáãïõäÜ 

óéãÜ-óéãÜ, ìçí ôý÷åé êáé ÷õèïýí êáé âÜøïõí 

ôïí êüóìï, ôá üíåéñá ìå êüêêéíï ôçò öù-

ôéÜò êáé ôïõ êáçìïý.

ÐëåãìÝíá óôåöÜíéá áðü ëïõëïýäéá, ðïõ 

ìüíï óôá âïñåéü÷ùñá ôçò ×ßïõ âãáßíïõí 

êÜèå ôÝôïéá åðï÷Þ, óôïëßæïõí ïé åñùôåõ-

ìÝíïé åñùäéïß ôç öùëéÜ ìå ôïí êáñðü ôçò 

áãÜðçò, ðïõ êé áõôüò åßíáé êÜôù áðü ôá 

óõñìáôïðëÝãìáôá, ðïõ Ýóôçóáí ïé Üí-

èñùðïé.

¢íèñùðïé ðñÜïé êáé Þñåìïé, áëëÜ ãåìÜôïé 

öüâï áðü èñýëïõò êáé éóôïñßåò ðåéñáôþí, 

ðïõ êïýñóåøáí êáñäéÝò åñùôåõìÝíùí óå 

÷ñüíéá ðáëéÜ, üôáí êÜðïéïò ôüëìçóå í' 

áãáðÞóåé ôç ãõíáßêá åíüò áñ÷çãïý ôïõò.

¸ãéíå ìáêåëåéü ìåãÜëï ôá ÷ñüíéá åêåßíá êé 

ïé Üíèñùðïé óÞêùóáí öñïýñéá êáé ôåß÷ç, 

ãéá íá ìçí ìðåé ï å÷èñüò, íá ìç ÷õèåß Üëëï 
.áßìá  êé áðü ôüôå äåí áãÜðçóå ðéá ðïôÝ 

.êáíåßò  êé áí êÜðïôå êÜðïéïò ôï ôïëìïýóå, 

ôïí Ýðíéãáí ïé ßäéïé Þ áõôïêôïíïýóå áðü 

íôñïðÞ.

Êé Ýñ÷ïíôáí ôá ðïõëéÜ ôçò Üíïéîçò êé Ýâñé-

óêáí ìïíáîéÜ êé Üäåéïõò áãñïýò. Êáé ïé 

áðüãïíïé ôùí áíèñþðùí êñÜôçóáí ôï öü-

âï ôïýôï óáí ðáñÜäïóç êé Ýêëåéóáí ìå 

óõñìáôïðëÝãìáôá ôç óêÝøç ôïõò ìÝóá óå 

êÜôé êïõôÜêéá óêïôåéíÜ, ðïõ Þëéïò êáé öùò 

äåí ìðáßíïõí, üðùò ðñÝðåé. Ìüíï óáí Ýñ-

èåé ôï óïýñïõðï ó÷åäüí êñõöÜ âãÜæïõí ôá 

êåöÜëéá ôïõò êáé êïéôÜæïõí ôç äýóç êáé ôç 

íý÷ôá, ðïõ Ýñ÷åôáé íá áðïêïéìßóåé ôá üíåé-

ñá êáé ôï ðÜèïò ôïõ Ýñùôá, ðïõ áíïßãåé 

÷ùñßò áéäþ óôá êïõôÜêéá ôñõðïýëåò êáé 

öõôñþíïõí ìáñãáñßôåò êáé ðáðáñïýíåò, 

ãéá íá èõìßæïõí ôïí ïñãáóìü ôçò áíáãÝí-

íçóçò, Ýóôù êé áí áõôÞ öáßíåôáé ìáêñéíÞ.

Ï ìïíá÷éêüò âáñêÜñçò äåí óõìöùíïýóå 

ì' üëá áõôÜ, ãé' áõôü ôïí åßðáí åðáíáóôÜôç 

êé áíáñ÷éêü.

¸ôóé ðáíôïôéíÜ áõôüò áðïöÜóéóå íá ìåßíåé 

êáôáìåóÞò ôçò èÜëáóóáò ìïíá÷üò, ÷ùñßò 

ößëï êáíÝíá, íá ìç ìéëÜ, íá ìç ãåëÜ, ìüíï 

í' áíáóôåíÜæåé.

¼ìùò äå ëïãÜñéáóå êáëÜ êáé êáèþò Ýíá 

áðüãåõìá óôéò 4 ç þñá êïßôáæå ôç èÜëáó-

óá, Þñèå ìéá ãïñãüíá óôç âÜñêá ôïõ êáé 

ôïõ ìßëçóå.

Äåí ðßóôåõå óôá ìÜôéá ôïõ, äåí ðßóôåõå 

óô' áõôéÜ ôïõ. Ðïý âñÝèçêå ç ãïñãüíá áõ-

ôÞ, õðÜñ÷ïõí ãïñãüíåò, ìá üíåéñï èá åß-

íáé, äå ãßíåôáé äéáöïñåôéêÜ, äå ìðïñåß...

Åêåßíç ôïõ ÷áìïãÝëáóå ðëáôéÜ êé Ýëáìøå ï 

ãéáëüò, üóï ðïôÝ ðñéí. Áßöíçò ëïéðüí ìåò 

óôïõ áñ÷éðåëÜãïõ ôá íåñÜ ãåííÞèçêå Ý-

íáò Ýñùôáò ìåãÜëïò, îáöíéêüò, áðñüóìå-

íïò, áêáôáíßêçôïò.

ÐÞñå ï áãÝñáò ôï ìÞíõìá êáé ôï ãýñéóå 

óôï äÜóïò, óôï âïõíü, óôï ÷ùñéü. Ôï 'ìá-

èáí ïé Üíèñùðïé êáé ôñüìáîáí ðïëý. Ðïéïò 

åßí' áõôüò ðïõ ôüëìçóå íá ðáñáâåß ôçí ðá-

ñÜäïóç, íá ðåñÜóåé ôá óõñìáôïðëÝãìáôá, 

íá áíáôñÝøåé éóïññïðßåò. Íá óçêþóåé ôá 

ìÜôéá ôïõ ðÜíù áðü ôïõò íüìïõò;

Êé Üñ÷éóå ðüëåìïò âáñýò êáé ìáôùìÝíïò. 

ÌïõóêÝøáíå ôá üíåéñá áð' ôï ðéêñü ôï 

äÜêñõ êáé ãÝìéóå ï ïõñáíüò óýííåöá ìáõ-

ñéóìÝíá.

Áëýðçôá ÷ôýðçóáí ôï ìïíá÷éêü âáñêÜñç, 

åðåéäÞ ôüëìçóå í' áãáðÞóåé ü,ôé ïé Üëëïé 

äåí Þèåëáí, ü,ôé ïé Üëëïé öïâüíôáí.

¸êëáéãå ï âáñêÜñçò êáé äå÷üôáí ôïí ðå-

ôñïâïëéóìü êáé ôá óêëçñÜ ôïõò ëüãéá, ðïõ 

Üíïéãáí ðëçãÝò ìåò óôçí áèþá ôïõ øõ÷Þ.

Äåí Ýöôáéãå áõôüò, äåí Ýöôáéãå êáíåßò êé 

üìùò ãéíüôáí ðüëåìïò êáé ðüíïò îå÷õ-

íüôáí.

Ôá ôñáýìáôá ôïí ðüíåóáí ÂáèéÜ ìåò óôçí 

øõ÷Þ. ÁíÞìðïñïò óýñèçêå ãéá ôï îùêëÞóé. 

Ôá âñÜ÷éá îÝóêéóáí ôá ñïý÷á êáé ôéò óÜñ-

êåò ôïõ, ì' áõôüò óõíÝ÷éóå, üóï ìðïñïýóå 

í' áíåâáßíåé, ãéá íá ðáñáêáëÝóåé ôçí Ðá-

íáãéÜ ôïõ ðåëÜãïõ.

ÌïíÜ÷ïò ôïõ ðáñáêáëåß íá êÜìåé ôï èáýìá 

ôçò êáé íá ìåñþóåé ôïí êáçìü. ÌåôÜ áðü 

ðáñÜêëçóç øõ÷Þò, êáôÜèåóç ïëÜêåñçò 

æùÞò, åêåßíç Þñèå.

×Üéäåøå ôï îáíèü êåöÜëé. Åêåßíïò Ýãåéñå 

óôçí áãêáëéÜ ôçò, æçôþíôáò ôçò ðáñçãï-

ñéÜ êáé ëýôñùóç.

¸êëáøå ðïëý êáé ãÝìéóå ï âñÜ÷ïò äÜêñõá 

êé ï êüóìïò áíåìþíåò. Åêåßíç ôïí Üããéîå 

óôï ðñüóùðï ìå ôéò ðáëÜìåò ôçò êáé ôïõ 

Ýäùóå Ýíá öéëß ãåìÜôï õðüó÷åóç âïÞ-

èåéáò.

¹ôáí ðïíåìÝíï âñÜäõ ôïýôï, êáèþò ï 

óôåíáãìüò áðëþèçêå ðáíôïý, ôüóï âáèéÜ 

ðïõ ïé ðáëéïß ðñüãïíïé îýðíçóáí áð' ôïí 

áéþíéï ýðíï. Êáé óêÝöôçêáí, ìßëçóáí êáé 

áðïöÜóéóáí åêåß êïíôÜ óôçí áõãÞ, íá óôåß-

ëïõí ìÞíõìá öùôüò óôïõò áíèñþðïõò.

Ï âáñêÜñçò ðåóìÝíïò óôéò ðÝôñåò ôïõ 

áõëüãõñïõ, ìÝóá óôá âïããçôÜ ôïõ, áðï-

êïéìÞèçêå.

Åßäå ìÝóá óôïí ýðíï ôïõ ôç ìÜíá ôïõ íá 

öùíÜæåé: «ÐáéäÜêé ìïõ ìùñü ìïõ, ðïéïò ó' 

Ýêáíå Ýôóé; ÐáéäÜêé ìïõ, ãéáôß åóÝíá, ôï 

ðéï áèþï ðëÜóìá ðïõ ãÝííçóå ç æùÞ, Ýëá 

ðáéäÜêé ìïõ óôçí áãêáëéÜ ôçò ìáíïýëáò 

êáé ìçí êëáéò».

Êáé ìåò óôï üíåéñï Üñ÷éóå íá ôïõ ÷áúäåýåé 

ôá ìáëëéÜ, óáí ôüôå ðïõ æïýóå êáé ôïõ 

öþíáæå: «Êáëü ìïõ íá ðñïóÝ÷åéò». ¹îåñå 

åêåßíç ôï ðáéäß ôçò...

Ôüôå Üñ÷éóå ìéá âñï÷Þ ìåãÜëç, ðïõ Ýêïøå 

ôï üíåéñï óôá äýï êáé ï áãÝñáò îåóÞêùíå 

ôçí ðëÜóç. ¹ñèáí ïé ðñüãïíïé, ôá üíåéñá, 

ïé Üíèñùðïé, ïé íåñÜéäåò, ôá îùôéêÜ, ç Ðá-

íáãéÜ ôïõ ðåëÜãïõ êáé óôÜèçêáí Ýíá 

ãýñù, ðéÜíïíôáò ÷Ýñé êõêëéêÜ êáé óôï 

ñõèìü ôçò âñï÷Þò ÷üñåøáí ÷ïñü äõíáôü, 

ìåãÜëï.

ÌåôÜ óéãÜ-óéãÜ Ýóêõøáí êïíôÜ óôï ìïíá-

÷éêü âáñêÜñç, ôïõ Ýóôáîáí ìÝëé, êñáóß êáé 

ìýñï êáé ôüôå Þñèå ç ãïñãüíá ìÝóá ó' Ýíá 

óýííåöï ìå ìéá áãêáëéÜ ëïõëïýäéá, ëßãï 

íåñü, ìéá á÷ôßäá Þëéïõ, óçìÜäéá áéþíéáò 

áëçèéíÞò áãÜðçò, ôçò áãÜðçò, ðïõ ãéá-

ôñåýåé ôçí øõ÷Þ êáé óôåöáíþíåé ôç ãç ïëü-

êëçñç ìå ô' Üíèç ôïõ Ýñùôá êáé ôçò æùÞò. 

Ï ìïíá÷éêüò âáñêÜñçò ëåýôåñïò, õãéÞò êé 

åõôõ÷éóìÝíïò ôçí áãêÜëéáóå, ôç ößëçóå 

êáé ÷Üèçêå ìáæß ôçò ìÝóá óôï óýííåöï ôçò 

åõôõ÷ßáò, áöÞíïíôáò ðßóù ôïõ ìéá ìåãÜëç 

äÝóìç áðü öùò.

ÓôÝëëá ÌðÜêíç

×ßïò

!  

Ôïõ ìïíá÷éêïý âáñêÜñç

íáò, ïýôå áêüìç êáé ï áõôü÷åéñáò äåí ìðï- ðïéï åßíáé ôï ìüíï ðïõ ðåôõ÷áßíåéò ìå ôçí 

ñåß íá åëÝãîåé áðüëõôá ôéò óõíèÞêåò ôïõ éäÝá Þ ôéò éäÝåò áõôÝò: ãåííÜò êáé êïõâá-

èáíÜôïõ ôïõ. Ôï áí èá ðåèÜíåéò ëïéðüí ìå ëÜò óôçí ðëÜôç óïõ Ýíá Üã÷ïò. «ÐñÝðåé íá 

áîéïðñÝðåéá Þ ü÷é, äåí åßíáé äéêÞ óïõ õðü- ãßíåé Ýôóé, ðñÝðåé íá ãßíåé áëëéþò». Óïõ 
«ÓêÝøåéò ó÷åôéêÝò ìå ôï ìÜôáéï üóï êáé 

èåóç (÷ùñßò íá îÝñù ðïéáíïý õðüèåóç åß- Ý÷åé ôý÷åé ðïôÝ íá ëåò üôé ç åñùôéêÞ ðñÜîç 
øõ÷ïöèüñï áßôçìá åíüò áîéïðñåðÞ Þ 

íáé). Äåí åßíáé óôï ÷Ýñé óïõ ïýôå óôïí åëÜ- ðñÝðåé íá ãßíåé ìå ïñéóìÝíï ôñüðï; Áí íáé, 
Þóõ÷ïõ èáíÜôïõ»

÷éóôï âáèìü. ÊáíÝíáò äåí ìðïñåß íá ãíù- èá Þìïõí óßãïõñïò üôé ôï óåî ðïõ Ýêáíåò 

ñßæåé áí èá öýãåé áðü áõôÞí ôçí æùÞ ÷ùñßò åêåßíçí ôçí öïñÜ Ýìïéáæå ìå ÷åéñïõñãéêÞ 
ÁãáðçôÝ ìïõ ìáèçôÞ ðñþôá íá Ý÷åé áñ÷ßóåé íá ìçí ìðïñåß íá åðÝìâáóç- ôüóï óôåãíü, ôüóï êáôáíáãêá-
Ãíùñßæù êáëÜ êáé áðü áõôÜ ðïõ ìïõ Ý÷åéò óõãêñáôåß êáé íá åëÝã÷åé ôéò óùìáôéêÝò ôïõ óôéêü Þôáí. ÐñïóðÜèçóå ëïéðüí íá êñáôÜò 
ðåé êáé áðü üóá ìïõ Ý÷åéò ãñÜøåé, üôé, ìåôÜ áíÜãêåò, ÷ùñßò íá Ý÷åé ÷Üóåé ðñþôá ôï ìõ- óôïí íïõ óïõ üôé ðñÝðåé íá áöÞóåéò ôïí 
ôçí áðþëåéá ôïõ ðáôÝñá óïõ, ï èÜíáôïò áëü ôïõ, ÷ùñßò íá Ý÷åé êáôáóôåß áíßêáíïò åáõôü óïõ ðéï åëåýèåñï. Áõôü åßíáé ôï æç-
åßíáé ôï êõñßáñ÷ï èÝìá óôçí óêÝøç óïõ ãéá ôçí öñïíôßäá ôïõ åáõôïý ôïõ Þ äåõôå- ôïýìåíï. ¸íáò Üíèñùðïò ðïõ ðñïóäïêÜ 
êáèþò êáé ç ðñïóðÜèåéÜ óïõ ãéá íá ðñï- ñåõüíôùò ïðïéïõäÞðïôå Üëëïõ. ÎÝ÷áóå êÜôé ÷Üíåé Ýíá ìÝñïò ôçò åëåõèåñßáò ôïõ, 
åôïéìáóôåßò íá áíôéìåôùðßóåéò ìßá êáé- ëïéðüí áõôÞí óïõ ôçí ðñïóäïêßá. ÅîÜëëïõ, ôüóï ùò ðñïò áõôü ðïõ ðñüêåéôáé íá óõì-
íïýñãéá áðþëåéá, Þ áêüìç êáé ôçí äéêÞ óïõ ìïõ Ý÷åéò ìéëÞóåé ãéá áîéïðñÝðåéá óôïí âåß üóï êáé ùò ðñïò ôïí ÷ñüíï ðïõ äéáèÝ-
ýóôáôç óôéãìÞ. Ôï ìüíï ðïõ ìðïñþ íá êÜíù èÜíáôï ìå êÜðïéá áóÜöåéá ìÜëëïí. Áêüìç ôåé ðñïôïý áõôü íá óõìâåß. Åßíáé íïìßæù 
åãþ åßíáé íá ðñïóðáèÞóù ìå ôçí óåéñÜ ìïõ üìùò êáé áí ìïõ ìéëïýóåò ðéï óõãêñïôç- áðëü áõôü ùò óýëëçøç.
íá óå áíáêïõößóù, åêèÝôïíôáò óïõ ãñá- ìÝíá êáé ìå ðáñáäåßãìáôá, èá óïõ Ýëåãá Ùò ðñïò ôïí Þóõ÷ï Þ Þñåìï èÜíáôï ôþñá. 
ðôÜ êÜðïéåò áðü ôéò óêÝøåéò ìïõ ùò ðñïò üôé åãþ äåí ãíùñßæù ðïéá ìïñöÞ Ý÷åé Ýíáò Åäþ ôá èÝìáôá ðñïò ðñáãìÜôåõóç åßíáé 
ôçí åðéèõìßá óïõ êáé ôçí åõ÷Þ óïõ ãéá Ýíáí áîéïðñåðÞò èÜíáôïò. Åßíáé Ýíáò èÜíáôïò ðéï äýóêïëá ãéá ìÝíá, êáèþò áõôü åßíáé êáé 
áîéïðñåðÞ Þ Þóõ÷ï, Þñåìï èÜíáôï, üðùò óôï ðåäßï ìßáò ìÜ÷çò áò ðïýìå;... Èá óïõ Ýíá äéêü ìïõ áßôçìá. Íáé, èá Þèåëá êé åãþ ï 
ìïõ ôçí Ý÷åéò åêöñÜóåé óå ðñïçãïýìåíç ðù áêñéâþò ôé ðéóôåýù üôé Ý÷åéò êáôÜ íïõ èÜíáôïò ìïõ íá åßíáé åéñçíéêüò. ÅðéóôñÝ-
åðéóôïëÞ óïõ. áíáöïñéêÜ ìå ôïí èÜíáôï ðïõ ÷áñáêôçñß- öù üìùò êáé ðÜëé óôï æÞôçìá ôùí óõíèç-
Áñ÷ßæïíôáò ôçí äéáôýðùóç ìßáò óåéñÜò æåôáé áðü áîéïðñÝðåéá: üôé Ýôóé èá ðïíÝ- êþí: áò ðïýìå üôé ôçí þñá ðïõ èá ÷Üóåéò 
áðü óôï÷áóìïýò èá óïõ ðù ôï åîÞò: äåí óåéò ëéãüôåñï ðñéí êáé üôé Ýôóé èá ìåßíåéò ôçí æùÞ óïõ, èá âñßóêåóáé áíÜìåóá óôá 
ïöåßëåéò íá ðåèÜíåéò áîéïðñåðþò. Óïõ ôï óôçí ìíÞìç ôùí áíèñþðùí óáí õðüäåéãìá. áãáðçìÝíá óïõ ðñüóùðá Þ üôé èá Ý÷åé ëéá-
ëÝù áõôü ãéáôß ç ðñïóäïêßá åíüò áîéï- Êáé ôá äýï áõôÜ óå âïçèïýí Ýôóé íá âñåéò êÜäá êáé èá êåëáçäïýí ôá ðïõëéÜ. Óå ñù-
ðñåðïýò èáíÜôïõ âïçèÜ ìüíï óôï íá óðá- êÜðïéï ìåãáëåßï, ßóùò êáé êÜðïéá ìïñöÞ ôÜù ëïéðüí: èá åßóáé óôçí èÝóç íá ôï åêôé-
ôáëÜò ôçí ðïëýôéìç åíÝñãåéÜ óïõ êáé ôïí äçìéïõñãßáò óôïí èÜíáôü óïõ. Êé áõôü ü-
åîßóïõ ðïëýôéìï ÷ñüíï óïõ, êáèþò êáíÝ- ìùò ðñÝðåé íá ôï îå÷Üóåéò. Èá óïõ ðù 

ÃñÜììá ðñïò Ýíáí ìåëëïíôéêü ìáèçôÞ 
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óôçí êáñäéÜ ìå ãñÞãïñïõò ñõèìïýò. Ç 
ïìÜäá êßíçóçò åßíáé ðïëý êáëÞ ïìÜäá êáé 
ìïõ áñÝóåé ãéáôß ìå ãõìíÜæåé êáé ìå îåêïõ-
ñÜæåé áðü ôï Üã÷ïò ôçò êáèçìåñéíüôçôáò. 
Ç ïìÜäá êßíçóçò åßíáé óçìáíôéêÞ ãéáôß äåí 
ìÝíåé ôï óþìá Üðñáãï êáé áìÝôï÷ï áëëÜ 
âñßóêåôáé óå åíÝñãåéá ìáæß ìå ôçí ðíåõ-
ìáôéêÞ ôñïöÞ ðïõ ôïõ äßíïõìå íá êÜíåé 
êáýóåéò êáé íá äéþîåé ôïí ðåñéôôü éäñþôá 
ðïõ âãÜæåé ôï óþìá.  

ÏìÜäá Áðáó÷üëçóçò

Ç ïìÜäá ôçò áðáó÷üëçóçò åßíáé ðïëý óç-
ìáíôéêÞ ãéáôß ìáò ðñïåôïéìÜæåé íá âãïýìå 
óôçí áãïñÜ åñãáóßáò. Åðßóçò ìáèáßíïõìå 
ôá äéêáéþìáôá ìáò áðÝíáíôé óôïí åñãïäü-
ôç. Ìáèáßíïõìå ãéá ðñïãñÜììáôá êáôÜñôé-
óçò ð.÷. óåìéíÜñéá, ó÷ïëÝò, ÏÁÅÄ êáé üôé 
Üëëï õðÜñ÷åé ðïõ íá ìðïñïýìå íá êáôáñ-
ôéóôïýìå. ÃåíéêÜ åßíáé ðïëý êáëÞ ïìÜäá 
êáé ìïõ áñÝóåé ðïëý.

ÊÅÍÔÑÏ ÇÌÅÑÁÓ ...ÓÔÏ ÊÅÍÔÑÏ ÔÇÓ ÐÏËÇÓ

ôçò êõñßáò ¹âçò öôéÜ÷íïõìå ðßíáêåò, 
êïëÜæ, äéáêïóìçôéêÜ áíôéêåßìåíá, ôáóÜêéá, 
êÜñôåò êáé üôé ìðïñåß íá öáíôáóôåß ï êá-
èÝíáò. Ï ÷ñüíïò ìáò åêåß ìáò äßíåé ôçí 
åõ÷áñßóôçóç ôïõ íá êáôáóêåõÜæåéò êÜôé 
ìüíïò óïõ. ÌÝóá áðü áõôü ôïí ÷þñï ìá-
èáßíïõìå íá óõíåñãáæüìáóôå êáé íá 
áíôáëëÜóïõìå éäÝåò.

ÊïéíïôéêÞ ïìÜäá

Åßíáé ìéá ïìÜäá üðïõ óõæçôÜìå äéÜöïñá 
èÝìáôá ðïõ ìáò áðáó÷ïëïýí.  Åßíáé Ýíáò 
÷þñïò üðïõ ãßíåôáé áíôáëëáãÞ áðüøåùí, 
ðëçñïöïñéþí êáé åíçìåñþóåùí, ðùò ðå-
ñÜóáìå ôéò äéáêïðÝò Þ óôéò åîüäïõò. Åðß-
óçò åßíáé ìéá ïìÜäá üðïõ õðïäå÷üìáóôå 
êáéíïýñãéá ìÝëç áëëÜ êáé áðï÷áéñåôÜìå 
êÜðïéá ðïõ Ý÷ïõí ïëïêëçñþóåé ôï ðñü-
ãñáììá ôïõò. ÌÝëç êáé ðñïóùðéêü óõæç-
ôÜìå êáé áíáäéáìïñöþíïõìå ôéò ïìÜäåò 
ôïõ ðñïãñÜììáôïò. Ç óõíýðáñîç âÝâáéá 
ôüóùí áíèñþðùí ìå äéáöïñåôéêü ÷áñá-
êôÞñá ï êáèÝíáò, åßíáé åðüìåíï íá äçìé-
ïõñãÞóåé êÜðïéåò åíôÜóåéò, ðáñåîçãÞ-
óåéò ôéò ïðïßåò ðñïóðáèïýìå íá ëýóïõìå 

ìÝóá áðü ôïí äéÜëïãï óôá ðëáßóéá áõôÞò 
ôçò ïìÜäáò.  

ÏìÜäá ÁõôïïñãÜíùóçò 

Åßìáóôå ìéá ìåãÜëç ïìÜäá üðïõ óõæçôïý-
ìå êáé åðéêïéíùíïýìå ìåôáîý ìáò . Óõæç-
ôéïýíôáé êõñßùò èÝìáôá ðïõ áöïñïýí êÜ-
ðïéåò åîüäïõò, óå êÜðïéá ìÝñç üðùò: 
ÈÅÁÔÑÁ, ÅÊÄÑÏÌÅÓ, ÐÅÑÉÐÁÔÏÕÓ. ;¼ëïé 
ìáæß, óå õðï-ïìÜäåò Þ êáé îå÷ùñéóôÜ ðñï-
óðåñíÜìå ðñïâëÞìáôá, âÜæïõìå êÜôù ôéò 
éäÝåò ìáò, âïçèïýìå ï Ýíáò ôïí Üëëïí ìå 
äéêÝò ôïõ åìðåéñßåò êáé åéêüíåò. ×ñçóéìï-
ðïéïýìå ìÝóá üðùò ðßíáêáò, ìáñêáäü-
ñïõò, Ç/Õ. Óôï ôÝëïò êáôáëÞãïõìå óå áõ-
ôü ðïõ åßíáé ðéï ðñïóâÜóéìï, ìåôÜ áðü ôçí 
óõãêÝíôñùóç ðïëëþí óôïé÷åßùí êáé üëïé 
áêïëïõèïýí.

ÏìÜäá Êßíçóçò

Ç ïìÜäá êßíçóçò åíäõíáìþíåé ôïõò ìõò 
ôïõ óþìáôïò êáé ôïíþíåé ôï êõêëïöïñéêü 
óýóôçìá ôïõ áßìáôïò. Ôï áßìá áñ÷ßæåé óå 
üëï ôï óþìá íá ñÝåé êáé íá êáôåõèýíåôáé 

ÓÞìåñá ðåñéóóüôåñï áðü ðïôÝ, ôçí þñá äõóêïëßåò ðïõ áíôéìåôùðßæåé Ýíáò øõ- íåßôáé áð' ôá èåìÝëéÜ ôïõ, øÜ÷íïíôáò íá 

ðïõ ïé êïéíùíéêÝò ðéÝóåéò, áíáôáñá÷Ýò, ÷éêÜ áóèåíÞò, öôÜóáìå óôï óçìåßï íá âñåé ôñüðï íá äéáìïñöþóåé êáéíïýñãéåò 

åêöñÜæïíôáé Üìåóá ùò ðñïâëÞìáôá åðé- áõôïðñïóäéïñéóôïýìå êáé íá äçìéïõñãÞ- áîßåò êáé éäáíéêÜ åêðåöñáóìÝíá ó üëåò 

âßùóçò ãéá ôï øõ÷éêÜ áóèåíÞ, Ýëëåéøç óïõìå áíÜãëõöá ôïí ðñïóùðéêü ìáò ÷þ- ôéò åêöÜíóåéò ôçò êïéíùíéêÞò æùÞò.

Ôá áðïôåëÝóìáôá ôçò óõãêåêñéìÝíçò êáôÜëëçëùí óõíèçêþí åñãáóßáò, áêñß- ñï, íá âñïýìå ôá üñéÜ ôïõ, ìÝóá áðü ôç 

ðñïóðÜèåéáò áîßæïõí êáôÜ ôçí ãíþìç âåéá, åëÜ÷éóôåò óôÝãåò êáé äïìÝò áðïêá- öáíôáóßá ìáò íá äçëþóïõìå ôçí äéåý-

ìïõ, ðñïò ðÜóá êáôåýèõíóç, ôïí ðñï-ôÜóôáóçò, áêñéâÝò íïóçëåßåò, Ýëëåéøç ñõíóç áõôþí ôùí ïñßùí, ìá ôï êõñéüôåñï 

âëçìáôéóìü üëùí!!....öáñìÜêùí, óôéãìáôéóìüò, åß÷áìå ôçí åõ- áð ´ üëá íá åêöñÜóåé êÜðïéïò ôï ðùò 

êáéñßá êÜðïéïé áðü åìÜò, üóïé óõììåôåß- âëÝðåé ôïí êüóìï ãýñù ôïõ êáé êïéíùíåß Åõ÷áñéóôþ éäéáßôåñá ôçí óõíôïíßóôñéá 
÷áìå óôç ïìÜäá ÷ïñïèåÜôñïõ ôïõ ÊÝ- ôéò óêÝøåéò ôïõ ìå ôïõò óõíáíèñþðïõò ôçò ïìÜäáò Êá ÅëÝíç Ôæßêïõ, ãéá Ýíáí 
íôñïõ Êïéíùíéêïý Äéáëüãïõ äïìÞò ôçò ôïõ. éäéáßôåñï ëüãï. ¼ôé õðÞñ÷áíå óôéãìÝò 

Ç óõììåôï÷Þ ìáò áðü ôçí ðñþôç óôéãìÞ, ðïõ êáôÜöåñíå íá «áðÝ÷åé» äéáêñéôéêÜ, ÐÅØÁÅÅ, í' áöåèïýìå óôç ñïÞ ôçò 

äåí áðïôåëïýóå äéáäéêáóßá ãéá ôçí ðñï- áöÞíïíôÜò ìáò ÷þñï ãéá ôï ðñïóùðéêü «ÁÍÅÌÏÓ», êáé íá âéþóïõìå ìïíáäéêÝò 

åôïéìáóßá ìéáò ðáñÜóôáóçò, áëëÜ äéá- ôïõ ôáîßäé ï êáèÝíáò ç êáèåìéÜ, ìå åìðåéñßåò. Íá ôáîéäÝøïõìå íïåñÜ êáé 

óêÝäáóç êáé ÷áñÜ, ôñüðï íá åðéêïéíùíÞ- óêÝøåéò êáé óõíáéóèÞìáôá ðïõ ðïßêéëáí óùìáôéêÜ, óå ÷þñïõò üðïõ óõíáíôçèÞ-

óïõìå ðéï Üìåóá ìåôáîý ìáò, ìÝóá áðü óôïí êáèÝíá áíÜëïãá. Ç ðáñïõóßá ôçò êáìå, «îåäéðëùèÞêáìå» ìÝóá áðü ôïõò 

ôï óþìá ìáò. Ôñüðï, ü÷é íá îå÷Üóïõìå ôá ñõèìïýò ôçò ìïõóéêÞò ìáò óõíôñïöéÜò, óõíôïíßóôñéáò ôçò ïìÜäáò, ìáò åìøý÷ù-

ðñïâëÞìáôÜ ìáò, ìá áí èÝëåé, íá áîéï-áöçíüìåíïé íá áðïäåóìåýóïõìå óêÝ- íå êáé ìáò êáé ìáò ðñïÝôñåðå ãéá ôï åðü-

ðïéÞóåé ôçí åõêáéñßá êáèÝíáò, êáèåìéÜ, øåéò êáé ðñïâëçìáôéóìïýò, ðñïôÜóåéò ìåíü ìáò âÞìá, ôçí êáôÜëëçëç óôéãìÞ, óå 

íá ìðåé ðéï âáèåéÜ ìÝóá óå áõôÜ, íá ôá ðïëëÝò öïñÝò, ìÝóá áðü êõñéïëåêôéêÜ þñåò ßóùò ãåíéêüôåñçò áìç÷áíßáò ç äõ-

êáôáíïÞóåé ðåñéóóüôåñï, êáé íá ôá áíôé-áðåñéüñéóôç åëåõèåñßá áðü äåóìåýóåéò, óêïëßáò ìáò ðÜíù óôçí êßíçóç, áðïóõì-
öïñßæïíôáò ôéò åíôÜóåéò êáé äçìéïõñãþ-ìåôùðßóåé áðïôåëåóìáôéêüôåñá äß÷ùò ôç ôýðïõò êáé êáíüíåò, ìå ìüíï ßóùò êáíü-
íôáò êåíü ÷þñï ãéá ðåñåôáßñù äñÜóç. âïÞèåéá ôïõ ëüãïõ.íá áõôüí ôïõ áëëçëïóåâáóìïý.O óõíôï-

Åõ÷áñéóôþ åðßóçò Ýíá-Ýíá ôá ìÝëç ôçò íéóìüò ôçò ïìÜäáò åðÝôñåøå ôïýôç ôçí Óå óôéãìÝò, üðùò ïé óôéãìÝò ôùí çìåñþí 
åëåõèåñßá, ðïëëÝò öïñÝò êÜôù áðü ïìÜäáò, ãéáôß ãéá ìÝíá Þôáí ç ðñþôç öï-ìáò, ãåíéêüôåñá ç áðïõóßá ôïõ ëüãïõ èá 
ðïéêßëåò ðéÝóåéò ðïõ ðñïÝêõðôáí ìÝóá ñÜ ðïõ óõììåôåß÷á óå áõôü ôï ó÷Þìá, ìðïñïýóå íá ðåñéãñáöåß ùò ðñïâëçìá-
óôï ÷þñï. ãåãïíüò ðïõ óôéãìÜôéóå ìå Ýíáí äéáöï-ôéêÞ, ìá üôáí ôï óþìá êéíåßôáé, ç óéùðÞ 

ñåôéêü ôñüðï, ôéò óêÝøåéò ìïõ, üóï áöï-ãßíåôáé åêêùöáíôéêÞ, êáé ôá ìïõóéêÜ êáé ¸ôóé áêñïðáôþíôáò óå ëåðôÝò éóïññï-
ñÜ óôéò Ýííïéåò ïìÜäá, óõíåñãáóßá, ÷ïñåõôéêÜ ìáò ìçíýìáôá, ôçò óõíåñãá-ðßåò, ìéáò áðëÞò êáôÜ ôá Üëëá êáèçìåñé-
áëëçëïûðïóôÞñéîç.óßáò, ôçò áëëçëïâïÞèåéáò êáé óôÞñéîçò íüôçôáò, óõììåôÝ÷ïíôáò ñõèìéêÜ ìÝóá 

ôïõ åíüò óôïí Üëëïí, áðåôÝëåóáí èåôéêÞ óå óõã÷ñïíéóìÝíá ÷ïñåõôéêÜ ó÷Þìáôá, 

äéáìáñôõñßá ðñïò Ýíáí êüóìï ðïõ äï- Åëßíá ÊáââáäßááíÜãêç ðïõ ãéá ìÝíá åîÝöñáæå ôéò êïéíÝò !  

Ãéá ôçí «ÁÍÅÌÏÓ»

ÏìÜäá Øõ÷áãùãßáò

Óôçí ïìÜäá øõ÷áãùãßáò ðåñíÜìå ðïëý 
ùñáßá. Ðáßæïõìå ðáé÷íßäéá åðéôñáðÝæéá ü-
ðùò ôï óêñáìð  êáé Üëëá Þ ôï üíïìá- æþï-
öõôü ðñÜìá. Ìïõ áñÝóåé ãéáôß åßìáé ìáæß ìå 
ôá ðáéäéÜ êáé ãåëÜìå. Åðßóçò ìïõ áñÝóåé 
ãéáôß åîáóêþ ôï ìõáëü ìïõ êáé ôï âÜæù íá 
äïõëåýåé ìå ãñÞãïñïõò ñõèìïýò . Åðßóçò 
ìÝóá áðü ôá ðáé÷íßäéá ìáèáßíù êáé ãíùñß-
æïìáé ìå ôá õðüëïéðá ôá ðáéäéÜ êáé Ýñ÷ïìáé 
ðéï êïíôÜ. Øõ÷áãùãïýìáé êáé ÷áëáñþíù.

ÏìÜäá ÆùãñáöéêÞò

ÓõììåôÝ÷ïõìå ëßãá Üôïìá 3-4 áöïý üëïé ïé 
õðüëïéðïé áðáó÷ïëïýíôáé ìå ôçí ïìÜäá 
øõ÷áãùãßáò. Ôï èÝìá ìáò ìðïñåß íá ðñï-
êýðôåé áðü ìéá áôïìéêÞ ðñüôáóç, ìå ôçí 
ïðïßá óõìöùíïýí üëïé, Þ íá åßíáé ïìáäéêÞ 
åðéëïãÞ. Áêïýãïíôáò áðáëÞ ìïõóéêÞ åê-
öñÜæïõìå ôá óõíáéóèÞìáôá ìáò, áíáäýïõ-
ìå ôéò åìðåéñßåò ìáò, áõôüò åßíáé Üëëùóôå 
ï óôü÷ïò ôçò ïìÜäáò. Äåí ìáò áðáó÷ïëåß 
ç ïìïñöéÜ ôïõ óêßôóïõ. Ç ïìïñöéÜ ôïõ óêß-
ôóïõ âñßóêåôáé óôçí êáôÜèåóç øõ÷Þò. Ôï 
èÝìá ìðïñåß íá åßíáé åðßêáéñï Þ áöçñçìÝ-
íï, ôá óõíáéóèÞìáôá åêöñÜæïíôáé ìÝóá á-
ðü ôá ÷ñþìáôá, ðÜíôá äßíïõìå Ýíáí ôßôëï 
óôçí æùãñáöéÜ ìáò. Óõæçôþíôáò êáôáëá-
âáßíïõìå üôé ïé éäÝåò êáé ôá óõíáéóèÞìáôá 
ìáò åßíáé êïéíÜ.   

Ãåýìá

Ôï ÇìåñÞóéï Ðñüãñáììá ïëïêëçñþíåôáé 
ì´ Ýíá óðéôéêü ãåýìá, öôéáãìÝíï áðü ôá 
ìáãéêÜ ÷Ýñéá ôçò êõñßáò ̧ ëåíáò. Ôï ãåýìá 
ìáò öÝñíåé ðéï êïíôÜ êáé äåíüìáóôå ðå-
ñéóóüôåñï, åßíáé Üëëç ìéá åõêáéñßá ãéá óõ-
æÞôçóç êáé áíôáëëáãÞ áðüøåùí. ÅíáëëÜî 
âïçèÜìå óôï óôñþóéìï ôïõ ôñáðåæéïý êáé 
áðïëáìâÜíïõìå ôá õãéåéíÜ êáé ãåõóôéêÜ 
öáãçôÜ. Óåâüìáóôå ôçí äéáäéêáóßá êé üôáí 
ôåëåéþóïõí üëïé ôï ãåýìá ôïõò, áðï÷ù-
ñïýí. 

Óçìåßùìá óõíôáêôþí: Ç ðåñéãñáöÞ ôùí 
ïìÜäùí Ýãéíå óå ìåñéêÝò áôïìéêÜ êáé óå 
Üëëåò ïìáäéêÜ. 

ÕðïãñáöÞ: Ôá ìÝëç ôïõ Çìåñçóßïõ Ðñï-
ãñÜììáôïò ôïõ ÊÝíôñïõ ÇìÝñáò ôçò 
ÐÅØÁÅÅ

ÓõíÝ÷åéá áðü ôç óåëßäá 1

ìÝëïò ôïõ ðñùéíïý ðñïãñÜììáôïò. Áêï-
ëïõèåß ó÷ïëéáóìüò êáé êáôáëÞãïõìå óå 
äéÜöïñá óõìðåñÜóìáôá. Åý÷ïìáé íá óõíå-
÷ßóåé ç óõãêåêñéìÝíç ïìÜäá þóôå íá ôçí 
ãíùñßóïõí êáé íÝá ìÝëç.

ÏìÜäá Õãåßáò-åõåîßáò

Åßíáé ìéá óçìáíôéêÞ ïìÜäá ðïõ ãßíåôáé êÜ-
èå ÄåõôÝñá. Óå áõôÞ ôçí ïìÜäá óõæçôÜìå 
ãéá èÝìáôá ðïõ áöïñïýí ôçí õãåßá ìáò. Ãéá 
ðáñÜäåéãìá ðþò íá öñïíôßæïõìå êáé íá 
ðåñéðïéïýìáóôå ôïí åáõôü ìáò. Ìïõ áñÝ-
óåé ðïëý áõôÞ ç ïìÜäá ãéáôß ìáèáßíù äéÜ-
öïñá èÝìáôá.

Äçìéïõñãéêü ÅñãáóôÞñé 

¸íáò ÷þñïò ìå ðïëëÝò üìïñöåò áëëÜ êáé 
ðñùôüôõðåò äçìéïõñãßåò åßíáé Ýíáò ÷þ-
ñïò ðïõ óå åìðíÝåé íá áöåèåßò êáé íá äç-
ìéïõñãÞóåéò ðñáãìáôéêÜ áñéóôïõñãÞìáôá. 
Áõôü ãßíåôáé ìå áðëÜ õëéêÜ: ÷Üíôñåò, 
óôñáò, óôïëßäéá, üóðñéá, æõìáñéêÜ, ìðï-
ãéÝò êÜèå åßäïõò, ðõëüò, ÷áñôüíéá. Äåí 
ðåôÜìå ôßðïôá, ôá ðÜíôá áîéïðïéïýíôáé! 
Ìå ôçí ðáñüôñõíóç êáé ôçí âïÞèåéá ðÜíôá 



Âñéóêüìáóôå óôï ÓéêÜãï ôùí ôïõ êÜíåé ìåãÜëç åíôýðùóç ãéá ôçí -«ÌÞðùò èá Þèåëåò íá ôïí áöÞóù íá ïðïßïò âïçèïýóå ôçí ìáößá íá äéá-
Ç.Ð.Á. Ï Ôæïí åßíáé êÜôï÷ïò åíüò øõ÷ñáéìßá ôïõ: ðáôÞóåé ôçí óêáíäÜëç ï áñÜðçò;» êéíåß íáñêùôéêÜ, íá êÜíåé åìðüñéï 
ìéêñïý ðáíôïðùëåßïõ. Ç ìÝñá ðñï- êé åêåßíç áêñéâþò ôçí óôéãìÞ ï ìáý- ëåõêÞò óáñêüò êáé ðïëëÜ Üëëá! -«Áí äåí ìïõ äþóåéò ôá ëåöôÜ, èá óå 
äéáãñÜöåôáé ðïëý êáëÞ, êáèþò ç þñá ñïò, ðïõ ôïí íïìßæáíå ãéá íåêñü, ðéÜ- Åêôüò áõôïý…», ï Ìðéë üìùò, ÷Üíåé ðõñïâïëÞóù!», åí ôù ìåôáîý Ýíá ðåñé-
åßíáé 10 ôï ðñùß ðåñßðïõ êé áñêåôïß íåé ôçí êáñáìðßíá óôá ÷Ýñéá ôïõ êáé ôçí øõ÷ñáéìßá ôïõ êáé ìéëÜ, äéá-ðï\ëéêü Ý÷åé óôáìáôÞóåé Ýîù áðü ôï 
ðåëÜôåò Ý÷ïõí ðåñÜóåé áðü ôï ìá- ðõñïâïëåß ôïí áóôõíïìéêü óôï óôï- êüðôïíôáò ôïí ×Üñï, ó÷åäüí óá íá ðáíôïðùëåßï, áëëÜ ï ìáýñïò äåí Ý÷åé 
ãáæß êé Ý÷ïõí áöÞóåé ôá äïëÜñéÜ ìÜ÷é, ìå áðïôÝëåóìá íá ðåôá÷ôïýí ðáñáëçñåß:ðÜñåé ÷áìðÜñé, áöïý ï Ôæïí ôïí êñá-
ôïõò. Ï Ôæïí åßíáé óðáãêïñáììÝíïò, ôá óùèéêÜ ôïõ ôåëåõôáßïõ Ýîù. Ï ôÜ áðáó÷ïëçìÝíï, ãéá íá ìçí êáôá- -«Ìá áõôüò Þôáí Ýíá êáôáêÜèé ôçò 
áöïý ÷áìïãåëÜ ìüíï óå ðåëÜôåò, Ôæïí áñðÜæåé ðÜëé ôï ðéóôüëé êé ëÜâåé ôïí áóôõíïìéêü, ðïõ ðñïóðá- êïéíùíßáò! Äåí åß÷å óôïí Þëéï ìïßñá! 
üðïõ ïé áãïñÝò ôïõò ðñáãìáôïðïé- áðïôåëåéþíåé ôïí ìáýñï. Ï ìáýñïò èåß íá ôïí îáöíéÜóåé áðü ðßóù ôïõ, Åãþ ðñÝðåé íá ðÜù óôïí ðáñÜäåéóï! 
ïýíôáé ìå äéøÞöéï áñéèìü äïëáñßùí. êáé ï Ìðéë âñßóêïíôáé ðëÝïí óå ìéá ëÝãïíôÜò ôïõ: Åãþ ðñÝðåé íá…», áõôÞ ôç öïñÜ äéá-
Ç ìåóÞëéêáò êé Üíù, êõñßá Ìáßñç, Üëëç äéÜóôáóç, áëëÜ äåí Ý÷ïõí óõ- êüðôåôáé ìå ôç óåéñÜ ôïõ áðü ôïí -«¸ëá öéëáñÜêï Üóå ôçí êáñáìðßíá 
áõôÞ ôç óôéãìÞ åßíáé óôï ôáìåßï ü- íåéäçôïðïéÞóåé üôé Ý÷ïõí ðåñÜóåé Ìðëáê, ï ïðïßïò ëÝåé ÷áìïãåëáóôÜ:êáé êÜôóå íá ðéïýìå Ýíá êáöÝ íá ôï 
ðïõ åß÷å áãïñÜóåé ôï ìéóü ðáíôï- ôçí ðýëç ôïõ Üëëïõ êüóìïõ, áöïý óõæçôÞóïõìå.», ï ìáýñïò áõôÞ ôç -«Åóý ðÜíôùò èá Ý÷åéò «âñáóôü» 
ðùëåßï, áöïý ç áðüäåéîç ôçò áãïñÜò óõíå÷ßæïõí íá ðõñïâïëïýí ï Ýíáò ôïí öïñÜ åßíáé ðáíéêüâëçôïò êáé ó÷åäüí ìÝëëïí, ìðÜôóå, óôçí êüëáóç!», êé ï 

Üëëï, ÷ùñßò âÝâáéá íá õðÜñ÷ïõí óôçí âñßóêåôáé óå êáôÜóôáóç áìüê, ï ×Üñïò, ï ïðïßïò èÝëåé íá óâÞóåé ôéò ãñÜöåé 43,57$ êáé öõóéêÜ ôï ÷á-
ðñáãìáôéêüôçôá ðõñïâïëéóìïß. Óå ïðïßïò ëÝåé: öëüãåò, ðáñåìâáßíåé:ìüãåëï ôïõ Ôæïí åßíáé ôüóï ðëáôý, 
áõôü ôï óçìåßï êáôáöôÜíåé ï ×Üñïò, -«Äþóå ìïõ ôá áíáèåìáôéóìÝíá ëå- -«Êáé ïé äýï Ý÷åôå ìÝëëïí! Áðëþò üóï êáé ôá ðüäéá ôïõ ðëáôõðüäáñïõ! 
ï ïðïßïò ãéá íá âÜëåé ôçí ôÜîç, öù-öôÜ íá öýãù!» êé åðåéäÞ âñßóêåôáé óå åßíáé ëßãï äéáöïñåôéêü! Ôïõ åíüò åßíáé Ç êõñßá Ìáßñç öåýãåé êé Ýíáò ìáý-
íÜæåé:áõôÞí ôçí êáôÜóôáóç, äåí áêïýåé ëßãï æåóôü, ôïõ Üëëïõ ëßãï ðéï ñïò ìå êáìðáñôßíá êáé ãõáëéÜ çëßïõ 
-«ÓôáìáôÞóôå áõôÞí ôçí ãåëïßá ôïí áóôõíïìéêü, ï ïðïßïò âÜæåé ôï ü- äñïóåñü! ÁëëÜ ìçí áíçóõ÷åßò ìðÜ-Ýñ÷åôáé. Ï Ôæïí ôïí õðïðôåýåôáé 
äéáìÜ÷ç! ÁõôÜ ôá üðëá, ðïõ êñá-ðëï ôïõ ðßóù áðü ôï êåöÜëé ôïõ ôóå… å÷ì óõãíþìç Ìðéë ç êüëáóç áìÝóùò êáé êñáôÜ ôï ÷Ýñé ôïõ êÜôù 
ôÜôå óôá ÷Ýñéá óáò, åßíáé íåñïðß-ìáýñïõ êáé ëÝåé ìå Þñåìï êáé ðá- äåí åßíáé ãéá ðÜíôá. Áðëþò åßíáé Ýíá áðü ôïí ðÜãêï ôïõ ôáìåßïõ, áêñéâþò 
óôïëá ðéá!». Ç äõíáôÞ öùíÞ ôïõ ñÜëëçëá áõóôçñü ýöïò: ìÝñïò ãéá íá åîåëé÷èåßò! Ï Ìðëáê äßðëá óôï êïõìðß ôïõ óéùðçëïý óõ-
×Üñïõ Ý÷åé ùò áðïôÝëåóìá íá óôá- ìðïñåß íá Þôáí êëÝöôçò, áëëÜ üôáí íáãåñìïý. Ï ìáýñïò, ï ïðïßïò Ý÷åé -«ÊÜíå ôçí óïöÞ åðéëïãÞ êé Üóå ôï 
ìáôÞóåé ôéò ìïíïìá÷ßåò êáé íá ìé- åß÷å, Ýäéíå óôçí ïéêïãÝíåéÜ ôïõ, áë-äéåéóäýóåé óôá åóþôåñá ôïõ ìáãá- üðëï ðÜíù óôï ôáìåßï!», ï ìáýñïò 
ëÞóåé ï Ìðéë: ëÜ êáé óôïõò óõíáíèñþðïõò ôïõ. æéïý, ðáßñíåé êáñáìåëßôóåò ãéá ôï áêïýãïíôáò áõôÜ ôá ëüãéá çñåìåß 
-«Ðåò óå áõôüí ôïí ìáýñï íá óôá- ÅðéðëÝïí, ï Ìðëáê åß÷å äþóåé ôï ëáéìü êáé êÜèåôáé óôï äéÜäñïìï, êÜðùò, áöïý âëÝðåé ðùò äåí Ý÷åé Üë-
ìáôÞóåé íá ìå ðõñïâïëåß!» êáé ï íåöñü ôïõ óå Ýíáí ëåõêü ößëï ôïõ». áíáðïöÜóéóôïò ãéá ü,ôé èÝëåé íá êÜ- ëç åðéëïãÞ êáé óêÝöôåôáé óïâáñÜ 
ìáýñïò áðáíôÜ èõìùìÝíá: ¼ìùò ï ìðÜôóïò… å÷ì ìå óõã÷ùñåßôå íåé. Ï äåßêôçò ôùí äåõôåñïëÝðôùí íá áöÞóåé ôï üðëï ôïõ. ¹äç óêÝöôå-
-«Äå ìå ëÝíå ìáýñï, áëëÜ Ìðëáê!» ï Ìðéë åß÷å Üëëá ó÷Ýäéá êé Ýôóé ðñï÷ùñÜ áñêåôÜ, þóôå íá âáóáíßóåé ôáé ðùò ôï öáß ôçò öõëáêÞò åßíáé êá-
êé ï Ìðéë áðáíôÜ ãåëáóôÜ êé åê- âãÜæïíôáò ôï üðëï ôïõ óçìáäåýåé ôïí êáìðáñôéíïöüñï íåáñü, ï ïðïßïò ëýôåñï áðü ôï íá ìçí ôñùò ôßðïôá, 
íåõñéóìÝíá: ôïí ×Üñï êáé ëÝåé áðáéôçôéêÜ:Ý÷åé éäñþóåé. ¼ëç áõôÞ ôçí þñá óêå- áëëÜ ðÜíù ôçí óôéãìÞ ðïõ ðñüêåé-

öôüôáíå: ôáé íá áöÞóåé ôçí êáñáìðßíá ôïõ, -«Ôï ßäéï êÜíåé!», áëëÜ óå áõôü ôï -«Äå ìå íïéÜæåé ôßðïôá áðü üëá áõ-
áêïýåé ôá öáñìáêåñÜ ëüãéá ôïõ óçìåßï ðáñåìâáßíåé ï ×Üñïò ðÜëé ìå ôÜ! ÈÝëù íá ðÜù óôïí ðáñÜäåéóï åäþ «Íá ôï êÜíù Þ ü÷é; ¸ôóé êé áëëéþò 
Ôæïí: áõóôçñÞ öùíÞ: êáé ôþñá!». Ï ×Üñïò ãåëÜåé êáé ÷ôõ-äåí Ý÷ù íá ÷Üóù ôßðïôá… Áðü ôçí 

ðÜ ôá äÜ÷ôõëá ôïõ ìéá öïñÜ êáé ôï Üëëç, áí êÜðïéïò ðÜèåé ôßðïôá; Äåí -«¢ñãçóåò Ìðéë êé áõôüò ï áñÜðçò -«ÇñåìÞóôå ðéá! Óáí ìéêñÜ ðáéäéÜ 
üðëï åîáöáíßæåôáé êé áðáíôÜ óôéò èÝëù íá Ý÷ù ôï êñßìá ôïõ… ¼ìùò äåí íüìéæå ðùò èá ëçóôÝøåé ôï ìáãáæß! êÜíåôå! Äåí åßóôå æùíôáíïß ðéá Ýôóé 
áðåéëÝò ôïõ Ìðéë:Ý÷ù öÜåé ãéá ôñåéò ìÝñåò! Áêüìç êé Ìá êáëÜ óå ðïéïí êüóìï æåé áõôüò ï êé áëëéþò!». Áõôü êÜíåé ôá ðñÜãìá-

áõôü ôï äßêáííï ôï Ý÷ù êëÝøåé». ¾- êïðñßôçò;». Óáí áêïýåé áõôÜ ôá ëü- ôá íá çñåìÞóïõí êáé ôïí Ìðëáê íá -«Áðëþò åðéâáñýíåéò ôçí èÝóç óïõ! 
óôåñá áðü áõôÞí ôçí åóùôåñéêÞ ãéá, ôá ÷Üíåé ï ìáýñïò êáé óêÝöôå- ðåé: Åäþ äåí åßíáé ç äéêáéïóýíç ôùí áí-
ðÜëç, ï ìáýñïò êáôåõèýíåôáé ðñïò ôáé íá ðõñïâïëÞóåé ðñþôá ôïí áóôõ- èñþðùí, üðïõ ìðïñåßò íá êÜíåéò ôéò -«Íáé Ý÷åéò äßêéï! Ôï ôåëåõôáßï ðñÜ-
ôï ôáìåßï. Ìüëéò öôÜíåé, áöÞíåé ôéò íïìéêü êáé ìåôÜ ôïí Ôæïí, ïðüôå ëáìïãéÝò óïõ êáé ôá íôáçëßêéá óïõ ãìá ðïõ èõìÜìáé, åßíáé íá ìå ðõñï-
êáñáìåëßôóåò ðÜíù óôï ôáìåßï êáé ñß÷íåé ìéá áãêùíéÜ óôï ÷Ýñé ôïõ á- êáé íá îåöýãåéò!» êáé óõíå÷ßæåé ìå âïëïýí ðéóþðëáôá, ðïõ óçìáßíåé üôé 
ñùôÜ, üíôáò áã÷ùìÝíïò: óôõíïìéêïý, ï ïðïßïò ÷Üíåé ðñïò ôï üëç ôçí áõóôçñüôçôÜ ôïõ:Ý÷ù ðåèÜíåé! Ãé' áõôü íéþèù ôüóï 

ðáñüí ôçí éóïññïðßá ôïõ êáé ðáñá--«Ôé ÷ñùóôÜù êýñéå;». Ï Ôæïí, ðïõ åëáöñýò êáé îÝíïéáóôïò!», áëëÜ áõ- -«ÐÜøå íá êÜíåéò óá ìéêñü ðáéäß 
ðáôÜ ðñïò ôá ðßóù. Åí ôù ìåôáîý, ï Ý÷åé áêüìç ôá ÷Ýñéá ôïõ êïíôÜ óôï ôü ðõñïäïôåß ôéò áíôéäñÜóåéò ôïõ êáé áíÝëáâå ôéò åõèýíåò ôùí ðñÜîåþí 
ìáýñïò Ý÷åé ãõñßóåé ôçí ðëÜôç óôïí êïõìðß ôïõ óõíáãåñìïý, áðáíôÜ, ÷ù- Ìðéë, ï ïðïßïò ëÝåé: óïõ ùò Üíôñáò! Ôþñá èá Ýñèåéò ìáæß 
Ôæïí êé Ý÷åé óçìáäÝøåé ôïí áóôõ-ñßò íá éäñþíåé ôï ðáñáìéêñü: ìïõ ãéá íá óå ðÜù óôçí êüëáóç.» êé -«Ìïõ öáßíåôáé ðùò äåí èõìÜóáé 
íïìéêü, áëëÜ ï Ôæïí Ý÷åé Þäç ôñáâÞ- åíþ ï Ìðéë öáéíüôáíå íá Ý÷åé äå÷ôåß -«Åßóáé êñõùìÝíïò öéëáñÜêï; Ìüëéò ìáýñå, üôé åóý ìå ðõñïâüëçóåò êáé 
îåé áóôñáðéáßá ôï üðëï, ðïõ êñáôÜ ôï ðåðñùìÝíï ôïõ, ï Ìðëáê äõóá-ãéá áõôü âñßóêïìáé åãþ åäþ ðÝñá!», ï 2,3$ ÷ñùóôÜò.» êáé öõóéêÜ äåí ÷á-
êïíôÜ êáé êÜôù áðü ôï ôáìåßï ôïõ. íáó÷åôåß êáé ôï äåß÷íåé ëÝãïíôáò:ìáýñïò ðÜëé íåõñéÜæåé êé áðáíôÜ:ìïãåëÜ êáèüëïõ, áöïý ôá äïëÜñéá 
Ðõñïâïëåß ï Ôæïí êáé ðåôõ÷áßíåé ôïí -«Óå üëç ôçí æùÞ ìïõ áíôéìåôþðéæá åßíáé ëßãá. Ï ìáýñïò äåí áíôÝ÷åé Üë- -«Åßðáìå Ìðëáê ìå ëÝíå! Ðåò ôïõ 
áñéóôåñü ðíåýìïíá ôïõ ìáýñïõ, ï ñáôóéóìü! Ôþñá âëÝðù üôé áêüìç êáé ëï êáé âãÜæåé ôçí êáñáìðßíá áðü ×Üñå!», êáé ìå áõôÜ ôá ëüãéá äåß÷íåé 
ïðïßïò áéìüöõñôïò ðëÝïí ðÝöôåé êÜ- óôï èÜíáôï èá áíôéìåôùðéóôþ Ýôóé! ôçí êáìðáñôßíá ôïõ, åíþ ôáõôü÷ñïíá ï Ìðëáê óôïõò áíáãíþóôåò üôé üôáí 
ôù óôï Ýäáöïò. Ï áóôõíïìéêüò êáé ï Ãéáôß íá ìçí ðÜù åãþ ðñþôïò óôïí ï Ôæïí ðáôÜ åðéäÝîéá ôï êïõìðß ôïõ ìéêñüò äéÜâáæå ìõèïëïãßá, åíþ ï 
Ôæïí ÷áëáñþíïõí, êáèþò íïìßæïõí üôé ðáñÜäåéóï êáé ðñÝðåé íá ðÜåé ðñþôá óéùðçëïý óõíáãåñìïý. Ï Üíôñáò ìå Ìðéë ìåôÜ áðü áõôÞí ôçí äéáðß-
ôïí Ý÷ïõí ðåôý÷åé óôçí êáñäéÜ. Ï áõôüò ï äéåöèáñìÝíïò ìðÜôóïò;». Ï ôï äßêáííï óôá ÷Ýñéá ôïõ, ðïõ Ý÷åé óôùóç ôïõ Ìðëáê, äåß÷íåé íá ôá Ý÷åé 
Ôæïí ìéëÜ ðñþôïò êáé öáíåñÜ åêíåõ- ×Üñïò Ý÷åé üìùò, Ýôïéìç ôçí áðÜ-éäñþóåé ðïëý ðëÝïí êé åðéðëÝïí ôï ÷áìÝíá:
ñéóìÝíïò: íôçóç, ç ïðïßá åßíáé:Üã÷ïò ôïõ åßíáé ïëïöÜíåñï, ëÝåé äõ- -«Ï ×Üñïò; ÄçëáäÞ åßìáóôå íåêñïß; 
-«ÊáëÜ ðïõ óôçí ïñãÞ Þóïõíá; ÔóÜ-íáôÜ: -«Ìçí äõóáíáó÷åôåßò Ìðëáê. Áõôü Ù ÈåÝ ìïõ!» êé Ýðåéôá ìéëÜ ôï áöå-
ìðá óáò ðëçñþíù;». Ï Ìðéë üìùò, åßíáé ôï ðñùôüêïëëï, êáèþò áí áöÞ--«ÃñÞãïñá äþóå ìïõ üëá ôá ëåöôÜ, íôéêü ôùí íåêñþí:
ðñïóðáèåß íá ìçí ÷Üóåé ôçí øõ÷ñáé- óù ìüíï ôïõ ôïí Ìðéë èá èåëÞóåé íá ðïõ Ý÷åéò óôï ôáìåßï!», üìùò ðáñá- -«Åßíáé áñãÜ ðéá ãéá ðñïóåõ÷Ýò!» 
ìßá ôïõ êáé íá ìåôñéÜóåé ôá ðñÜ- îåöýãåé êáé ìÝóá óôï áðüëõôï óêï-äüîùò èá Ýëåãå êáíåßò ï Ôæïí äåí êáé ï Ìðéë áñðÜæåôáé áðü ôá ëüãéá 
ãìáôá: ôÜäé åßíáé äýóêïëï áêüìç êáé ãéá áã÷þíåôáé êáèüëïõ êé áðáíôÜ ìå ôïõ ×Üñïõ êáé ñùôÜåé áðïñçìÝíïò 
-«¸ëá Ôæïí, ðïõ íá öáíôáóôþ áõôüí ìÝíá íá ôïí åíôïðßóù. Åóý üìùò èá óéãïõñéÜ: êáé óõíÜìá ùò ãáëßöçò:
ôïí îåêÜñöùôï; ÕðÜñ÷åé êÜðïéïò ðá- ìå ðåñéìÝíåéò åäþ». ÁõôÜ ôá ëüãéá -«Áõôü èá óôï ðù ãéá ôï äéêü óïõ -«Ôé åííïåßò ×Üñå ìïõ;». Ï õðåý-
ñÜíïìïò, ðïõ íá ìçí ãíùñßæåé üôé ôï Þôáí áñêåôÜ ãéá íá çñåìÞóïõí ôïí êáëü öéëáñÜêï. Ôï ìáãáæß áõôü ðñï- èõíïò ôùí íåêñþí áðáíôÜ åðåîçãç-
ìáãáæß åßíáé ôçò ìáößáò; Íá öáíôá- Ìðëáê. Ï õðåýèõíïò èáíÜôùí ðÞãå óôáôåýåôáé. Öýãå ôþñá, ðïõ ðñï- ìáôéêÜ êáé Þñåìá:
óôåßò Þñèá ôüóï ãñÞãïñá, ðïõ äåí ôïõò äõï ößëïõò ìáò óôïí ðñïïñéóìü ëáâáßíåéò! Âñßóêåóáé óå ëÜèïò óç- -«¸÷ù åíôïëÝò íá ðÜù ìüíï Ýíáí áðü 
ðåñßìåíá ôïí óõíÜäåëöü ìïõ! Ðüóïé ôïõò êé åí ôù ìåôáîý äÝ÷ôçêå Ýíá ìÞ-ìåßï, ãéá íá ëçóôÝøåéò!» Ï ìáýñïò ôïõò äýï óáò óôïí ðáñÜäåéóï! Ôþñá 
ðåëÜôåò ìðáßíïõí åäþ ìÝóá êáé äåí íõìá ãéá Ýíá áõôïêéíçôéêü äõóôý-âëÝðåé ôïí Ôæïí Üíåôï êé Ýôóé áã÷þ- üóåò ðñïóåõ÷Ýò êáé íá êÜíåéò äåí 
Ý÷ïõí éäÝá üôé óôçí áðïèÞêç ôïõ ÷çìá åíüò ìåèõóìÝíïõ Üíôñá. ÁìÝ-íåôáé ï ßäéïò ðåñéóóüôåñï êáé öáß- ðñüêåéôáé íá ðáò óôïí ðáñÜäåéóï!» 
õðÜñ÷ïõí áñêåôÜ íáñêùôéêÜ, ãéá íá óùò êáôåõèýíèçêå ðñïò ôï ìÝñïò íåôáé íá ìçí ôïí áêïýåé áí êñßíåé êá- êé ï Ìðéë èåùñþíôáò áõôïíüçôç ôçí 
ìáóôïõñþóåé üëç ç ðüëç;». Ï Ôæïí åêåßíï. íåßò áðü ôá ëüãéá ôïõ, ôá ïðïßá ôá áðÜíôçóÞ ôïõ, äåß÷íåé ôï óÞìá ôïõ 
çñåìåß êÜðùò, áëëÜ ðáñüëá áõôÜ åêöÝñåé áðåëðéóìÝíá: êáé ðñïóèÝôåé:
åðéðëÞôôåé ôïí Ìðéë, ãéá ôçí áðñï- (Óõíå÷ßæåôáé…)-«Äþóå ìïõ ãñÞãïñá ôá ëåöôÜ! Äåí -«ÖõóéêÜ Ýíáò áóôõíïìéêüò óáí êáé 
óåîßá ôïõ:èÝëù íá êÜíù êáêü óå êáíÝíáí! Äåí ìÝíá, üðïõ ðñïóôáôåýù ôïõò ðïëßôåò 
-«Êñõâüìáóôå ôüóá ÷ñüíéá åäþ êé Ý÷ù öÜåé ãéá ôñåéò ìÝñåò!». Ï Ôæïí ü- áðü êÜôé êáèÜñìáôá óáí ôïí 
åóý èá ìáò îåóêåðÜóåéò öùíÜæïíôáò ìùò, äåí áã÷þíåôáé ïýôå óôï ðáñáìé- Ìðëáê, èá ðñÝðåé ïé Üããåëïé ôïõ 
ôï ìõóôéêü ìáò!», üìùò ï Ìðéë Ý÷åé êñü êé åðéìÝíåé: ðáñáäåßóïõ íá ìå ðåñéìÝíïõí ìå 
Ýôïéìç ôçí áðÜíôçóç:-«Áí èåò êÜôé íá öáò, ðÜñå Ýíá ìÞëï áíïé÷ôÝò áãêáëéÝò!». Ï ×Üñïò áðá-
-«Åãþ èá ìáò îåóêåðÜóù; Åóý ðõñï-êáé öýãå üóï ðñïëáâáßíåéò!». Ï ìáý- íôÜ ÷áìïãåëáóôÜ, ï ïðïßïò áõôÞí 
âüëçóåò!», êé ï Ôæïí åêíåõñßæåôáé êé ñïò äåí öáßíåôáé íá ðéóôåýåé ôá ëü- ôçí öïñÜ åß÷å ôéò ðëçñïöïñßåò ôïõ:
áðáíôÜ èõìùìÝíá êáé óõíÜìá áöï-ãéá ðïõ èá îåóôïìßóåé, áëëÜ ôáõôü- -«Äåí Þóïõí áóôõíïìéêüò Ìðéë, 
ðëéóôéêÜ:÷ñïíá äåí ðéóôåýåé ôïí Ôæïí, ï ïðïßïò Þóïõí Ýíáò äéåöèáñìÝíïò ìðÜôóïò, ï 

ÌÉÁ ÁÕÔÏÔÅËÇÓ ÉÓÔÏÑÉÁ ÁÐÏ ÔÏ ÄÉÇÃÇÌÁ «ÊÁÉ Ï ×ÁÑÏÓ Å×ÅÉ ÐÑÏÂËÇÌÁÔÁ» ÔÏÕ ÃÅÑÁÓÉÌÏÕ ÌÏÓ×ÏÐÏÕËÏÕ

ÌÅ ÌÅËÁÍÉ & ×ÁÑÔÉ

«ÊëÝöôåò êé áóôõíüìïé»

4 «ÄÉÁÕËÏÓ» (Éïýíéïò - Éïýëéïò - Áýãïõóôïò  2012)



5«ÄÉÁÕËÏÓ» (Éïýíéïò - Éïýëéïò - Áýãïõóôïò  2012) ÐÏÉÇÌÁÔÁ

ÇëåêôñéóìÝíåò óêÝøåéò ôñéãõñßæïõí ôï ìõáëü ìïõ
                         êé åóý åßóáé áêüìá åäþ.

Ôï Ýäáöïò ôïõ Ýñùôá,
ìïýóêåøå áðü ôçí áãùíßá ìïõ ãéá óÝíá.

Ç ðñüóêëçóÞ óïõ ãéá Ýñùôá
                  áããßæåé ôá óçìåßá ìïõ.

×üñåøå ðÜíù ìïõ óå ñõèìïýò ìáãéêïýò. 
                         ìÜãåøå ôá üíåéñÜ ìïõ.

ÊÜíå ìå íá íéþóù ðïéïò ðñáãìáôéêÜ åßìáé.
                              ... Áêüìá ó' áãáðþ.

ÐÏÉÇÌÁÔÁ ÔÏÕ ÄÉÏÍÕÓÇ ÌÁ×ÁÉÑÁ ÌÅÓÁ
ÁÐÏ ÔÇ ÓÕËËÏÃÇ ÔÏÕ «ÔÏ ËÕÊÏÖÙÓ ÔÙÍ ÈÅÙÍ»

ÍÕÊÔÅÑÉÍÁ ÏÍÅÉÑÁ
Ôï ôñáãïýäé óôá ðéÜôá

äéáóêåäÜæåéò; 

                         ÔÁ×Á;

ºóùò íá ìðïñåßò íá æåéò

Ìå ðïëëÝò õðï÷ñåþóåéò ÏÌÙÓ

Ôïõ ÷Üñïõ ôá äüíôéá êáé ïé áðåéëÝò äåí óå óõãêñßíïõí

Ìéêñü ãáúôáíÜêé ......... ôçò ðéÜôóáò êáé åóý.

Ðüôå ÷áìïãåëÜò êáé ðüôå ôñßâåóáé óôçò ðüñôáò ôá óêáëéÜ

            ÔÉÌÙÑÏÓ....êáé êáêï-äáßìïíáò.

Äåí óå óõãêñßíïõí. Ãëþóóá ÄÉÁÂÇÔÇÓ êáé ïé êÜìáñåò óå 

Êáêï-äÝñíïõí üôáí äåí óêÝöôåóáé.

ÍÕÊÔÅÑÉÍÁ ÏÍÅÉÑÁ

ÐÑÏÁÕËÉÏ ×ÙÑÏÓ êáé Ýôïéìïò êáé óôñùìÝíïò äñüìïò

ÏÓÔÅÏÖÕËÁÊÉÏ ç ìüñöùóç

Äõíáôüôçôåò

Èåùñßåò  ÌÁÆÉ

Áíôßëçøç ôï ðïõèåíÜ êáé ç ðáñèÝíá ìïéñïëïãÜ ôçí áõãÞ 

ðïõ èá Ýñèåé

!  ÁÈÁÍÁÓÉÏÓ ÊÁÔÓÉÃÉÁÍÍÇÓ

ÓÔÉÓ ÌÁÕÑÅÓ ÌÏÕ

ÌÝóá óôéò ìáýñåò ìïõ
Åßìáé êáé óÞìåñá
Êáé ôï ìõáëü ìïõ
ÃåííÜåé áóýóôïëá.

ÉäÝåò êáé ôýøåéò
ÊÜèå óôéãìÞ
Íá óôáìáôÞóåé 
Êáíåßò äåí ìðïñåß.

ÌÝóá óôéò ìáýñåò ìïõ
Åßìáé êáé óÞìåñá
Êáé óôï ìõáëü ìïõ
Ôá ìáýñá óýííåöá
Ìå êõñéåýïõí êÜèå óôéãìÞ
Êáé ðïëåìÜù áð' ôçí áñ÷Þ

    !  ÖåñíÜíôá ×ïõãêÜæ

ÔÁ ÌÁÔÉÁ ÓÏÕ

Ôá ðñÜóéíá ôá ìÜôéá óïõ
Ìå ôáîéäåýïõí
Óå âïõíÜ êáé äÜóç
Ìå ðçãáßíïõí

Ôá ÷Ýñéá óïõ 
ÃåñÜ ìå êñÜôáãáí
Êáé óôçí êáñäéÜ ìïõ 
Ôï äñüìï ÷Üñáæáí.

ÓéãïõñéÜ êáé áãÜðç ìïý' äéíåò
Ôï êñáóß ôçò áãÜðçò ìïõ Ýðéíåò.

    !  ÖåñíÜíôá ×ïõãêÜæ

ÁíÜêáôï, ìá Ýíá ôï Üñùìá 

ÊÜèå öïñÜ ðïõ ãýñéæå áðü 'êåßíåò 

ôéò óõíáíôÞóåéò, ôï ðïõêÜìéóü ôïõ ìýñéæå ìõñùäéÜ áíÜêáôç. 

ÊñÜìá áðü äéáöïñåôéêÜ áñþìáôá,

ðïõ ðýëåò ôïý Üíïéãå, áðÝñáóôåò, ðáñèÝíåò! 

Âõèéæüôáí ìÝóá ôïõò êáé ôáîéäåýïíôáò

øéèýñéæå áñãÜ ôá üíåéñÜ ôïõ.

¸ãåñíå ôï êåöÜëé ôïõ ì' Ýíá ÷áìüãåëï ðáéäéïý ìéêñïý áðÜíù 

óôï ãñáöåßï. 

ÆùãñÜöéæå ðïéÞìáôá óôï ðåñéèþñéï ôçò åöçìåñßäáò, 

ðïõ ãéá áãþíåò ìéëïýóå 

êáé ãéá Ýñùôåò ... 

... ¾óôåñá ðÜëé ôï êñÜìá 

Íý÷ôá ïëÜêåñç áò êåßôïíôáí 

ìå ôï êåöÜëé áðÜíù óôï ãñáöåßï 

ó' Ýíáí ýðíï ôüóï ãëõêü êáé ôüóï åõôõ÷éóìÝíï. 

Óáí ôïõ ðáéäéïý ÷áìüãåëï 

áããÝëïõ ùóáííÜ, ýøéóôç øáëìùäßá! 

!  ÓôÝëëá ÌðÜêíç 

      ×ÉÏÓ 2002 

ÐÏÉÇÌÁÔÁ ÔÇÓ ÂÁÓÙÓ 

ÑÇÃÏÐÏÕËÏÕ

1.

Ôé íá ðù, ôé íá ðïýìå

Ôé íá óêåöôþ, ôé íá óêåöôïýìå

Óõããíþìç Ý÷ù óôáìáôÞóåé íá ëÝù,

Ãéáôß ìå ôéò ðñÜîåéò ìïõ èÝëù íá âïçèÜù,

Íá áëëÜîù óõíÞèåéÝò ìïõ,

Íá ëýóù ôá ðñïâëÞìáôÜ ìïõ,

Ãéáôß êáé ôþñá ìåôáíéþíù

Ãéá ôçí óõìðåñéöïñÜ ìïõ

Êáé ðñïóðáèþ íá ÷ñçóéìïðïéþ 

¼óç áðü ôçí ëïãéêÞ ìïõ

Ðïõ ìÝóá óôç ó÷éæïöñÝíåéÜ ìïõ, Ý÷ù áêüìá

Íá ìçí ìðåñäåýù ôïí åãùéóìü ìïõ

Ìå ôéò óôéãìÝò ðïõ èõóéÜæù ôïí åáõôü ìïõ

ÈÝëù íá ðù üôé Üñ÷éóá ðÜëé

Áðü ôçí áñ÷Þ íá âïçèÜù êáé íá óõã÷ùñþ,

Ôï ìßóïò ìïõ êáé üëá üóá åßìáé

Êáé Ý÷ù êÜíåé íá ÷ñçóéìïðïéþ

Ãéá íá ìçí âëÜðôù Üëëïõò, Üëëåò

Êáé ãéá íá ìçí Ý÷ù ðñïâëÞìáôá ÷ñüíéá 

øõ÷ïëïãéêÜ

Êáé ãéá íá öÝñïìáé ðéï öõóéïëïãéêÜ.

2.

Äåí îÝñù ðïéÞìáôá íá ãñÜøù,

Âéâëßá äåí îÝñù íá äéáâÜóù

Êáé áí Ý÷ù óõíáéóèÞìáôá áðü ìõèéóôïñÞìáôá,

¼ôáí îåöýëëéæá ÷áñôéÜ êáé ðñüóå÷á ôá êåßìåíá

Êáé Ýìáèá éóôïñßåò,

ÊÜíù ðñïóðÜèåéá ìÞðùò êáôáëÜâù ôï íüçìá

ÌÞðùò âñù ëüãéá äéêÜ ìïõ

Íá åîçãÞóù ôï ðáñåëèüí ìïõ

Ôçí äéêéÜ ìïõ éóôïñßá

Ãéáôß äåí åßìáé êïñéôóÜêé,

Åßìáé êõñßá ìéáò êÜðïéáò çëéêßáò,

Êáé ðñÝðåé íá ãßíù óïâáñÞ

Êáé ëßãï ðåñéóóüôåñï óïöÞ

Êáé áò åßìáé ó÷éæïöñåíÞò

Êáé áò åßìáé øõ÷ïðáèÞò 

ÐÉÍÙ ÁÐ' ÔÇÍ 
ÊÏÕÐÁ ÓÏÕ 
Ðßíù áð' ôçí êïýðá óïõ êñáóß 
ôþñá ðïõ'óáé ìáêñéÜ ìïõ åóý 
Ýôóé óå öÝñíù ðÜëé óôï ìõáëü 
ðëáóìáôÜêé ìïõ êáëü. 

Êáé á÷! ãïõëéÜ ìå ôç ãïõëéÜ 
èõìÜìáé üëá ôá ðáëéÜ 
áöïý Ýãñáöå ôï ñéæéêü 
íá ìáò âñåé ìåãÜëï êáêü. 

Ðßíù áð' ôçí êïýðá óïõ êñáóß 
ìå ìéá á÷ôßäá ìÝóá ìïõ ÷ñõóÞ 
üôé ðïëý ãñÞãïñá ìðïñåß 
íá óå îáíáäþ ãåñÞ. 

Êáé íá! ãïõëéÜ ìå ôç ãïõëéÜ 
óå ãåìßæù áðü öéëéÜ 
íá äåéò ï ×ñéóôüò èá óå íïéáóôåß 
ðïõ ôïõ 'óáé ðÜíôá ðéóôÞ ... 

Ôñéãõñíþ ìÝó' ôçí Üäåéá ìáò êÜìáñá 
êáé óçêþíù ôá äéêÜ óïõ ëÜâáñá, 

.îáðëþíù ðÜíù óôá êñýá ìÜñìáñá  
ãéáôß; áñãåß ðïëý íá 'ñèåé ôï ÷Üñáìá.

!  ÐáíôåëÞò Óôñïããõëüò
13.06.2006 

Óôç ìçôÝñá ìáò Åõãåíßá 
êáé ôç äçìïóéïãñÜöï ÁããåëéêÞ, 
Ðïõ íïóçëåýåôáé óôçí ÅíôáôéêÞ 

ÊÁËÏÊÁÉÑÁÊÉ

ÓÔÏ ×ÙÑÉÏ 
ÊáëïêáéñÜêé óôï ÷ùñéü, 

íáé! áãáðïýëá ìïõ Ìáñéþ, 

ôï üíåéñü ìáò ôï ôñåëü 

öåýãïõìå áýñéï ìå êáëü. 

Ôþñá ðïõ êëåßóáíå ôá ó÷ïëåéÜ 

êáé ì' Ýíá ìÞíá Üäåéá áð' ôç äïõëåéÜ 

ìáêñéÜ áðü ôçò ðüëçò ôá êåëéÜ 

üðùò ôá îÝãíïéáóôá ðïõëéÜ. 

È' áíôáìþóïõìå ôï ãÝñï ìáò, ôç ãñéÜ 

íá ðÜñïõíå ìåãÜëç ÷áñÜ 

ôïõò ãíùóôïýò êáé ôïõò óõããåíåßò 

áò ìáò îÝ÷áóå êáé êáíåßò. 

Ãéá ìðÜíéá ðÝñá óôï ãéáëü, 

âüëôåò óôï ëéìáíÜêé ôï ðáëéü 

ìå ôá öéëáñÜêéá ìáò ôá êáëÜ 

Ý÷ïõìå íá ðïýìå ðÜñá ðïëëÜ. 

ÌÝó' ôçò ×ñéóôßíáò ìáò ãéá êáöÝ 

óôçò êõñá ÑÞíçò ãéá ïýæï êáé ìåæÝ 

êáé ôéò âñáäéÝò óôéò íôéêïóôÝê 

ìÝ÷ñé ðïõ íá óùèïýí ôá ôóåê. 

¢êïõìå ðïõ ôï ôñáãïõäþ 

èá'íáé ðáñÜäåéóïò ãéá ìáò åäþ 

óôï êáñäáìõëßôéêï ÷ùñéü 

ÑÜ÷ç, ÓéñéêÜñé êáé Íáãü 

                  

!  ÐáíôåëÞò Óôñïããõëüò

13.06.2006   

Áðïñßá ìïõ 

Îåêßíçóá Ýíá äñüìï, ðïõ ì' Ýâãáëå åêåß,

ðïõ äå ãíùñßæù, áí Þèåëá íá ðÜù.

¼ôáí îåêßíçóá äåí ãíþñéæá, ðïý Þèåëá íá ðÜù 

åðåéäÞ äåí Ýíïéùèá, áðü ôçí êáêïõ÷ßá

ôçò æùÞò ìïõ, ðïõ Þôáí áêüìá ôüóï ôñõöåñÞ ... 

Ôï æçôïýìåíï åßíáé: Ôï ðïý Ýöôáóá Þ óôï üôé 

åß÷á ôï êïõñÜãéï íá îåêéíÞóù; 

!  ÓôÝëëá ÌðÜêíç

      ×ÉÏÓ 2004



Äåí åßìáé ìïõóéêüò. Äåí îÝñù ôéò èÝóåéò îå÷Üóåé, èõìÜìáé ôï ðáñåëèüí ìïõ 

ðïõ Ý÷ïõí ïé íüôåò: íôï, ñå, ìé, öá, óïë, ïñéóìÝíåò öïñÝò êáé áíáñùôéÝìáé ðùò èá 

ëá, óé, óôï ìïõóéêü ðåíôÜãñáììï, áëëÜ êáôáöÝñù íá õëïðïéÞóù üóá äåí ðñüëáâá 

õðÞñîáí óôéãìÝò ðïõ Ýäùóá óçìáóßá óôá ìÝ÷ñé ôþñá. ºóùò ôá êáôáöÝñù. Óáò 

ôñáãïýäéá. ¸íá áðü áõôÜ åßíáé Ýíá åõ÷áñéóôþ ðïëý.

ôñáãïýäé ôïõ 1965 ðåñßðïõ, ðïõ ôá ìüíá 

ëüãéá, ëÝîåéò, öñÜóåéò ðïõ èõìÜìáé (áí ôá 

èõìÜìáé óùóôÜ) åßíáé ôá ðáñáêÜôù:

«...ìÝíù óå êÜðïéá ãåéôïíéÜ

Öôù÷éêÞ ãåéôïíéÜ,

Ðïõ Ý÷åé óðßôéá ÷áìçëÜ...

..üëïé ïé Üíèñùðïé åêåß...

...Üóðñåò êïñäÝëåò

Ôá êïñßôóéá öïñÜíå...»

Óå ìßá ôÝôïéá ãåéôïíéÜ, öôù÷éêÞ ãåéôïíéÜ 

ôçò ÁèÞíáò, ðÝñáóá ôá ðáéäéêÜ ìïõ 

÷ñüíéá, ôá åöçâéêÜ ìïõ ÷ñüíéá, Ýãéíá 

åíÞëéêç 18 ÷ñïíþí ôï 1991 êáé ðÝñáóá ôá 

21 ÷ñüíéá ìÝ÷ñé óÞìåñá ôï 2012.

ÁíáñùôéÝìáé, èõìÜìáé, íïóôáëãþ, Ý÷ù 
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ìå ôá ÷ñéóôéáíéêÜ Þèç, áëëÜ ðñÜôôåé ôï Ä

áðüëõôï êáêü. ÅðïìÝíùò, ôï êáêü ðñï-Äáêôõëïäåéêôïýìåíïò: Óå ðïëëïýò 

Ýñ÷åôáé áðü ôï êáëü êáé óõíåðþò êÜíï-áíèñþðïõò áñÝóåé íá äåß÷íïõí ôïí öôáß-

íôáò êáëü, óôçí ðñáãìáôéêüôçôá êÜíïõìå ÷ôç, ï ïðïßïò, öõóéêÜ, äåí åßíáé ðïôÝ ï 

êáêü. ÓõìðåñáóìáôéêÜ, ìðïñïýìå íá åáõôüò ôïõò.

ðïýìå ðùò äåí ðñÝðåé íá êÜíïõìå êáëü, Äáóïíüìïò: ¸íáò õðÜëëçëïò, ï ïðïßïò 
áöïý ìáò âãáßíåé óå êáêü.åðéâÜëëåé íüìïõò óôá äÝíôñá. Ç äßêç 

ÄéÜãíùóç: Åßíáé ôï éáôñéêü óõìðÝñáóìá ãßíåôáé óôá äáóïäéêáóôÞñéá êáé ç ðïéíÞ 

ó÷åôéêü ìå ôçí áóèÝíåéá êÜðïéïõ áôüìïõ, ðïéêßëëåé áíÜìåóá óå áíáâïëÞ ðïôßóìá-

ðïõ âãÜæåé Ýíáò éáôñüò, ðïõ óôçñßæåôáé ôïò ìÝ÷ñé êáé îåñßæùìá. Äåí åßíáé åöéêôü 

óôá óõìðôþìáôá êé áãíïåß ôïí áóèåíÞ.ôï Ýãêëçìá íá ìÝíåé áôéìþñçôï, êáèþò ôá 

 ÓõíÞèùò, ôï ðáèáßíåé Ýíáò äÝíôñá åßíáé Üôáêôá. ÄéáãñáöÞ:

âïõëåõôÞò, üôáí åêöñÜæåé åëåýèåñá ôçí Äåïíôïëïãßá: Åßíáé ôï óýíïëï ôùí êáíü-

ãíþìç ôïõ, ìÝóá óå ìéá äçìïêñáôéêÞ íùí, ðïõ ðñÝðåé íá ãíùñßæåé Ýíáò åðáã-

êïéíùíßá.ãåëìáôßáò þóôå íá ìðïñåß íá ôïõò ðáñá-

 ÓõíÞèùò, ðáñáôçñåßôáé óå âáßíåé óõíåéäçôÜ. ÄéÜäï÷ïò:

äçìïêñáôéêÝò ìïíáñ÷ßåò, üðïõ ï ðáð-ÄÝóìåõóç: Ïé õðïó÷Ýóåéò, ðïõ äßíïõí ïé 

ðïýò, ï ðáôÝñáò êáé ï åããïíüò Þ ãéïò ðñüåäñïé ôùí êïììÜôùí ðñïåêëïãéêÜ êé 

áíôéóôïß÷ùò, ãßíïíôáé ðñùèõðïõñãïß.üôáí ìå ôï êáêü ãßíïõí ðñùèõðïõñãïß, 

 Ï Üíèñùðïò, ðïõ üôáí üëá õðïóôçñßæïõí ðùò êÜíáíå ëÜèïò õðïëï- ÄéáéôçôÞò:

ðÜíå óôñáâÜ óå Ýíáí áãþíá, ôüôå ôñþåé ãéóìïýò, ìå áðïôÝëåóìá íá ìÝíïõí áíå-

ôï îýëï ôçò áñêïýäáò.êðëÞñùôåò. 

 Ï Üíèñùðïò äéáéùíßæåé ôï  Ï áèëçôÞò, ðïõ æçëåýåé ôïí Äéáéþíéóç:Äåýôåñïò:

åßäïò ôïõ, ôï ïðïßï êáôáóôñÝöåé áëü-ðñþôï ðåñéóóüôåñï áðü üëïõò ôïõò Üë-

ãéóôá ôï öõóéêü ðåñéâÜëëïí êáé ìå áõôüí ëïõò.

ôïí ôñüðï êÜíåé áäýíáôç ôçí äéáéþíéóÞ ÄÞìéïò: Ï Üíèñùðïò åêåßíïò, ï ïðïßïò 

ôïõ.óêïôþíåé íüìéìá ôïõò óõíáíèñþðïõò 

 ¸ôóé ÷áñáêôçñßæåôáé, êõñßùò, ôïõ. Ïé ôåëåõôáßïé óêüôùóáí ðáñÜíïìá ÄéÜëåéììá:

ç åñãáóßá ôïõ äçìüóéïõ õðáëëÞëïõ.êÜðïéïí óõíÜíèñùðü ôïõò.  

 Ï êëÝöôçò åêåßíïò, ðïõ äåí ¸íá ðïëßôåõìá, óôï ïðïßï ï ÄéáññÞêôçò:Äçìïêñáôßá: 

óå óÝâåôáé êáé ìðáßíåé ìÝóá óôï óðßôé óïõ êáèÝíáò ëÝåé ü,ôé èÝëåé, áëëÜ êáíÝíáò 

ãéá íá êëÝøåé ôá ëåöôÜ óïõ, åíþ õðÜñ-äåí áêïýåé.

÷ïõí Üëëïé, ðïõ óôá êëÝâïõí íüìéìá êáé ÄçìïóéïãñÜöïò: Ï åðáããåëìáôßáò 

êáôåõèåßáí áðü ôï ìéóèü óïõ.åêåßíïò, ï ïðïßïò ÷ñçóéìïðïéåß óõóôçìá-

 ¸íáò ìðåñìðÜíôçò Üíôñáò, ï ôéêÜ ôá ìÝóá ìáæéêÞò åðéêïéíùíßáò þóôå Äßáò:

ïðïßïò áðü ôá ðïëëÜ êé áðßóôåõôá, ìá êáé íá âïçèÞóåé ôïõò ðïëéôéêïýò ãéá Ýíá 

óõíÜìá ðéêÜíôéêá êáôïñèþìáôÜ ôïõ, êáëýôåñï áýñéï, ôï ïðïßï äåí Ýñ÷åôáé ðï-

Ýìåéíå óôçí ìõèïëïãßá ùò èåüò.ôÝ.

ÐáñÝ÷åé äáíåéêÜ óôçí ÷þñá, ðïõ  Åêåßíåò ïé Üóðñåò ëùñßäåò, ïé Ä.Í.Ô.: ÄéÜâáóç:

Ý÷åé ÷ñåïêïðÞóåé, ìå ôçí ðñïûðüèåóç ïðïßåò åßíáé æùãñáöéóìÝíåò ðÜíù óôçí 

ðùò èá ëåéôïõñãÞóåé ÷åéñüôåñá êé áðü Üóöáëôï êáé õðïôßèåôáé ðùò äßíïõí ðñï-

ôïêïãëýöïò. Ç åêÜóôïôå êõâÝñíçóç óõ-ôåñáéüôçôá óôïõò ðåæïýò Ýíáíôé ôùí ïäç-

íåñãÜæåôáé ðëÞñùò ìáæß ôïõ ùò õðÜë-ãþí ìç÷áíïêßíçôùí ï÷çìÜôùí. ÖõóéêÜ, 

ëçëïò êáé ðñïóðáèåß íá îåðïõëÞóåé ôá óôçí ÅëëÜäá ÷ñçóéìïðïéïýíôáé êáèáñÜ 

ðÜíôá óå ôéìÞ åõêáéñßáò.ãéá êáëëùðéóôéêïýò ëüãïõò.

 Ç áðñüóêïðôç ÷ïñÞãçóç ÷ñç- Óõíþíõìï ôçò ëÝîçò ÄùñåÜ:Äéáâïëïãõíáßêá:

ìÜôùí Þ áêéíÞôùí, ÷ùñßò ôçí áíáìïíÞ ãõíáßêá.

áíôáëëáãìÜôùí, ðáñÜ ìüíï ôçí äéáöÞìé-ÄéÜâïëïò: Ï áñ÷çãüò ôùí äáéìüíùí, ðïõ 

óç. Óõíþíõìï: ÌÜñêåôéíãê.ðñïÞëèå áðü ôï áðüëõôï êáëü, óýìöùíá 

ÁÐÏÓÐÁÓÌÁ ÁÐÏ ÔÏ ÓÁÔÕÑÉÊÏ ËÅÎÉÊÏ ÔÏÕ ÃÅÑÁÓÉÌÏÕ ÌÏÓ×ÏÐÏÕËÏÕ

Èá ó÷ïëéÜóïõìå ôï âéâëßï ôïõ Ìáíþëç ôïí óõíáéóèçìáôéóìü ôïõ. ¢öçíå ôïõò Õ-

ÊïôôÜêç «ÊáñáìáíëÞò off the record». Ï ðïõñãïýò íá áðïöáóßæïõí, ÷ùñßò íá ôïõò 

ÊïôôÜêçò ãåííÞèçêå óôçí Áßãéíá ôï 1968 åëÝã÷åé óôåíÜ. ¼ôáí äéáöùíïýóáí ôïõò 

êáé áñãüôåñá Ýãéíå áñ÷éóõíôÜêôçò óôïí õðïäåßêíõå ðüóï åßíáé êáëýôåñá íá ôá 

Åëåýèåñï Ôýðï êáé óôçí ÁðïãåõìáôéíÞ. âñïýíå.

ÕðÞñîå óõããñáöÝáò ôïõ âéâëßïõ «ÈñÜêç ç Ï ÊïôôÜêçò Ý÷åé Ýíá óöñéãçëü óôõë äéÞ-
ìåéïíüôçôá óÞìåñá» (åêä. ËéâÜíç), «Íç- ãçóçò êáé ï áíáãíþóôçò äéáâÜæåé ìå åí-
óßäåò ôïõ êáéíïýñãéïõ» (åêä. É. ÓéäÝñç) êáé äéáöÝñïí ôï âéâëßï. ÐáñáèÝôåé äéÜöïñá 
«Çãåóßåò» (åêä. ËéâÜíç). ðåñéóôáôéêÜ ðïõ áíáäåéêíýïõí ôïí çãÝôç 

ÊáñáìáíëÞ.Óôéò 472 óåëßäåò ï ÊïôôÜêçò áöçãåßôáé ôçí 

ðïñåßá ôïõ ÊáñáìáíëÞ, ôá èÝìáôá ðïõ ôïí Óáò ôï óõóôÞíù íá ôï áãïñÜóåôå. 
áðáó÷üëçóáí, ôá õðÝñ êáé ôá êáôÜ ôùí ðï-

ëéôéêþí ôïõ. Ãéá ðáñÜäåéãìá ï ÊïôôÜêçò 

õðïäåéêíýåé ôï åëÜôôùìá ôïõ ÊáñáìáíëÞ, !  Ìõñôþ ÊáðñÞ. 

ìÞóåéò áõôü, áí õðïöÝñåéò óùìáôéêÜ êáé Þôáí ðñïôéìüôåñï íá ðÜñåéò êÜðïéåò áðï-

øõ÷éêÜ; Íïìßæù üôé ç áðÜíôçóÞ óïõ èá åßíáé óôÜóåéò áðü ôþñá... åßíáé óêëçñü áõôü ðïõ 
ü÷é. Áí áðü ôéò åîùôåñéêÝò óõíèÞêåò ðå-

ëÝù-Þ ü÷é;
ñÜóù óôéò óõíáéóèçìáôéêÝò, èá ìðïñïýóá 

Óïõ åßðá áñêåôÜ, üóá ìðüñåóá êáé üóá ðß-íá ðù üôé ç ðßóôç óå Ýíáí èÜíáôï ðïõ ìáò 
óôåøá üôé èá ìðïñïýóåò íá íïéþóåéò êáé íá âñßóêåé ôçí þñá ðïõ Ý÷ïõìå êáëÞ äéÜèåóç-

üóï ðåëþñéï êé áí åßíáé ôï ãéáôß ðïõ èá êáôáíïÞóåéò, üóá ðßóôåøá üôé èá óïõ Þôáí 
ðñïêýøåé áðü ôçí áíôßèåóç ôçò äéÜèåóçò ÷ñÞóéìá ãéá íá ñßîåéò ëßãï öùò óôïõò óêï-
áõôÞò ðñïò ôçí ïñéóôéêÞ áðþëåéá ôïõ åáõ-

ôåéíïýò êáé áäéÝîïäïõò óïõ óôï÷áóìïýò, 
ôïý ìáò, ôùí ãýñù ìáò êáé ôïõ ðåñéâÜë-

óïõ áöÞíù ëïéðüí ôçí áðÜíôçóç óôï ôå-ëïíôïò ìáò- öùôïâïëåß ùò åëðßäá êáé óôçí 
ëåõôáßï åñþôçìá óáí êÜôé óôï ïðïßï ðñÝ-äéêÞ ìïõ øõ÷Þ. Èá ôï áíáôñÝøù üìùò êáé 

ôï ðáñáðÜíù: óïõ Ý÷åé ôý÷åé íá ðåñéìÝíåéò ðåé íá óôï÷áóôåßò êáé ßóùò íá óôï÷áóôåßò 
ôçí êáôÜëëçëç óôéãìÞ, ôá êáôÜëëçëá ëüãéá áñêåôÜ. Ìå ôï ßäéï èÝìá èá êáôáðéáóôþ êé 
ãéá íá ìéëÞóåéò Þ íá ðåéò áíôßóôïé÷á óôçí 

åãþ ôïí åðüìåíï êáéñü, Ýôóé þóôå êáé íá 
êïðÝëá ðïõ óïõ áñÝóåé üôé ôçí áãáðÜò; Óå 

ìðïñþ íá óõíäéáëå÷ôþ îáíÜ ìáæß óïõ ìå áõôÞí ôçí ðåñßðôùóç, ùò Ýíáí âáèìü èá 
ìßá åðéóôïëÞ Þ áëëéþò ãéá áõôÞí ôçí õðü-Ý÷åéò ìáôáéïðïíÞóåé êéüëáò. Ðåñéóóüôåñá 

äåí ìðïñþ íá ãñÜøù Þ íá óêåöôþ ðÜíù óå èåóç, áëëÜ êáé íá âñù êÜðïéåò êáèçóõ-
áõôü ôï èÝìá. ÷áóôéêÝò Þ ü÷é áðáíôÞóåéò ãéá ôïí åáõôü 
Óïõ åßðá ëïéðüí ðþò äåí ðñÝðåé íá óôÝ-

ìïõ.
êåóáé áðÝíáíôé óôïí ïñéóôéêü óïõ ÷áìü, èá 

Óå åõ÷áñéóôþ ãéá ôçí ðñïóï÷Þ óïõóïõ ðù êáé ðþò èá Þôáí óêüðéìï íá ôïí 

áíôéìåôùðßæåéò. Áõôü ðïõ Ý÷ù íá óïõ ðù Ìå öñïíôßäá 
åßíáé üôé, üóï ðéï äåìÝíïò åßóáé ìå ôçí æùÞ, Ï äÜóêáëüò óïõ
êáôÜ ôçí ãíþìç ìïõ, ôüóï ðéï ðïëý èá 

Ãéþñãïò ÁããÝëçò.óêÝöôåóáé êáé èá öïâÜóáé, üðùò öïâÜóáé 

Éóôïëüãéï: georgeaggelis.blogspot.comðñÜãìáôé, ôï ôÝëïò ôçò. ºóùò ëïéðüí èá 

Ï ÃéÜííçò Âáñâéôóéþôçò óôï áõôïâéïãñáöéêü âéâëßï ôïõ «¼ðùò ôá Ýæçóá 1961-1981» 

áöçãåßôáé ôçí ðïñåßá ôïõ óôçí ÍÝá Äçìïêñáôßá. Ó÷åäüí 50 ÷ñüíéá óôçí ðïëéôéêÞ ôïõ 

÷Üñéóáí ðëïýóéåò åìðåéñßåò. ÃåííÞèçêå óôéò 2 Áõãïýóôïõ 1933 óôçí ïäü Ãåííáäßïõ, 

êïíôÜ óôá ÅîÜñ÷åéá.

Ôï 1941-1944 âßùóå áðü ðéï êïíôÜ ôçí äõóôõ÷ßá, ôçí ðåßíá êáé ìåôÜ, óôéò 12 Ïêôùâñßïõ 

1944 Þñèå ç áðåëåõèÝñùóç. ÌåôÜ, ôï 1946 ï ðáôÝñáò ôïõ åêëÝãåôáé âïõëåõôÞò êáé óôï 

óðßôé ôïõò ãßíïíôáé óõãêåíôñþóåéò ößëùí.

Ï Âáñâéôóéþôçò áöçãåßôáé ôá ãåãïíüôá ðïõ óçìÜäåøáí ôç æùÞ ôïõ ìå åéñìü, ãïñãÞ óêÝøç 

êáé èÜññïò. Ïé ðïëéôéêÝò ôïõ áîßåò õðÞñîáí ç åëåõèåñßá êáé ç äçìïêñáôßá. ÈáõìÜæåé ôï 

Êùíóôáíôßíï ÊáñáìáíëÞ êáé ðåôõ÷áßíåé óôïí êïéíïâïõëåõôéêü ôïìÝá áöïý áðïöïéôÜ áðü 

ôï ðåéñáìáôéêü ôï 1951 êáé ìðáßíåé óôçí ÍïìéêÞ Ó÷ïëÞ.

Ç áöÞãçóç ãßíåôáé óõíáñðáóôéêÞ êáé ï áíáãíþóôçò ìáèáßíåé ëåðôïìÝñåéåò ãéá ôçí 

ðïëéôéêÞ æùÞ ôïõ ôüðïõ. ÐåñéãñÜöåé ðùò êÝñäéóå ôçí Ýäñá óôï êïéíïâïýëéï êáé öèÜíåé 

ìÝ÷ñé ôï 1981 üôáí Ðñùèõðïõñãüò Ýãéíå ï ÑÜëëçò.

Ôá éäáíéêÜ ôïõ Þôáí ç ôÞñçóç ôïõ ÓõíôÜãìáôïò êáé óõììåôåß÷å óå åðéôñïðÝò ðïõ üñéæáí 

ôçí óõæÞôçóç ãéá ôçí êáôÜñãçóç ôçò èáíáôéêÞò ðïéíÞò. Óáò óõóôÞíù íá áãïñÜóåôå ôçí 

áõôïâéïãñáößá ôïõ Âáñâéôóéþôç.

!  Ìõñôþ ÊáðñÞ. 

ÃñÜììá ðñïò Ýíáí ìåëëïíôéêü ìáèçôÞ 

ÁÍÁÖÏÑÁ ÔÇÓ ÌÕÑÔÙÓ ÊÁÐÑÇ ÓÔÏ ÂÉÂËÉÏ ÔÏÕ

 ÌÁÍÙËÇ ÊÏÔÔÁÊÇ «ÊÁÑÁÌÁÍËÇÓ OFF THE RECORD»

ÁÍÁÖÏÑÁ ÔÇÓ ÌÕÑÔÙÓ ÊÁÐÑÇ ÓÔÏ ÂÉÂËÉÏ ÔÏÕ

ÃÉÁÍÍÇ ÂÁÑÂÉÔÓÉÙÔÇ «ÏÐÙÓ ÔÁ ÅÆÇÓÁ 1961-1981»

ÓõíÝ÷åéá áðü ôç óåëßäá 2

ÊÅÉÌÅÍÏ ÔÇÓ ÂÁÓÙÓ ÑÇÃÏÐÏÕËÏÕ

ÐÏÉÇÌÁ ÔÇÓ ÂÁÓÙÓ ÑÇÃÏÐÏÕËÏÕ

ÓÔÁ ÁÃÃËÉÊÁ

Today, yesterday, tomorrow, 

One day, two days

One week, three weeks,

Two months, one year

And for me the problems are many

But i try usually

I stop for a while

I start again, i continue, i stop

Today, everyday, every week

Every month, every year

So many years. 
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Ç öùôïãñáößá ôïõ ÌÞíá Ðéóôåýù áêñÜäáíôá üôé áí åìåßò ïé ëÞðôåò õðç-

ñåóéþí øõ÷éêÞò õãåßáò åß÷áìå æÞóåé óå óõíèÞêåò 

öõóéêïý ðåñéâÜëëïíôïò, èá åß÷áìå ëéãüôåñåò 

ðéèáíüôçôåò íüóçóçò êáé ôáëáéðùñßáò äéüôé ôï 

öõóéêü ðåñéâÜëëïí ìðïñåß íá õðïêáèéóôïýóå ôá 

Üññùóôá ðáéäéêÜ ìáò âéþìáôá. ºóùò üíôáò ïé 

ðåñéóóüôåñïé ðáéäéÜ ìåãÜëùí ðüëåùí êáé áðü 

ãïíåßò ìåôáíÜóôåò ðñþôçò êáé äåýôåñçò ãåíéÜò, 

íá ìçí ìåãáëþóáìå óôï öõóéêü ðåñéâÜëëïí ðïõ 

ìåãÜëùóáí ïé äéêïß ìáò. Ïé ãïíåßò ìáò êáé áõôïß 

ôáëáéðùñÞèçêáí ðïëý ìÝóá óôéò ìåãáëïõðüëåéò. 

ÁðïôÝëåóìá áõôÞò ôçò ôáëáéðùñßáò Þôáí åßôå íá 

áäéáöïñïýí ãéá ôï äéêü ìáò ìåãÜëùìá åßôå íá ìáò 

õðåñðñïóôáôåýïõí, êÜôé ðïõ åßíáé åðßóçò íïóç-

ñü êáé íïóïãüíï. Óôï öõóéêü ðåñéâÜëëïí ôçò 

õðáßèñïõ, áí ïé ãïíåßò äåí ìðïñïýí íá åêðáé-

äåýóïõí ôá ðáéäéÜ ôïõò, ôï êÜíåé ç ßäéá ç öýóç Þ 

Üëëïé êÜôïéêïé ôçò ðåñéï÷Þò (åßôå óõããåíåßò åßôå 

ößëïé åßôå êáé áðëïß óõíôïðßôåò), êÜôé ðïõ ìå 

ôßðïôá äåí ìðïñåß íá ãßíåé óå ìéá ìåãáëïýðïëç. 

ÌåôáôñïðÞ ôçò ðëáôåéÜò ïéêïãÝíåéáò óå ðõñç-

íéêÞ óçìáôïäïôåß Ýíá ðåñéïñéóìü ôçò ãêÜìáò 

Ýêöñáóçò ôïõ ìéêñïý óå çëéêßá áôüìïõ óýìöùíá 

ìå ôéò ðñáãìáôéêÝò äåîéüôçôåò êáé ôáëÝíôá ôïõ. 

Áîßæåé åäþ íá áíáöåñèïýìå óôçí äéäáóêáëßá ôïõ 

ìåãÜëïõ ÃÜëëïõ ÄéáíïçôÞ Ñïõóóþ ðïõ ìßëçóå 

ãéá ôçí åðßäñáóç ôçò öýóçò óôçí ðáéäáãùãéêÞ êáé 

óôçí áíÜðôõîç ôçò åëåõèåñßáò ôïõ ðáéäéïý êáé 

ôïõ åíÞëéêá. Ôï Ýñãï ôïõ áðïôÝëåóå óôáèìü 

ìåôÜâáóçò áðü ôïí ðíåõìáôéêü ìåóáßùíá óôçí 

åëåýèåñç óêÝøç. Ç öýóç äéäÜóêåé, ç öýóç çñåìåß 

ç öýóç åßíáé Ýíá ðáé÷íßäé ðÜëçò êáé åðéâßùóçò êáé 

åêðáßäåõóçò, ïé Üíèñùðïé ôçò öýóçò åßíáé ìéêñïß 

äÜóêáëïé. Óôá öõóéêÜ ðåñéâÜëëïíôá ôïõò øõ÷éêÜ 

ðÜó÷ïíôåò ôïõò óÝâïíôáé, äåí ôïõò öïâïýíôáé 

êáé ðñïóðáèïýí íá ôïõò âïçèÞóïõí ìå óõì-

âïõëÝò êáé ðáñáäåßãìáôá. ÂÝâáéá êáëïß êáé êáêïß 

Üíèñùðïé õðÜñ÷ïõí ðáíôïý áëëÜ óôç óõãêåêñé-

ìÝíç ðåñßðôùóç âïçèÜåé ðïëý ç öýóç ìå Ýíá 

ðåñßðáôï êáé ìéá ÷áëÜñùóç êáé ìéá óõíïìéëßá ìå 

áíèñþðïõò áðëïýò. ÊáëÞ óáò ìÝñá.

ÂÜóù Ôóþíïõ!   

Ï ÍéêïëÞò Þèåëå íá îåêéíÞóåé ôéò åñãá- óõãêáôÜèåóÞ ôïõ ãéá ôï äñüìï êáé ôïõ ãåëÝá. «Ãéáôß äåí äßíåôáé Ýíá äåêÜñéêï 
óßåò ãéá ôï ÷ôßóéìï ôïõ óðéôéïý. Ç ðñþôç Ýêáíå ìÞíõóç ðåñß êáôáðÜôçóçò ôçò ôï ìÞíá óôïí ðáôÝñá óáò, íá êáèßóåé óå 

ìéá ìåñéÜ, ÷ùñßò íá åíï÷ëåß ôïí êüóìï;» ôïõ êüñç Þôáí óôçí åöçâåßá êáé üðùò ðåñéïõóßáò ôïõ. Ïñßóôçêå ç çìåñïìçíßá 
Ó÷çìáôßóôçêå äéêïãñáößá êáé ôï äéêá-ïñßæåé ôï Ýèéìï ç õðïøÞöéá íýöç Ýðñåðå ãéá ôï äéêáóôÞñéï êáé ï ÍéêïëÞò Ýðåóå 
óôÞñéï áðåöÜíèç. Ï ÍéêïëÞò Üñ÷éóå ôï áðü ôï óýííåöá ãéá ôçí åíÝñãåéá áõôÞ íá Ý÷åé êáé ôï óðßôé ôçò Ýôïéìï. Åß÷å Ýíá 
÷ôßóéìï, ìåñáêëÞò êáé íïéêïêýñçò üðùò ôïõ ãåßôïíÜ ôïõ. ¸êáíå õðïìïíÞ þóðïõ ùñáßï ïéêüðåäï, êëçñïíïìéÜ áðü ôïí 
Þôáí êáé ãñÞãïñá áíÝãåéñå Ýíá Üíåôï, ôï äéêáóôÞñéï íá ôïí äéêáéþóåé êáé Þëðé-ðáôÝñá ôïõ, Þôáí óå êáëÞ ãåùãñáöéêÞ 
åõÜåñï êáé åõÞëéï óðßôé ãéá ôçí êüñç ôïõ.æå ðùò èá áèùùèåß.èÝóç, óå øçëü ìÝñïò, ìå õðÝñï÷ç èÝá 

ôçí ðüëç. ÕðÞñ÷å üìùò Ýíá ðñïâëçìá- ÌåôÜ áðü ðïëëÜ ÷ñüíéá, ï ðáñÜîåíïò ÖõóéêÜ ôï äéêáóôÞñéï ôïí áèþùóå ðáíç-
ãåßôïíáò åß÷å ðåèÜíåé êáé ïé êëçñïíüìïé ôÜêé. Ôï óôåíü ìïíïðÜôé ðïõ ïäçãïýóå ãõñéêÜ ìå áôñÜíôá÷ôåò áðïäåßîåéò. 
ôïõ Üñ÷éóáí íá èçóáõñßæïõí ðïõëþíôáò óôï ÷ùñÜöé, Þôáí äñüìïò êáíïíéêüò, «Äåí óå âñßóêù ãåßôïíá ìå ôïí ê. Íßêï» 
êïììÜôé - êïììÜôé ôïí åëáéþíá ãéá ïéêü-üìùò äåí åß÷å áêüìá öôéá÷ôåß. ¸ðñåðå åß÷å ðåé ï ðñüåäñïò óôïí ìçíýóáíôá. 
ðåäá êáé ðïëëïß Þôáí áõôïß ðïõ áãü-í' áíïßîåé ôï äñüìï ãéá íá ìðïñïýí í' «Ôá ÷ùñÜöéá óáò ôá ÷ùñßæåé ðÝíôå ìÝôñá 
ñáæáí êáé ïéêïäïìïýóáí. Ãéá íá âñåèïýí áíÝâïõí ôá öïñôçãÜ, ðïõ èá êïõâáëïý- äñüìïò. Êé áöïý åóý ôïõ åßðåò íá ðñï-
êáé ìåñéêïß ðïõ Ý÷ôéóáí ìÝóá ó' åêåßíï óáí ôá õëéêÜ ãéá ôï ÷ôßóéìï. Ï ãåßôïíáò ÷ùñÞóåé, ãéáôß óôç óõíÝ÷åéá ôïí ìÞíõ-
ôïí ðÝíôå ìÝôñá äñüìï, áöïý óôï ìåôáîý Þôáí éäéüññõèìïò êáé óôñéììÝíïò. Ùóôü- óåò;» Ï ãÝñïò äåí áðÜíôçóå. ÌÜñôõñáò 
ç äéêïãñáößá ãéá ôá óýíïñá, ìåôÜ áðü ôü-óï óõíåííïÞèçêå ìáæß ôïõ êáé ôïõ åßðå í' åß÷å êáôáèÝóåé ï ãéïò ôïõ êáé åîÞãçóå 
óá ÷ñüíéá, åß÷áí öñïíôßóåé íá åîáöáíé-áíïßîåé ôï äñüìï. Ôé íá êÜíåé ï ÍéêïëÞò; óôï äéêáóôÞñéï ðùò ï ðáôÝñáò ôïõ ëüãù 
óôåß. Ãéá ôï óõìöÝñïí êáôáðáôïýíôáí ÐÞñå ôçí áîßíá Ýíá ðñùß êé Üñ÷éóå íá çëéêßáò ðñïÝâç ó' áõôÞ ôçí ðñÜîç êáé 
áëÞèåéåò ìá ïé åðéôÞäåéïé êõâåñíïýóáí ìáñôýñçóå êé åêåßíïò ðùò ðñÜãìáôé ï óêÜâåé ôï äÜìáêá üðùò ìðïñïýóå, þóôå 
óôçí ðáñáíïìßá. ðáôÝñáò ôïõ åß÷å óõãêáôáôåèåß áñ÷éêÜ íá ÷ùñÜ öïñôçãü íá ðåñÜóåé. ¼ôáí ôÝ-

ìå ôïí êáôçãïñïýìåíï. Ãéá íá áêïýóåé ëåéùóå ôï óêÜøéìï êé ï äñüìïò åß÷å áíïé-
!   ÃéÜííçò ÐåôóáëÜêçò÷ôåß, ï ãåßôïíáò îÝ÷áóå üôé åß÷å äþóåé ôç ôçí åôõìçãïñßá êáôáðÝëôç ôïõ åéóáã-

ÓêÝøåéò, éäÝåò êáé óõíáéóèÞìáôá ðïõ ãåííéïýíôáé:

ÔÏ ÄÉÊÁÓÔÇÑÉÏ

Ç ÅÐÉÄÑÁÓÇ ÔÇÓ ÖÕÓÇÓ ÓÔÇÍ
ØÕ×ÉÊÇ ÕÃÅÉÁ ÔÏÕ ÁÍÈÑÙÐÏÕ

Åßóáé áåôüò ðáôÝñáò êé åãþ ôï áåôüðïõëü 

óïõ. ÈõìÜóáé ......  ðáôÝñá ðïõ ðåôÜîáìå 

ìå åëéêüðôåñï êáôáóêåõáóìÝíï áðü Ýíá 

ìåãÜëï ðáéäß üôáí Þìïõí 3 ÷ñïíþí êáé 

öôÜóáìå 200 ìÝôñá ðÜíù áðü ôïí ðßäáêá 

óôç ËåìÜí óôç Ãåíåýç.

ÈÝëù íá åßìáé ìáèçôÞò äåí ìðïñþ ôï ëÝù 

áõèüñìçôá, åêåß Ýãêåéôáé ç Ýêâáóç ôïõ 

ðáé÷íéäéïý óáí åóÝíá ðïõ Ýðáéñíåò ôçí 

åõèýíç ðÜíù óïõ, ôïëìïýóåò ÷ùñßò ìåôÜ-

íïéåò êáé õðåêöõãÝò.

ÐÜôáãåò ôá ãêÜæéá ôÝñìá.

Ìå Üöçóåò åëåýèåñï ðáôÝñá êáé ðüíåóá, 

åßäá êáèÝôùò êé ïñéæïíôßùò ôç æùÞ. ÔåëéêÜ 

åßóáé Ýíáò êáé ìïíáäéêüò êáé óå èõìïýíôáé 

ìå áëÞèåéá áöïý áó÷ïëïýíôáé. ÁíåðáíÜ-

ëçðôïò äéá÷ñïíéêÜ óôç êïéíùíßá. ¢öçóåò 

ôï üíïìÜ óïõ ãñáììÝíï óå ðïëý ìåãÜëá 

Ýñãá, äéïéêçôéêüôçôá, äéÜíïéá, êáé Þèïò ðïõ 

äåí åðáëçèåýåôáé.

Åß÷åò ôùí èåþí ôç äýíáìç. 

¼èùíáò ÔåôåíÝò!  

ÐÁÔÅÑÁÓ
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ÊÝíôñá Øõ÷éêÞò Õãåßáò

ÁÈÇÍÁ - ÐÅÉÑÁÉÁÓ

ÊÝíôñï ÊïéíïôéêÞò Øõ÷éêÞò Õãåßáò 
Âýñùíá-ÊáéóáñéáíÞò
ÄÞëïõ 14, ÊáéóáñéáíÞ,                        
ôçë. 210 7640111, 210 7644705,               
210 7662247

ÊÝíôñï Øõ÷éêÞò Õãåßáò Ðåñéóôåñßïõ
Ðëïýôùíïò 19 êáé Çöáßóôïõ, ÐåñéóôÝñé, 
ôçë. 210 5756226, 210 5756401,            
210 5756664

ÊÝíôñï Øõ÷éêÞò Õãåßáò ×áëáíäñßïõ
Ìåóïãåßùí êáé Æáëüããïõ 6,
Áã. ÐáñáóêåõÞ,
ôçë. 210 6015079, 210 6016030

Êïéíïôéêü ÊÝíôñï Øõ÷éêÞò Õãåßáò 
Ðáãêñáôßïõ ÔìÞìá Åíçëßêùí
Öåñåêýäïõ 5, ÐáãêñÜôé,                        
ôçë. 210 7016611

ÊÝíôñï Øõ÷éêÞò Õãåßáò Áèçíþí
Õðçñåóßá ÊïéíùíéêÞò Øõ÷éáôñéêÞò 
Åíçëßêùí
Éïõëéáíïý 18 & Ìáõñïìáôáßùí, AèÞíá, 
ôçë. 210 8210222

ÊÝíôñï Øõ÷éêÞò Õãåßáò ÁéãÜëåù
Óïýôóïõ 4 - Ðëáôåßá ÄáâÜêç, ÁéãÜëåù, 
ôçë. 210 5449898

ÊÝíôñï Øõ÷éêÞò Õãåßáò ÐåéñáéÜ
Ìðïõìðïõëßíáò 15, ÐåéñáéÜò,                
ôçë. 210 4170546

ÊÝíôñï Øõ÷éêÞò Õãåßáò Äñáðåôóþíáò - 
Êåñáôóéíßïõ
Åë. ÂåíéæÝëïõ êáé Áíäñéáíïý 1, 
Äñáðåôóþíá, ôçë. 210 4630100,              
210 4630134

×ÑÇÓÉÌÁ ÔÇËÅÖÙÍÁ ÊÁÉ ÄÉÅÕÈÕÍÓÅÉÓ

ÓÙÌÁÔÅÉÏ ËÇÐÔÙÍ

ÕÐÇÑÅÓÉÙÍ ØÕ×ÉÊÇÓ ÕÃÅÉÁÓ

«ÁÕÔÏÅÊÐÑÏÓÙÐÇÓÇ»

ÁëêáìÝíïõò 8 - ÁèÞíá 104 39

Ôçë. & fax: 210-8257112-15

www.autoekprosopisi.gr

e-mail:autoekprosopisi@pepsaee.gr

Blog:autoekprosopisi.blogspot.com

ÔìÞìá Øõ÷éáôñéêÞò ÅöÞâùí êáé ÍÝùí
Ìåóïãåßùí 154, ôçë. 210 7480901

ÊÝíôñï Øõ÷ïêïéíùíéêÞò ÕðïóôÞñéîçò 
Âïôáíéêïý
Åëáóéäþí 30 & Êùíóôáíôéíïõðüëåùò, 
Âïôáíéêüò, ôçë. 210 3424024

ÊÝíôñï Øõ÷ïêïéíùíéêÞò ÕðïóôÞñéîçò 
Æåöõñßïõ
Åèí. Ìáêáñßïõ 2, Æåöýñé,                        
ôçë. 210 2682685, 210 2684194

ÃñáììÞ «Ìáæß ãéá ôï ðáéäß»
ÓõìâïõëåõôéêÞ ãéá êëÞóåéò ðïõ áöïñïýí 
ôç øõ÷éêÞ õãåßá ðáéäéïý-åöÞâïõ, ôçí 
Üóêçóç âßáò ìÝóá óôçí ïéêïãÝíåéá, ôá 
ðáéäéÜ ìå åéäéêÝò áíÜãêåò êáé ôá ðáéäéÜ 
ðïõ âñßóêïíôáé óå êßíäõíï. Ôçë. 11525

ÊÝíôñï ¢ìåóçò ÊïéíùíéêÞò ÂïÞèåéáò 
(ÅÊÁÊÂ)
ôçë. 197 Þ 210-197, üëï ôï 24ùñï, üëåò 
ôéò çìÝñåò ôçò åâäïìÜäáò 

Ãéáôñïß ÷ùñßò óýíïñá
ôçë. 210 5200500

Åöçìåñåýïíôá íïóïêïìåßá, 
äéáíõêôåñåýïíôá öáñìáêåßá, éáôñïß 
ôçë. 1434 

ÏÊÁÍÁ, Ïñãáíéóìüò êáôÜ ôùí 
Íáñêùôéêþí
ôçë. 1031 

Áíïé÷ôÞ ôçëåöùíéêÞ ãñáììÞ ôïõ 
Øõ÷éáôñéêïý Íïóïêïìåßïõ ÁôôéêÞò 
(Ø.Í.Á.) ãéá Áëêïïëéêïýò   
ôçë. 210 3617089

ÃñáììÝò ¢ìåóçò ÂïÞèåéáò ( SOS ) - 
Ðëçñïöüñçóçò - ÕðïóôÞñéîçò 

Áíïé÷ôÞ ãñáììÞ áðåîÜñôçóçò 
ôïîéêïìáíþí 
ôçë. 210 5323780

Áíïé÷ôÞ ãñáììÞ áðåîÜñôçóçò ÉÁÓÙÍ 
ôçë. 210 8656600

ÃñáììÞ øõ÷ïëïãéêÞò õðïóôÞñéîçò ôçò 
ÉÈÁÊÇÓ 
ôçë. 2310 515150

ÃñáììÞ ãéá åîÜñôçóç áðü ôõ÷åñÜ 
ðáé÷íßäéá 
ôçë. 800111-0401

ÃñáììÞ SOS Áéãéíçôåßïõ 
ôçë. 210 7222333

"ÃñáììÞ Åëðßäáò" ôçò ÁíôéêáñêéíéêÞò 
Åôáéñåßáò
ôçë. 210 3802800

ÃñáììÞ ÂïÞèåéáò ãéá èÝìáôá AIDS 
(Íïóïê. Óõããñïý)
ôçë. 210 7222222

ÊÝíôñï ¢ìåóçò Øõ÷ïëïãéêÞò 
ÕðïóôÞñéîçò 
ôçë. 210 8840712

Áíïé÷ôÞ ãñáììÞ ïéêïãåíåéáêÞò 
óõìâïõëåõôéêÞò & èåñáðåßáò 
ôçë. 210 5234737

Áíïé÷ôÞ ãñáììÞ åöÞâùí êáé íÝùí 
ôçë. 210 3638833

ÃñáììÞ øõ÷ïëïãéêÞò õðïóôÞñéîçò 
Óôñáôïý
ôçë. 8001145551, 210 8105068

ÃñáììÞ øõ÷ïëïãéêÞò õðïóôÞñéîçò 
Áåñïðïñßáò
ôçë. 8001145552

ÃñáììÞ øõ÷ïëïãéêÞò õðïóôÞñéîçò 

Íáõôéêïý

ôçë. 210 5574121

ÃñáììÞ SOS ôçò ÃåíéêÞò Ãñáììáôåßáò 

Éóüôçôáò 

ôçë. 210 3220900

ÃñáììÞ "Äßðëá óïõ" ãéá êáêïðïßçóç 

óôçí ïéêïãÝíåéá 

ôçë. 80011888881

×áìüãåëï ôïõ Ðáéäéïý 

http://www.hamogelo.gr 

SOS: 1056 ÃñáììÞ ÕðïóôÞñéîçò Ðáéäéþí 

Óôï ôçëÝöùíï áðáíôïýí ðáéäïøõ÷ïëüãïé, 

êïéíùíéêïß ëåéôïõñãïß êáé åèåëïíôÝò. 

Áêïýí ôïõò ðñïâëçìáôéóìïýò ôùí ðáéäéþí 

üëï ôï 24ùñï êáé äÝ÷ïíôáé êáôáããåëßåò 

ãéá ðáéäéêÞ êáêïðïßçóç Þ åêìåôÜëëåõóç.

Å.Ø.Õ.Ð.Å. 

Åôáéñåßá Øõ÷ïêïéíùíéêÞò Õãåßáò ôïõ 

Ðáéäéïý & ôïõ ÅöÞâïõ

 http://www.epsype.gr 

SOS: 801 801 11 77 ÃñáììÞ ÕðïóôÞñéîçò 

Ðáéäéþí & ÅöÞâùí

Ç ãñáììÞ áðåõèýíåôáé óå ãïíåßò, ðáéäéÜ, 

åöÞâïõò, åêðáéäåõôéêïýò, åðáããåëìáôßåò 

øõ÷éêÞò õãåßáò êáé ãåíéêÜ óå ïðïéïíäÞ-

ðïôå Ý÷åé áíÜãêç óõìâïõëÞò, õðïóôÞ-

ñéîçò, âïÞèåéáò, ó÷åôéêÜ ìå èÝìáôá ãéá ôçí 

øõ÷éêÞ õãåßá ôçò ïéêïãÝíåéáò.

¿ñåò ëåéôïõñãßáò ãñáììÞò: ÊáèçìåñéíÜ, 

9:30 ð.ì. Ýùò 8:30 ì.ì., ÓÜââáôï: 9:30 

ð.ì. Ýùò 2:30 ì.ì.

ÌïíÜäá Åðåßãïõóáò ÔçëåöùíéêÞò 

ÂïÞèåéáò

SOS: 210 72 22 333 ÁéãéíÞôåéï 

Íïóïêïìåßï, ÐáíåðéóôçìéáêÞ Øõ÷éáôñéêÞ 

ÊëéíéêÞ

ÔçëåöùíéêÞ âïÞèåéá ãéá øõ÷ïëïãéêÜ 

ðñïâëÞìáôá.

¿ñåò ëåéôïõñãßáò ãñáììÞò: ÊáèçìåñéíÜ, 

3:00 ì.ì. Ýùò 11:00 ì.ì.

ÓÁÌÁÑÅÉÔÇÓ" (Å.Å.Ó.)

3çò ÓÅÐÔÅÌÂÑÉÏÕ 21, ÁÈÇÍÁ 104 32 

Ôçë. 210 5248132

"

ÊÝíôñï  óôÞñéîçò ïéêïãåíåéáêÞò 

éóüôçôáò   «ÃÏÍÉÓ»  Ôçë:  2103251850

Óôï ó÷ïëåßï
Óôç ìÝóç ôçò ó÷ïëéêÞò ðåñéüäïõ Ýíáò ðáôÝñáò áðïöáóßæåé íá 
ðÜåé óôï  ãõìíÜóéï íá ñùôÞóåé ãéá ôçí ðñüïäï ôïõ ãéïõ ôïõ. 
Ðñþôá âñßóêåé ôïí  êáèçãçôÞ ôùí ìáèçìáôéêþí. 

- Ðïéïò; ï Ôóáêìáêßäçò; ôïõ ëÝåé ï êáèçãçôÞò.

- ×Üëéá áäéüñèùôá. ÄåõôÝñá  ãõìíáóßïõ êáé áêüìç äåí îÝñåé 
ðüóï êÜíïõí Ýíá êáé Ýíá.

ÁðåëðéóìÝíïò ï  ðáôÝñáò, ñùôÜåé ôïí êáèçãçôÞ ôçò ãåù-
ãñáößáò. 

- ËõðÜìáé êýñéå, ôïõ ëÝåé êáé áõôüò, áëëÜ ï ãéïò óáò åßíáé 
åíôåëþò  áíåðßäåêôïò ìáèÞóåùò. Ãéá íá êáôáëÜâåôå äåí îÝ-
ñåé ðïéá åßíáé ç  ðñùôåýïõóá ôçò ÅëëÜäáò.

Êáôáóôåíï÷ùñçìÝíïò ï ðáôÝñáò, åðéóôñÝöåé óôï 

óðßôé êáé ìüëéò ãõñßæåé ï ãéïò ôïõ, ôïõ ëÝåé: 

- ̧ ëá åäþ ðáéäß ìïõ. Ðüóï êÜíïõí Ýíá êáé Ýíá; 

- Ôñßá, áðáíôÜåé áõôüò! 

- Êáé ðïéá åßíáé ç ðñùôåýïõóá ôçò ÅëëÜäáò; 

- Ç ËÜñéóá! 

- Êáé áöïý ôá îÝñåéò ñå âëÜêá, ãéáôß äåí ôá ëåò êáé óôï 
ó÷ïëåßï;   !!!!!!!

http://asteiakia.gr/anekdota/sto_sxoleio

Ãåëéïãñáößá

 Http://www.afirimeno.com/2012/01/3.html
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