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«Ïé ó÷Ýóåéò ìåôáîý ôùí 
áíèñþðùí» ... óåë.1

«Êáíáñßíé» ... óåë.2

«ÐôÞóç, ÷ùñßò óôÜóåéò, 
êáôåõèåßáí óôïí ðáñÜäåéóï» 

... óåë.3

«Äåóìüò» ... óåë.4

ÊñéôéêÞ óå Ýíá âéâëßï... óåë.6

Ç ó÷Ýóç åßíáé åðéêïéíùíßá, åßíáé äÝóéìï 

øõ÷Þò, ðíåýìáôïò, ìõáëïý, áêüìç êáé óþ-

ìáôïò, üôáí ðñï÷ùñÜìå, üôáí ôá âñïýìå 

ìåôáîý ìáò. Ôï óçìáíôéêüôåñï ñüëï óôç 

ó÷Ýóç ìåôáîý ôùí áíèñþðùí ðáßæåé ç 

Ýêöñáóç, ç óõìðåñéöïñÜ, ç ïìéëßá êáé ïé 

ôñüðïé ìáò, ôï ðüóï åéëéêñéíåßò åßìáóôå 

áðÝíáíôé óôïí óõíÜíèñùðü ìáò êáé ôé èÝ-

ëïõìå áðü åêåßíïí Þ åêåßíç êáé ôé åßäïõò 

ó÷Ýóç èÝëïõìå. Ó÷Ýóç öéëéêÞ ãéá êáöÝ, 

ó÷Ýóç ðñïóùðéêÞ ëÝãïíôáò êáé åêöñÜæï-

íôáò êáé âïçèþíôáò ôïí óå êÜðïéï Þ êÜðïéá 

ðñïâëÞìáôá, ÷ùñßò íá ãßíåôáé êïõñáóôéêü, 

ó÷Ýóç åðéêïéíùíßáò áðëÜ, ó÷Ýóç äÝóìåõ-

óçò ôùí äýï öýëëùí; Ôé áêñéâþò êáé ðïéá 

ó÷Ýóç íá áíáëýóïõìå;

¼ëá åßíáé áëëçëÝíäåôá, üëá ðáßæïíôáé êáé 

åîáñôþíôáé êáèáñÜ áðü åìÜò êáé ðéóôåýù 

üôé áõôü ðïõ Ý÷ïõìå åßíáé ç åìðéóôïóýíç 

óôïí åáõôü ìáò, þóôå íá óõíå÷éóèåß ç ó÷Ý-

óç ìåôáîý ìáò. Åðßóçò åßíáé ç áãÜðç óôïí 

åáõôü ìáò êáé ç áãÜðç ðïõ ìðïñïýìå íá 

äþóïõìå óôïí óõíÜíèñùðü ìáò. Ôï åíäéá-

öÝñïí íá ìáò áêïýóåé, íá ìáò êáôáëÜâåé, 

íá ìáò íéþóåé êáé áíôßóôñïöá.

Ç ó÷Ýóç åßíáé Ýíá ìïßñáóìá óõíáéóèç-

ìÜôùí, óõìðåñéöïñþí, âïÞèåéáò, õëéêþí 

áãáèþí, êôë. ÐñÝðåé íá åíþóïõìå ôá ÷Ýñéá 

ìáò êáé íá äþóïõìå ùò ðáñÜäåéãìá óôïõò 

óõíáíèñþðïõò ìáò üôé êáíåßò äåí èá åßíáé 

ìüíïò ôïõ óå áõôÞ ôç æùÞ êáé óå áõôÞ ôçí 

êïéíùíßá. Íá õðÜñ÷åé åíäéáöÝñïí êáé íá 

íïéáæüìáóôå ï Ýíáò ôïí Üëëïí. Åßìáé óß-

ãïõñç üôé èá ðåôý÷ïõìå ôïõò óôü÷ïõò ãéá 

Ýíá êáëýôåñï áýñéï.

ÈùìáÀò Öïýíôá! 

«ÄÉÁÂÁÓÔÅ... ÁÐÏ
ÔÉÓ ÅÐÉËÏÃÅÓ ÌÁÓ»

Ç ðßóôç åßíáé ìßá áßóèçóç âåâáéüôçôáò, áë-
ëÜ âåâáéüôçôá ãéá ôé; Âåâáéüôçôá ãéá ôéò 
äõíáôüôçôåò; ¼ôáí ðéóôåýïõìå óå êÜôé, 
áõôü ðïõ óôçí ðñáãìáôéêüôçôá ðéóôåýïõìå 
åßíáé üôé áõôü ôï êÜôé åßíáé äõíáôü. Ç æùÞ 
ìåôÜ èÜíáôïí, ìßá èåñáðåßá ãéá ôïí êáñ-
êßíï Þ ôï AIDS. Ç åðéôõ÷ßá óå êÜèå åã÷åß-
ñçìá ðéóôåýïõìå åßôå üôé åßíáé äõíáôÞ, åßôå 
ü÷é. Ùò áêáôüñèùôï ìðïñåß íá ïñéóôåß áõôü 
ãéá ôï ïðïßï ðáñáôçñåßôáé áðïõóßá èåôéêÞò 
ðßóôçò.

¼óï ðåñéóóüôåñï óßãïõñïé áéóèÜíåóôå üôé 
êÜôé åßíáé äõíáôü ãéá åóÜò, ôüóï éó÷õñü-
ôåñç åßíáé ç ðßóôç óáò. Áíôéóôñüöùò, ìðï-
ñåßôå íá åîáóèåíßóåôå Þ áêüìç êáé íá åîá-
öáíßóåôå ôçí ðßóôç, åéóÜãïíôáò ôçí 
áìöéâïëßá. Ç áìöéâïëßá åßíáé üðùò ç ìáýñç 
ìðïãéÜ. Ç ðßóôç åßíáé ëåõêÞ. ¸÷åé ôý÷åé 
ðïôÝ íá áíáìßîåôå Üóðñç êáé ìáýñç ìðïãéÜ 
ãéá íá ðÜñåôå Ýíá ãêñé ÷ñþìá; ×ñåéÜæåôáé 
ìßá áðßóôåõôá ìåãÜëç ðïóüôçôá ëåõêÞò 
ìðïãéÜò íá ðñïóôåèåß óå ìáýñç ãéá íá 
äþóåé ìßá ðéï áíïé÷ôÞ áðü÷ñùóç, êé üìùò 
áñêåß ìßá åëÜ÷éóôç ðïóüôçôá ìáýñçò ìðï-

ÏÉ Ó×ÅÓÅÉÓ ÌÅÔÁÎÕ ÔÙÍ ÁÍÈÑÙÐÙÍ

ÐÉÓÔÇ

Êáé íéþèù áðïãïÞôåõóç ìåôÜ áðü áõ-
ôÜ ðïõ Ýðáèá. ¼ìùò èÝëù áðü ôçí 
áñ÷Þ íá îåêéíÞóù êáé êÜèå öïñÜ ðïõ 
îåêéíþ, áíáñùôéÝìáé ãéáôß äåí ìðïñþ. 
¼ìùò ÷åéñüôåñá ðñïâëÞìáôá êáé áí 
Ý÷ù, ðéóôåýù åéëéêñéíÜ ðùò ðñÝðåé íá 
èõóéáóôþ, íá íéêÞóù ôïí åãùéóìü ìïõ, 
ãéáôß Üíèñùðïé ðïëëïß Ýêëáøáí êáé 
Ýðáèáí åîáéôßáò ìïõ. Êáé óå áõôïýò 
êáé óå áõôÝò ÷ñùóôÜù íá ôïõò ðñï-
óôáôÝøù. Êáé íá îå÷Üóïõí üôé êÜðïôå 
Þìïõí øõ÷áóèåíÞò êáé ìå åîïõóßáæáí 
ôá óõíáéóèÞìáôÜ ìïõ êáé ç õðåñâï-
ëéêÞ ìïõ êáëïóýíç. Êáé ôï üôé Þìïõí 
áöåëÞò êáé åýðéóôç êáé ìå åêìåôáë-
ëåýïíôáí, Ýãéíáí åìðüäéá óå áõôïýò 

êáé áõôÝò ðïõ Ýêëáøáí êáé Ýðáèáí 
åîáéôßáò ìïõ ãéáôß èõóéáæüìïõí ãéá áí-
èñþðïõò ðïõ äåí Ýðñåðå êáé Ýðáèá 
êáôÜèëéøç, ðáíéêü, áíéêáíüôçôá êáé 
ðÝñáóáí ìßá êáé äýï êáé ôñåéò äåêáå-
ôßåò êáé ôï ðåíôÜ÷ñïíï êïñßôóé Ýãéíå 

ìßá øõ÷áóèåíÞò ðïõ ðñïóðáèåß, ðïõ, 

ëïãéêÜ, ðéóôåýù üôé äåí èá ôá êáôáöÝ-

ñåé íá åðáíåíôá÷èåß øõ÷ïêïéíùíéêÜ 

êáé åðáããåëìáôéêÜ. Ãéá ìÝíá ôá ëÝù 

áõôÜ êáé üóï êé áí öáíôÜæïìáé øåý-

ôéêåò éóôïñßåò, üôé êÜðïôå èá ãßíù êá-

ëÜ, ç áëÞèåéá åßíáé ìßá êáé äåí ðñü-

êåéôáé íá áëëÜîåé ðïôÝ. Êáé ôçí áëÞ-

èåéá áõôÞ ìïõ ôçí åßðå ìßá ãíùóôÞ 

ìïõ, ðïõ äåí Þôáí óõããåíÞò ìïõ. Äç-

ëáäÞ ìïõ åßðå: «êïðÝëá ìïõ, Ý÷áóåò 

ôï ðáé÷íßäé ôçò æùÞò». Ôï êáôáëáâáß-

íù üôé åßíáé ðïëý áñãÜ ãéá ìÝíá, üìùò 

èá ðñÝðåé íá âïçèÞóù ôïõò áíèñþ-

ðïõò ðïõ Ýðáèáí êáé Ýêëáøáí åîáé-

ôßáò ìïõ.

ÂÜóù Ñçãïðïýëïõ!  

ãéÜò óå Üóðñç ãéá íá äþóåé áìÝóùò ãêñé. 
¸ôóé áêñéâþò ëåéôïõñãåß êáé ç áìöéâïëßá.

Ãéá ðÜíù áðü 100 ÷ñüíéá, ôï ÷ñõóïóôÝ-
öáíï ôçò äüîáò óôïí áèëçôéóìü Þôáí íá 
ôñÝîåé êÜðïéïò ôï ìßëé óå ëéãüôåñï áðü 4 
ëåðôÜ. Ðëçí üìùò, ìå êÜèå íÝá áðïôõ÷ç-

ìÝíç ðñïóðÜèåéá ç ðéèáíüôçôá åðéôõ÷ßáò 
åîáóèÝíçóå ðåñéóóüôåñï êáé ü÷é áðëÜ ìá-
êñýôåñá óôï ìÝëëïí, öáéíüôáí üëï êáé ëé-
ãüôåñï åöéêôÞ. Óôéò äåêáåôßåò 1920-30-
40-50 ç åðéóôÞìç êáé üôé ôçí åðï÷Þ åêåßíç 
èåùñåßôï ùò áèëçôéáôñéêÞ, äéáôåéíüôáí üôé 
ôï áíèñþðéíï óþìá Þôáí áðëþò áíßêáíï íá 
åðéôý÷åé ìßá ôÝôïéá åðßäïóç. Ç óõìâáôéêÞ 
åðåîÞãçóç Þôáí üôé ïé ðíåýìïíåò äåí Þôáí 
óå èÝóç íá ðáñÜó÷ïõí áñêåôü ïîõãüíï ãéá 
íá õðïóôçñßîïõí ìßá ôÝôïéá ðñïóðÜèåéá, 
ìå áðïôÝëåóìá íá õðïêýøïõí êÜôù áðü 
ôçí ðßåóç, üðùò èá óõíÝâáéíå åðßóçò ìå 
ôçí êáñäéÜ. Ôá ïóôÜ èá Ýóðáæáí, ïé áñ-
èñþóåéò èá ðÜèáéíáí ñÞîç êáé èá óõíèëß-
âïíôáí, ïé ìýåò, ïé óýíäåóìïé êáé ïé ôÝíï-
íôåò èá êáôáóôñÝöïíôáí êÜôù áðü ôçí 
Ýíôáóç êáé ôçí öõóéêÞ ðßåóç. ¹ôáí Ýíá 
óùìáôéêü, øõ÷ïëïãéêü êáé íïçôéêü üñéï. Ôï 
íá ôñÝîåé Ýíá áíèñþðéíï ïí ôï ìßëé óå ëé-
ãüôåñï áðü 4 ëåðôÜ Þôáí, áðëïýóôáôá, 
áäýíáôïí.

Ùóôüóï ôçí 6ç ÌáÀïõ ôïõ 1954 óôçí 
Ïîöüñäç ôçò Áããëßáò Ýíáò íåáñüò öïé-
ôçôÞò ôçò ÉáôñéêÞò, ïíüìáôé Ñüôæåñ ÌðÜíé-
óôåñ, Ýôñåîå ôï ìßëé óå 3 ëåðôÜ êáé 59 äåõ-
ôåñüëåðôá. Ðñïöáíþò ï ÌðÜíéóôåñ ðß-
óôåõå üôé Þôáí äõíáôüí êáé ìå ôçí éóôïñéêÞ 
êïýñóá ôïõ, ü÷é ìüíï äéÝëõóå ôï áèëçôéêü 
üñéï ôùí 4 ëåðôþí áëëÜ åðßóçò êé Ýíá 
ðáãêüóìéï «üñéï ðßóôçò». ÌÝóá óôá åðü-
ìåíá 3 ÷ñüíéá Üëëïò Ýíáò äñïìÝáò åß÷å 
éóïöáñßóåé ôï ñåêüñ ôïõ ÌðÜíéóôåñ êáé 
óôá 3 ÷ñüíéá ðïõ áêïëïýèçóáí åêáôï-
íôÜäåò Üëëïé åðáíÝëáâáí ôï êáôüñèùìá 
áõôü.

ÓÞìåñá ÷éëéÜäåò äñïìåßò óå üëï ôïí êüóìï 
Ý÷ïõí ôñÝîåé ôï ìßëé óå ëéãüôåñï áðü 4 
ëåðôÜ. Ìåñéêïß ôï ðåôõ÷áßíïõí Þäç áðü ôï 
ëýêåéï. Ï ÌðÜíéóôåñ áðÝäåéîå üôé Þôáí 
äõíáôüí. ÓÞìåñá üëïé ðéóôåýïõí üôé åßíáé. 
Ôï áêáôüñèùôï åßíáé êé áõôü êÜôé ðïõ åìåßò 
åðéíïïýìå. Óßãïõñá ç ðßóôç åßíáé ðáíß-
ó÷õñç.

ÈùìáÀò Öïýíôá!  

ÅÍÄÏÓÊÏÐÇÓÅÉÓ



«Äåí ãñÜöù ãéá íá óþóù ôïí êüóìï- áðü áõôÝò ôéò êïðÝëåò åìðåñéÝ÷åé êáé ðïëý 
ãñÜöù ãéá íá óþóù ôïí åáõôü ìïõ». ðüíï. Áöïý åßíáé de facto êáé ßóùò de jure 

áðáãïñåõìÝíåò ãéá ìáò êáé ãéá áõôÝò, ìå- Ôóáñëò Ìðïõêüöóêé
ôáîý ìáò, ïé åñùôéêÝò ó÷Ýóåéò.

¹ñèá ëïéðüí áíôéìÝôùðïò ìå ðüíï êáé ìá-ÊáôáðéÜíïìáé ìå áõôü ôï èÝìá, ðïõ ìå áðá-
ôáßùóç áðü ôïõò Ýñùôåò óôïõò ïðïßïõò ó÷ïëåß áõôÞí åäþ ôçí óôéãìÞ áëëÜ êáé åäþ 
Þäç áíáöÝñèçêá. ÅîÜëëïõ, ç áóèÝíåéá (;;;) êáé ðïëëÜ ÷ñüíéá, áí êáé åíäüìõ÷á íïéþèù 
ìå êÜíåé ïíåéñïðüëï, áí êáé äåí ðáñáðï-üôé Üëëåò åßíáé ïé óêÝøåéò ìïõ êáé ïé áíÜ-
íéÝìáé ãåíéêÜ ãéá áõôü áöïý ç ïíåéñïðüëç-ãêåò ìïõ, ðïëý âáèýôåñåò, ïé ïðïßåò ÷ñåé-
óÞ ìïõ áðïôåëåß Ýíá äçìéïõñãéêü, ôï äç-Üæïíôáé ôï åíäéáöÝñïí ìïõ êáé ßóùò ôï 
ìéïõñãéêüôåñï ßóùò êïììÜôé ôïõ åáõôïý åíäéáöÝñïí ôùí Üëëùí. Êáé ïé óêÝøåéò êáé 
ìïõ.  Ùò ãíÞóéïò áéèåñïâÜìùí ëïéðüí êáé áíÜãêåò áõôÝò Ý÷ïõí ðñïêýøåé ó÷åôéêÜ 
åíþ Þîåñá ôçí áðáãüñåõóç, öáíôÜóôçêá ðñüóöáôá óå ó÷Ýóç ìå ôçí ìåôáâßâáóç... 
ëáãïýò êáé ðåôñá÷Þëéá-áéþíéïõò Ýñùôåò åßíáé ùóôüóï åíôïíüôåñåò êáé Ý÷ïõí óôïí 
êáé ãÜìïõò. Ùò ìç üöåéëá. Êáé ôï ðëÞñùóá.÷áñáêôÞñá ôïõò êÜôé ïéêïõìåíéêü. Äåí èá 
ÓêÝöôïìáé ôþñá üôé ôï êåßìåíï áõôü ìðïñåß ìðù üìùò óå ëåðôïìÝñåéåò.
íá ðÜñåé ôéò äéáóôÜóåéò åíüò ðáñáðüíïõ Þ Áõôü ãéá ôï ïðïßï èÝëù íá ìéëÞóù åäþ åßíáé 
ìßáò êáôçãïñßáò êáé áõôü äåí ôï èÝëù. Áõôü ëïéðüí ï Ýñùôáò ðïõ äçìéïõñãåß ç èåñá-
üìùò ðïõ èá Þèåëá íá äù óôç èåùñßá êáé ðåõôéêÞ ó÷Ýóç, Ýôóé üðùò ôïí âßùóá åãþ 
óôçí ðñÜîç åßíáé Ýíáò ôñüðïò ðåñéïñéóìïý êáé Ýôóé üðùò ðñïóðáèþ ðéá íá ìçí ôïí 
áõôïý ôïõ øÝìáôïò. Ðïõ åßíáé øÝìá, ôï ôï-âéþíù. Ãéáôß ðëÝïí áíáãêÜóôçêá êáé Ýìáèá 
íßæù, ìüíï ùò ðñïò ôéò åëðßäåò ðïõ ôñÝ-íá ðñïóôáôåýïìáé áðü áõôü ôï óöÜëìá (Þ 
öïõìå ÜèåëÜ ìáò åìåßò ïé ëÞðôåò ãéá Ýíáí áôüðçìá).
Ýñùôá ìå áíôáðüêñéóç, ðïõ åêðïñåýåôáé 

ÊáôÜ ôçí äéÜñêåéá ôçò óõììåôï÷Þò ìïõ óôéò 
ùóôüóï áðü ôçí áëçèéíÞ öñïíôßäá ôùí 

äïìÝò åñùôåýôçêá ôïõëÜ÷éóôïí äýï öïñÝò 
õðåõèýíùí ãéá åìÜò. Äåí îÝñù ðþò ìðïñåß 

êáé ðüèçóá ãõíáßêåò ðïëëÝò ðåñéóóüôåñåò 
íá ðåñéïñéóôåß áõôü ôï öáéíüìåíï. (ÐñÝðåé 

áðü äýï öïñÝò. Ïé ãõíáßêåò áõôÝò áíÞêáí 
ßóùò íá ìðïõí êÜðïéá êáéíïýñãéá êáé ðéï 

óôï ðñïóùðéêü ôùí äïìþí. Äåí Ý÷åé óçìá-
Üñôéá üñéá). ÐÜíôùò óå êáìßá ðåñßðôùóç 

óßá åäþ íá áíáöÝñù áí Þôáí üëåò øõ÷ï-
äåí ìðïñåß íá èåùñåßôáé «ðáñÜðëåõñç 

ëüãïé.
áðþëåéá» åíüò áñìïíéêÜ äïìçìÝíïõ ðåñé-

Áðü üóç åìðåéñßá áðÝêôçóá, êáôÜëáâá üôé âÜëëïíôïò êáé êüóìïõ ø êáé ëçðôþí. Ðïõ 
ôï íá åñùôåýåóáé Þ íá óïõ áñÝóåé ìßá êï- åßíáé üíôùò áñìïíéêÜ äïìçìÝíá.
ðÝëá áðü ôï ðñïóùðéêü åßíáé öõóéêü êáé 

ÎáíáëÝù üìùò üôé äåí èÝëù íá öáíþ êáêüò 
åðüìåíï. Ïé êïðÝëåò áõôÝò åßíáé óõíÞèùò 

ìå áõôü ôï êåßìåíï-ðüóï ìÜëëïí áíÝñá-
üìïñöåò êáé óå êÜèå ðåñßðôùóç ðñüó÷á-

óôïò. Êáé áõôü ìå áíáãêÜæåé íá âÜëù ìßá 
ñåò, ÷áìïãåëáóôÝò êáé ...ðåéñá÷ôÞñéá. 

ôåëåßá êáé ìßá ðáýëá. Óôï ãñáðôü ìïõ ëüãï 
Áõôü áðü üóá ìðïñþ íá áíôéëçöèþ åßíáé 

ôïõëÜ÷éóôïí. Ãéáôß ï ðñïâëçìáôéóìüò ìïõ 
ìÝñïò ôçò äïõëåéÜò ôïõò-åêôüò áðü êïì-

óå åðßðåäï óêÝøçò êáé ðñïöïñéêïý ëüãïõ 
ìÜôé ßóùò ôïõ ÷áñáêôÞñá ôïõò. Åìåßò ïé ëÞ-

óõíå÷ßæåôáé. Êáé Ý÷ù ôçí äéÜèåóç íá óõì-
ðôåò êáé ëÞðôñéåò Ý÷ïõìå áíÜãêç áðü 

ìåôÝ÷ù óå ìßá Þ ðåñéóóüôåñåò óõæçôÞóåéò 
áãÜðç, áðü ôï áéóèçôéêÜ ùñáßï, áðü ôçí 

ãéá áõôü ôï èÝìá êáèþò êáé íá áêïýóù êáé 
÷áñÜ, ôá ÷áìüãåëá êáé ôï ðåßñáãìá. ÊáôÜ 

íá ìÜèù ó÷åôéêÜ.
áõôü ôïí ôñüðï, ïé áíÜãêåò ìáò êáëý-
ðôïíôáé. ÐáñÜëëçëá üìùò, êáé áõôü åßíáé 

Ãéþñãïò ÁããÝëçò.ðïõ ìå ðüíåóå óôï ðáñåëèüí êáé ìå áíç-
óõ÷åß ãéá ôï ìÝëëïí,  ôï íá åñùôåõôåßò ìßá Éóôïëüãéï: georgeaggelis.blogspot.com

!

2 «ÄÉÁÕËÏÓ» (ÄåêÝìâñéïò 2011 - ÉáíïõÜñéïò - ÖåâñïõÜñéïò 2012)

Ôñéìçíéáßá Ýêäïóç ôçò ÏìÜäáò 
Äçìïóéïãñáöéêïý Åñãáóôçñßïõ 

ôïõ Óùìáôåßïõ 
«Áõôïåêðñïóþðçóç»,

15ï ôåý÷ïò.

Ç ôáêôéêÞ ÷ñçìáôïäüôçóç ôçò 
åöçìåñßäáò, áëëÜ êáé ç öéëïîåíßá 
ôçò ðáñáðÜíù ïìÜäáò ðáñÝ÷ïíôáé 

áðü ôçí Ð.Å.Ø.Á.Å.Å.

Äéåýèõíóç åðéêïéíùíßáò:

ÔñÜéìðåñ 4 & ÓùíéÝñïõ, 

ÁèÞíá 104 38.

Ôçë: 210 - 8818946,

fax: 210 - 5245302,

e-mail: pdiakakis@gmail.com,

Éóôïóåëßäá:

www.autoekprosopisi.gr

 Éóôïëüãéï:

autoekprosopisi.blogspot.com

Áí åßóôå ËÞðôåò Õðçñåóéþí 
Øõ÷éêÞò Õãåßáò ìðïñåßôå íá 

óôÝëíåôå Üñèñá, ó÷Ýäéá, ðïéÞìáôá 
Þ ïôéäÞðïôå Üëëï ðñïò 

äçìïóßåõóç óôçí åöçìåñßäá ìáò.

ÓõíôáêôéêÞ ïìÜäá:

Ìïó÷üðïõëïò ÃåñÜóéìïò, 
ÊáôóéãéÜííçò ÈáíÜóçò, ÁããÝëçò 

Ãéþñãïò, Ñçãïðïýëïõ ÂÜóù, 
ÊáðñÞ Ìõñôþ,  ÃåùñãéÜäç 

Áíôùíßá, ÊáñáìÞôóïò ÄçìÞôñçò, 
Êåóßóïãëïõ Ãéþñãïò, ÔåôåíÝò 
¼èùí, Ôóþíïõ ÂÜóù, Öïýíôá 

ÈùìáÀò, Óôñïããõëüò ÐáíôåëÞò, 
ÐåôóáëÜêçò ÃéÜííçò, Ìá÷áßñáò 

Äéïíýóçò, Ðßóóá ÅëÝíç,           
ÌðÜêíç ÓôÝëëá.

Óõíôïíéóìüò:

ÄéáêÜêçò Ðáíáãéþôçò

ÌïíôÜæ & åêôýðùóç:

Êáñïýóïò Óôáýñïò.

Ôá ôåëåõôáßá äÝêá ÷ñüíéá Ýðáéæá ôïí ôéêÜ. Ôþñá, Ýëåãá áðü ìÝóá ìïõ üôé ôï -Êáíáñßíé, ìïõ åßðå. Ôï üíïìá ôïõ äåí ðá- ëßôóá ôïõ êáíáñéíéïý. Áõôü üìùò ðïõèåíÜ. 
æùíôáíü. ¼÷é äá üôé Þìïõí ðåèáìÝíïò êá èÝáôñï ðñÝðåé íá óõíå÷éóôåß, äåí Ý÷åéò ñïõóßáæå êÜôé ôï êáéíïýñãéï Þ ôï åîáé- ¼ôáí åßäá ôñéãýñù êáëýôåñá, ôï âñÞêá íá 
åß÷á âñéêïëáêéÜóåé. êÜèå Üëëï, Þìïõí êáé ôßðïôá êáëýôåñï íá êÜíåéò-æÞóå! ̧ íïé- ñåôéêü. êåßôáé ìðñïóôÜ áðü ôçí ðïëõèñüíá ðÜíù 
õãéÝóôáôïò êáé ðñïò ôï ôÝëïò ôùí ÷ñüíùí ùèá óáí ôïõò êáëï-áóâåóôùìÝíïõò ôÜ- óôçí ïðïßá âñéóêüôáí ôï ðñü÷åéñü ôïõ -Ùñáßá óöõñßæåéò, ôïõ åßðá ìåôÜ.
áõôþí äåí åß÷á êáëÜ-êáëÜ ðáôÞóåé ôá ôñéÜ- öïõò ôçò ÃñáöÞò ðïõ ðåñéåß÷áí áêáèáñ- óðßôé. ¹ôáí íåêñü.-Ó´ åõ÷áñéóôþ, ìïõ áðïêñßèçêå.
íôá. Âñéóêüìïõí óôçí áêìÞ ìïõ, Þôáí ç óßåò. Ðßóôåõá üôé ç æùÞ äåí Ý÷åé êáé êáíÝíá Äåí Ýâáëá ôá êëÜììáôá. Ïýôå êáí äÜêñõ--ÎÝñåéò áëÞèåéá ðïéïò åßíáé áõôüò ï óêï-åðï÷Þ ìïõ áõôÞ. ¹, èá Þôáí, õðü Üëëåò éäéáßôåñï íüçìá êáé üôé ï èÜíáôïò åßíáé ç óá. Åßðá ìüíï óôïí åáõôü ìïõ: Áõôü êáëåß-ðüò;óõíèÞêåò. ¼ôáí ëÝù üôé Ýðáéæá ôïí æù- êÜèáñóç ôïõ êáêüãïõóôïõ áõôïý Ýñãïõ. óáé íá êÜíåéò êé åóý. Ôï ðñùß íá ôñáãïõ-

-Ç ÅíÜôç, ìïõ áðïêñßèçêå. Ï ¾ìíïò óôçí íôáíü, óêÝöôïìáé, ãéá íá óáò åîçãÞóù, üôé ¹ìïõí Ýíá æüìðé êáé ôï ìéóïðáñáäå÷ü- äÜò ÷áñìüóõíá, íá æåéò ÷áñìüóõíá êáé ôï 
×áñÜ.êáé ôï íá åßóáé æùíôáíüò, Ýíáò ñüëïò åßíáé. ìïõí. âñÜäõ íá ôñáãïõäÜò ðÝíèéìá íá ôñá-

ÓôÝêåóáé ìüíïò óïõ ðÜíù óå Ýíá óáíßäé ìå Ôï óõìðÜèçóá êáé ôïõ åßðá íá Ýñèåé ìÝóá. Ôï óêçíéêü ôçò æùÞò ìïõ Þôáí áðëü, üóï ãïõäÜò üìùò- êáé ýóôåñá íá ðåèáßíåéò. Ç 
áñ÷Þ êáé ôÝëïò êáé éóïññïðåßò åêåß, üóï Ôïý Ýâáëá ëßãç ôñïöÞ, ü, ôé åß÷á êáé ôïý Ý-êáé áíéáñü êáé áíüçôï. ̧ íá óðßôé, Ýíá áõôï- üëç áõôÞ éäÝá Þôáí äéáöïñåôéêÞ áðü ôçí 
ëÜ÷åé. Áðü ìáêñéÜ óå êïéôÜæïõíå ìÜôéá, öôéáîá ìßá öùëéÜ ãéá íá êïéìçèåß.êßíçôï, ðüôå ìå ôá ðüäéá óå Ýíá åóôéáôüñéï óýëëçøç ìå ôï óáíßäé, áöïý åß÷å ðåñéóóü-
ìÜôéá ðïõ äåí åßóáé êáé ç ìïíáäéêÞ ôïõò ôçò ðåñéï÷Þò ãéá íá öÜù Þ íá ÷áæÝøù êáé ôåñç æùíôÜíéá êáé åíäéáöÝñïí. Êáé áöïý Ôï êáíáñßíé êåëáçäïýóå üëç ôçí çìÝñá ôçí 
áó÷ïëßá êáé Üëëïôå óå êáôáêñßíïõí, Üë- ðüôå êáâÜëá óôï áìÜîé íá äéáó÷ßæù ôçí ôçí Ýâëåðá ìå êáëü ìÜôé, Þôáí êáëÞ.ßäéá ìåëùäßá. Êáé åãþ ôï Üêïõãá êáé åñ÷ü-
ëïôå óå åðéäïêéìÜæïõí. ÊáìéÜ öïñÜ, ðÜíå ÁèÞíá ãéá íá öôÜóù óôï Ìåôáîïõñãåßï Þ ìïõí óå Ýêóôáóç. ¹ñèå êáé ôï óïýñïõðï, Ôï ðñùß ôçò ßäéáò ìÝñáò, îåêßíçóá ìáèÞ-
íá óå óþóïõí áí êéíäõíÝøåéò íá ðÝóåéò óôï êÝíôñï üðïõ åß÷á äïõëåéÝò. ìåôÜ ôï âñÜäõ êáé ôïõ åßðá íá ðëáãéÜóåé ìáôá äçìéïõñãéêÞò ãñáöÞò, Ýðéáóá äïõ-
áðü ôï óáíßäé, áëëÜ, åßðáìå, ôï ãéá ðüóï óôçí öùëßôóá ôïõ. Íáé, ìïõ åßðå áõôü. Áõ-Ôï óðßôé ìïõ åß÷å êáé ìßá áõëÞ ìå äÝíôñá. ëåéÜ, åõôõ÷þò âñÞêá åýêïëá êáé áñãüôåñá 
èá ìåßíåéò ðÜíù óôï óáíßäé åßíáé èÝìá ôü èá êÜíù. Åßìáé êïõñáóìÝíï. ¸ðåóá êé Óôçí ïõóßá óÜðéæá åêåß ìÝóá, ìÝñá ìå ôçí âñÞêá êáé ìßá êïðÝëá. Áðü ôüôå êáé óôï 
ôý÷çò. Ôá ìÜôéá áõôÜ áíÞêïõí óôïõò Üë- åãþ íá êïéìçèþ.ìÝñá. åîÞò, èá æïýóá óáí ôñáãïõäéóôÞò, ãíÞóéá, 
ëïõò áíèñþðïõò, åßíáé ïé Üëëïé Üíèñùðïé. êáé ü÷é ùò çèïðïéüò. Êé áò Þôáí ðñïïñé-ÊïíôÜ óôéò Ýîé ôá îçìåñþìáôá, Üêïõóá ôï ¸íá ðñùß üìùò ìå îýðíçóå ç öùíÞ áðü Áõôïß óå êïéôÜæïõí ìÝóá áðü ôï óêïôÜäé. óìÝíç ç ôåëåõôáßá íüôá íá ìðåé óôï ðå-ðïõëÜêé ìåò óôïí ýðíï ìïõ íá êåëáçäÜåé Ýíá êáíáñßíé. Ôï êåëÜçäéóìá ôïõ. Þôáí ¸÷ïõí óõíáßóèçóç êáé áõôïß üôé ðáßæïõí íôÜãñáììï áðü êÜðïéïí ¢ëëïí.Ýíáí óêïðü ðáñüìïéï ìå ôçí ÐÝìðôç ôïõ ðáñÜîåíï áõôü. Ðïëý ðáñÜîåíï. Ôï êáíá-êÜðïéï ñüëï - ôïí ñüëï ôïõ æùíôáíïý - êáé Ìðåôüâåí. Èýìùóá áñ÷éêÜ. «Äåí ìðïñþ ñßíé óöýñéæå ôçí ÅíÜôç ôïõ Ìðåôüâåí. ÂãÞ-ãéá áõôü ìéëÜíå ãéá ôï äñÜìá ôçò ýðáñîçò íá êïéìçèþ ìå áõôü ôï ðïõëß. Êáé Ìðå-êá ðåñßåñãïò ìå ôéò ðõôæÜìåò óôçí áõëÞ. Ãéþñãïò ÁããÝëçò.Þ ôçí ôñáãùäßá ôçò. ôüâåí óõíÝ÷åéá;!» óêÝöôçêá üðùò ëáãï-ÐñïóðÜèçóá íá ôïõ ðéÜóù ôçí êïõâÝíôá.  Éóôïëüãéï: georgeaggelis.blogspot.comÏ ëüãïò ðïõ Ýíïéùèá Ýôóé Þôáí ðïõ åß÷å êïéìüìïõí. ÓõíÞñèá áðü ôçí íÜñêç êáé Áõôü êÜèéóå êáé ìå Üêïõóå.
öýãåé áðü ôçí æùÞ ï ðáôÝñáò ìïõ ðñéí åßäá íá îçìåñþíåé. Êïßôáîá êáé óôçí öù--Ðþò óå ëÝíå; ôï ñþôçóá.äÝêá ÷ñüíéá. Ðáëéüôåñá Ýíïéùèá äéáöïñå-

! 

Ôï êáíáñßíé

Êáé äýï ëüãéá ãéá ôçí ìåôáâßâáóç

Ç ÆÙÇ ÅÉÍÁÉ ÌÉÊÑÇ
Ðáñáêïëïýèçóåò ðïôÝ ðáéäéÜ óôï 
Ëïýíá-Ðáñê, Þ Üêïõóåò ôç âñï÷Þ íá 
ðÝöôåé óôï... ÷þìá; Ðáñáêïëïýèçóåò ôï 
ôñåëü ðÝôáãìá ìéáò ðåôáëïýäáò óôï 
öýóçìá ôïõ... áÝñá; ×Üæåøåò ôïí Þëéï 
êáèþò îåèþñéáæå óôç... íý÷ôá; Êáëý-
ôåñá íá ÷áëáñþóåéò. Ìç ÷ïñåýåéò ôüóï 
ãñÞãïñá. Ç æùÞ åßíáé... ôüóï ìéêñÞ... Ç 
ìïõóéêÞ äåí ìðïñåß íá êñáôÞóåé ãéá 
ÐÁÍÔÁ. ÔñÝ÷åéò áëáöéáóìÝíïò êÜèå 
ìÝñá; ¼ôáí... ñùôÜò êÜðïéïí «ðùò åß-
óáé» áêïýò ðïôÝ ôçí áðÜíôçóç; ¼ôáí 
ôåëåéþíåé ç ìÝñá óïõ, ðÝöôåéò óôï êñå-
âÜôé áãêáëéÜ ìå óêÝøåéò ãéá åêáôï-
íôÜäåò äïõëåéÝò íá óôñéöïãõñßæïõí óôï 
êåöÜëé óïõ; Êáëýôåñá... ÷áëÜñùóå... 
Ìç ÷ï-ñåý-åéò ôüóï ãñÞãïñá. Ç æùÞ 
åßíáé... ôüïïïïóï... ìéêñÞ. Åßðåò ðïôÝ 
óôï ðáéäß óïõ «èá ôï êÜíïõìå áõôü 
áýñéï» êáé ìÝóá óôç âéáóýíç óïõ äåí 
åßäåò... ôç ËÕÐÇ ôïõ; ¸÷áóåò åðáöÞ; 
¢öçóåò ìßá êáëÞ öéëßá íá ðåèÜíåé, 
åðåéäÞ äåí åß÷åò ÐÏÔÅ ôïí ×ÑÏÍÏ íá 
ðÜñåéò ôçëÝöùíï íá ðåéò ÃÅÉÁ; Êáëý-
ôåñá íá ÷áëáñþóåéò... Ìç ÷ïñåýåéò 
ôüóï ãñÞãïñá. Ç... æùÞ åßíáé ìéêñÞ. Ç... 
ìïõóéêÞ... äåí ÊÑÁÔÁÅÉ ãéá ÐÁÍÔÁ. 
¼ôáí ôñÝ÷åéò ðáëáâùìÝíá ãéá íá ðáò 
êÜðïõ... ÷Üíåéò ôç ìéóÞ ÷áñÜ ôçò äéá-
äñïìÞò. Åßíáé óáí íá ðåôÜò Ýíá äþñï 
ðïõ ÐÏÔÅ äåí êáôÜöåñåò íá ôï áíïß-
îåéò. Ç æùÞ äåí åßíáé áãþíáò ôá÷ýôçôáò. 
Ãé' áõôü ëïéðüí ÷áëÜñùóå. ¢êïõ ðñï-
óåêôéêÜ ôç ìïõóéêÞ ôçò ÆÙÇÓ óïõ ÐÑÉÍ 
ôåëåéþóåé ôï ÔÁÎÉÄÉ óïõ ãéá... ÐÁÍÔÁ...

Áíôùíßá ÃåùñãéÜäç

×ÁÍÉÁ ÊÑÇÔÇÓ

! 

ÌÅ ÌÅËÁÍÉ & ×ÁÑÔÉ



Ôï áåñïðëÜíï "Íáäßñ" îÝöõãå áðü ôçí íôñïò! Áí óå âñåé ç ãõíáßêá óïõ åêåß Ëßãï ðáñáêÜôù âñéóêüíôïõóáí ôñåéò èÝóç äéáðñáãìÜôåõóçò. Åí ôù ìåôáîý 
ðïñåßá ôïõ, ãéá áíåîÞãçôïõò ëüãïõò ðÝñá, ìüíï ðáñÜäåéóïò äåí èá åßíáé! üìïñöåò, íåáñÝò êïðÝëåò áëëÜ ìüíï ïé ç Ìáñßá ëÝåé:

-«Íá åäþ óôïí âñá÷ßïíá èá Ýêáíá Ýíá êáé óõãêñïýóôçêå ìå ôï Ýäáöïò. Ãéá óêÝøïõ: Ìéá áéþíéá êñåâáôï- äýï áðü áõôÝò åß÷áí Ýñèåé óôá ëçìÝñéá 
öôåñùôü Üããåëï.» êáé ç Óïößá ôçí ÕðÞñ÷áí áñêåôïß åðéæþíôåò, áëëÜ ìïõñìïýñá! Èá åßóáé ðëÝïí ÷ùñßò ôïõ ×Üñïõ. Ç Ìáñßá åß÷å «îõðíÞóåé» 
ìáëþíåé ÷áìçëüöùíá:áõôïß äåí èá ìáò áðáó÷ïëÞóïõí éäéáß- ïéêïãåíåéáêÝò Þ åðáããåëìáôéêÝò ðñþôç óôï íÝï ôçò êüóìï êáé óêïý-
-«Âñå êïõöéïêÝöáëç, ïé æùÝò ìáò Ý-ôåñá, êáèþò ï ×Üñïò êïéôÜåé ìüíï õðï÷ñåþóåéò!» íôçîå ôçí Êáßôç, ãéá íá ôçò êÜíåé 
÷ïõí ÷áèåß! Ôé Ý÷åéò íá ÷Üóåéò ðéá -«ÌÜëëïí äßêéï Ý÷åéò…» øÝëëéóå ï ôïõò íåêñïýò. Ï Óáì åßíáé Ýíáò ìåóÞ- ðáñÝá. ÌÜôáéç ðñïóðÜèåéá, êáèþò ç 
ðïõñéôáíÞ ãõíáßêá;». ¸ðåéôá áðü Óáì, ðïõ Üñ÷éóå íá äÝ÷åôáé ôçí êáé-ëéêáò, áìåñéêÜíïò åðé÷åéñçìáôßáò, ï Êáßôç Þôáí áðü ôéò ôõ÷åñÝò ôïõ áåñï-
ôçí ðáñüôñõíóç ôçò Óïößáò, ç Ìáñßá íïýñãéá ðñáãìáôéêüôçôá.ïðïßïò äåí êáôÜöåñå íá óõíå÷ßóåé ôï ðëÜíïõ. Ëßãï áñãüôåñá, «óõíÞëèå» ç 

-«Ôþñá êÜôóå åóý åäþ êáé èá îáíÜñèù. ãßíåôáé ðéï ðéêÜíôéêç êáé êáôåâÜ-ôáîßäé óôçí ÅëëÜäá. Ôï óõíå÷ßæåé, Óïößá êáé ìßëçóå áìÝóùò, ìå Ýíá ôüíï 
¸÷ù íá ìáæÝøù êé Üëëïõò íåêñïýò!» æïíôáò áñêåôÜ ôçí ìðëïýæá ôçò, üìùò óôçí "Üëëç" æùÞ. Ìüëéò óõíÞëèå áíÜëáöñï:
åßðå ï ×Üñïò êáé ðñï÷þñçóå ðñïò ôï äåß÷íåé ôï áñéóôåñü ôçò óôÞèïò, ðñï--«ÁéóèÜíïìáé ðïëý ðåñßåñãá! Óá íá áðü ôï óïê ôïõ èáíÜôïõ, ãýñéóå ðñïò 
ìÝñïò ôïõ áåñïðëÜíïõ, ðïõ êÜðïôå óèÝôïíôáò:ìçí Ý÷åé óçìáóßá, áí èá êÜíù äßáéôá Þ ôï ìÝñïò ôçò ãõíáßêáò ôïõ êáé ôçò 
Þôáí ç ðñþôç èÝóç. ¼ðùò ðåñðá- ü÷é!». Ç Ìáñßá óõìöþíçóå êÜðùò åßðå: -«Íá åäþ èá Ýêáíá ôï áããåëÜêé…». Ï 

×Üñïò äéáóêåäÜæåé ôçí üëç öÜóç êáé ôïýóå, åßäå êÜðïéïí åðéâÜôç, áðü ôçí -«ÁãÜðç ìïõ åßóáé êáëÜ; Åõôõ÷þò öïâéóìÝíá:
ðñïóðïéåßôáé ôïí ãïçôåõìÝíï, ëÝãï-ðñþôç èÝóç, íá ôïõ êÜíåé íüçìá íá -«¸÷åéò äßêéï! Äåí åßíáé ðïëý ðáñÜ-åðéâéþóáìå áðü ôçí óýãêñïõóç!»
íôáò:Ìá ç ãõíáßêá ôïõ, Åëßæáìðåè, Þôáí ðÜåé åêåß ëåò êé Þôáí áåñïóõíïäüò. Ï îåíï;». Ôçò Óïößáò üìùò ôçò Üñåóå áõ-
-«Ôé ôõ÷åñü áããåëÜêé!». Ç Óïößá áíáßóèçôç êáé äåí êáôáëÜâáéíå ôßðï- ×Üñïò ðëçóßáóå êáé ìå ýöïò ìáéôñ ôÞ ç áßóèçóç êáé äåí åß÷å êáôáëÜâåé 
«ôóéìðÜåé» êáé ïðëßæåé ôïí åáõôü ôçò ôá. Ï Óáì ðñïóðáèåß íá ôçí óêïõ- åßðå: áõôü ðïõ äéáéóèáíüôáíå ç Ìáñßá, 
ìå íÜæé êáé óêÝñôóï:-«ÈÝëåé êÜôé ï êýñéïò;»íôÞóåé, áëëÜ ìÜôáéá, áöïý äåí ìðï- áëëÜ äåí ìðïñïýóå íá ôï åîçãÞóåé, 

Ï «êýñéïò» áãáíáêôéóìÝíïò êáé óõ-ñïýóå êáí íá ôçí áããßîåé. ¢ñ÷éóå íá ïðüôå áðÜíôçóå ÷áñïýìåíá: -«Èåò íá äåéò ×áñïýëç, ðïõ èá êÜíù 
íÜìá ðáñáôçñçôéêüò, ìßëçóå üíôáò -«×áëÜñùóå ëßãï âñå ÌáñÜêé! ÏôéäÞ-áéóèÜíåôáé ðåñßåñãá, óáí íá åßíáé åãþ, ôï êáéíïýñãéï ôáôïõÜæ ìïõ; Íá 
êáôáêüêêéíïò áðü ôï èõìü: ðïôå ùñáßï êáé ÷áëáñùôéêü åóÝíá óå Üõëïò. Ôá ðÜíôá óêïôåéíéÜóáíå êáé åäþ… áíÜìåóá áðü ôá ðüäéá ìïõ… 

îéíßæåé! Èá íéþèïõìå Ýôóé, ãéáôß ðé-ôüôå åìöáíßóôçêå ìéá øçëÞ, ìáõñï- -«ÖõóéêÜ êáé èÝëù! ̧ ÷ù ðáñáããåßëåé ÂÜëå ôï ÷Ýñé óïõ íá êáôáëÜâåéò ôé 
óôåýù ðùò åðéâéþóáìå áðü ìéá åðéêåß-íôõìÝíç öéãïýñá, ç ïðïßá êñáôïýóå áóôáêü êáé óáìðÜíéá åäþ êáé ìéá åííïþ…» êáé ôåëåéþíïíôáò ôçí öñÜóç 
ìåíç êáôáóôñïöÞ. ¢ëëùóôå, îÝñåéò Ýíá äñåðÜíé óôï äåîß ÷Ýñé. Ï Óáì äåí þñá! Õðïôßèåôáé ðùò ç åôáéñßá óáò Ý÷åé ôçò, ôïõ êëåßíåé ðáé÷íéäéÜñéêá ôï 
Ìáñßá, ðùò, ü,ôé äåí óå óêïôþíåé óå êáôÜëáâå ðïéïò Þôáí êé Ýôóé ôïõ åßðå êáëÞ åîõðçñÝôçóç! Êé åðéðëÝïí, ôé ìÜôé. Ï ×Üñïò áðáíôÜ åéñùíéêÜ:
êÜíåé ðéï äõíáôÞ!». ÁõôÜ ôá ôåëåõ-÷áñïýìåíá: -«Áõôü ðïõ êñáôÜ ôï äñåðÜíé Þ ôï êïõñÝëéá åßíáé áõôïß ïé ìáýñïé ÷éôþ-

íåò ðïõ öïñÜôå;»-«¹ñèåò ãéá íá ìáò óþóåéò; Ç ãõíáß- ôáßá ëüãéá ôçò Óïößáò, ôá äéáäÝ÷ôçêå Üëëï;»
êá ìïõ åßíáé êÜðïõ åäþ, äßðëá ìïõ, Ýíá óêïôÜäé êáé ç Ýëåõóç åíüò ìáõ- Ç Óïößá, ðáñüôé íåêñÞ, åîïñãßæåôáé Ôï áöåíôéêü ôùí íåêñþí åßðå åéñùíéêÜ:
áëëÜ äåí ôçí âëÝðù üìùò, ãéáôß åßíáé ñïíôõìÝíïõ êáé øçëïý êýñéïõ ìå ôï -«Óõãíþìç ãéá ôçí êáèõóôÝñçóç! Ôï êáé áðáíôÜ ìå íåõñéáóìÝíï ýöïò:
ðïëý óêïôåéíÜ». äñåðÜíé óôï Ýíá ÷Ýñé. Ç Óïößá åßðå -«Äåí êáôáëáâáßíù ôé óå ÷áëÜåé; Äõï öáãçôü óáò åßíáé Ýôïéìï! Èá ôï öÜôå 
Ï ×Üñïò Þîåñå ðùò ï íåêñüò äåí óõ- ôüôå åíèïõóéùäþò: üìïñöåò íÝåò êïðÝëåò; Ðïëëïß èá åäþ Þ íá ôï êÜíù ðáêÝôï ãéá ôïí ðá-
íåéäçôïðïéåß áìÝóùò ôï èÜíáôü ôïõ êé -«Íá! Åßäåò ðïõ óïõ Ýëåãá; Ôá óù- óêüôùíáí ãéá ìéá ôÝôïéá öáíôáóßùóç! ñÜäåéóï;»
Ýôóé åßðå, ÷ùñßò êáèüëïõ ôáêô: óôéêÜ óõíåñãåßá Þñèáíå!». ¼ìùò, ç Ï «êýñéïò» Üñ÷éóå íá íéþèåé ðáñÜ- Åêôüò áí äåí ìðïñåßò íá åêðëçñþóåéò 
-«Åßóáé íåêñüò ðëÝïí! ÎÝ÷íá ôçí ãõ- Ìáñßá åß÷å Üëëç Üðïøç êáé ìå öùíÞ, îåíá. Êáôáñ÷Þí, äåí ðåéíïýóå ðëÝïí ôá êáèÞêïíôÜ óïõ…».
íáßêá óïõ!» ðïõ ìüëéò áêïõãüôáíå, áðÜíôçóå: Ï ×Üñïò áðáíôÜ ãåëþíôáò:êé Ýðåéôá ô' áóôåßá ôïõ ×Üñïõ äåí ôïõ 

öÜíçêáí ôüóï ÷éïõìïñéóôéêÜ, ïðüôå -«ÄçëáäÞ åßóáé ðñÜãìáôé ï ×Üñïò; -«ÎÝñåéò… äå íïìßæù ðùò Þñèå ãéá íá -«Ôá êáèÞêïíôÜ ìïõ; Äåí Þîåñá üôé 
áðïêñßèçêå:Åßóáé, üðùò óå ðåñéãñÜöïõí óôá êü- ìáò óþóåé ï êýñéïò…». Ï ×Üñïò ôüôå åßìáóôå ðáíôñåìÝíïé!», Ýðåéôá 

ìéêò êáé óôéò ôáéíßåò!» åßðå ï Óáì, áíÝëáâå äñÜóç, ëÝãïíôáò: ðáßñíåé ôï áõóôçñü ôïõ ýöïò êáé ëÝåé:-«Óôïí ðáñÜäåéóï; Ôé åííïåßò;»
ðïõ Üñ÷éæå íá óõíÝñ÷åôáé. -«¹ñèá ãéá íá óáò óþóù áðü ôçí ñïõ- -«Ç äùñïäïêßá, óå ïðïéáäÞðïôå ìïñ--«Åííïþ ðùò åßóáé ïëßãïí ôé íåêñüò!» 
-«Ìüíï óôéò áðüêñéåò áëëÜæù êïõ- ôßíá ôçò êáèçìåñéíüôçôáò ôçò æùÞò! öÞ, åßíáé óïâáñü ðáñÜðôùìá! Ãéá áðÜíôçóå ï õðåýèõíïò èáíÜôùí äåß-
óôïýìé!» åßðå ï ×Üñïò üíôáò áóôåéåõ- Ïé áíçóõ÷ßåò ãéá ôï áí èá áñÝóåéò Þ áõôü óõììïñöùèåßôå, ðçãáßíåôå åêåß ÷íïíôáò ðáíôåëÞ Ýëëåéøç äéðëùìá-
üìåíïò. èá êÜíåéò ðáéäéÜ Ìáñßá, åßíáé ðëÝïí ðïõ èá óáò äåßîù êáé ðåñéìÝíåôå åêåß». ôßáò!
Ï Óáì, üìùò ðßóôåõå, ðùò üëá äéá- ðáñåëèüí!». Ç Ìáñßá, ðïõ óõíåéäç--«Ôï äñåðÜíé ðïõ êñáôÜò… ¿óôå åßóáé Ôá ëüãéá áõôÜ ôïõ ×Üñïõ áìÝóùò åðé-
ðñáãìáôåýïíôáé êé Ýôóé Ýêáíå ìéá ôïðïßçóå ôé åß÷å óõìâåß, Ýìðçîå ôá ï ×Üñïò! ¼ðùò óå ðåñéãñÜöïõíå åß- âÜëáíå ôçí ôÜîç êáé ïé äýï ïìïñöï-
ðñüôáóç óôïí ×Üñï: êëÜìáôá. Ç Óïößá, ðïõ êïéìüôáíå óáé!» åßðå ï «êýñéïò», ðïõ Üñ÷éóå íá íéÝò ðÞñáí ôïí äñüìï üðïõ âñéóêü-

ôïí ýðíï ôïõ äéêáßïõ, ìßëçóå êáôÜ äÝ÷åôáé ôçí êáôÜóôáóÞ ôïõ. íôïõóáí êáé ïé ðñïçãïýìåíïé…-«Äå ìïõ ëåò âñå ×Üñå; ̧ ÷ù ìéá âßëëá 
ôçí ãíþìç ôçò åíèáññõíôéêÜ ðñïò ôçí óôçí Êáëéöüñíéá! Áí óôçí äþóù, ßóùò -«Áí åß÷á Ýíá åõñþ ãéá êÜèå öïñÜ ðïõ (óõíå÷ßæåôáé…)
Ìáñßá:èá ìðïñïýóá íá ãõñßóù ðÜëé óôçí ïé- ìïõ ôï ëÝíå áõôü… Åßìáé Ýôóé ãéá íá 

êïãÝíåéÜ ìïõ…» -«Åßíáé óôéãìÝò Ìáñßá ìïõ, íá âÜæåéò ìå áíáãíùñßæïõí ðéï åýêïëá ïé íå-
ôá êëÜìáôá; Ï êýñéïò, ðïõ ìáò Ýóùóå êñïß!» åßðå ï ×Üñïò ìå ÷éïýìïñ, áëëÜ Ï ×Üñïò, ðïõ äåí Ý÷áíå åõêáéñßá íá 
ôç æùÞ, ìüëéò óïõ Ýêáíå ðñüôáóç êé åðåîçãçìáôéêÜ.äïõëÝøåé ôïõò íåêñïýò, åßðå ãåëþíôáò 
ãÜìïõ! Èá Ýðñåðå íá ÷áßñåóáé!» êáé áðü ìÝóá ôïõ: Ï «êýñéïò» åß÷å åýëïãåò áðïñßåò, ïðü-
áìÝóùò ìåôÜ ãõñíÜåé ðñïò ôï ìÝñïò ôå ñþôçóå:-«¸÷åé ðéóßíá ç âßëëá;»
ôïõ ×Üñïõ, ðñïóèÝôïíôáò:  «Ôï üíïìÜ -«Ðùò åßíáé óôïí ðáñÜäåéóï;»Ï Óáì áìÝóùò ÷Üñçêå áðü ôçí åñþ-
óáò åõãåíéêÝ éððüôç ìáò;». Ï ×Üñïò, ôçóÞ ôïõ ×Üñïõ, êáèþò íüìéæå, ðùò -«¸÷åé üóåò ãõíáßêåò èåò, ìðüëéêï 
ðïõ ìåôÜ âßáò äåí Ýâáæå ôá ãÝëéá, èá åðéóôñÝøåé óôçí ñïõôßíá ôçò æùÞò áëêïüë, íáñêùôéêÜ, ôõ÷åñÜ ðáé÷íßäéá 
áðÜíôçóå ìå óôüìöï:ôïõ êé Ýôóé áðïêñßèçêå: êáé ü,ôé Üëëï ìðïñåßò íá öáíôáóôåßò!» 
-«Èá óáò áðáíôÞóù ðåñéöñáóôéêÜ áðÜíôçóå ï õðåýèõíïò èáíÜôùí, ðïõ -«¸÷åé ìéá ðéóßíá óáí èÜëáóóá! Èá 
äåóðïéíßò Óïößá, êáèþò Ý÷åôå ìüíï ôï åß÷å üñåîç ãéá êáëáìðïýñé. Ï «êý-êïëõìðÜò áìÝôñçôåò þñåò!» êáé óôç 
üíïìá, áëëÜ ü÷é êáé ôçí ÷Üñç. Åßìáé ñéïò», üìùò ôá Ý÷áøå êáé åßðå ìå öùôé-óõíÝ÷åéá ðñüóèåóå ìå éêáíïðïßçóç, 
áõôüò ðïõ èåñßæåé ôïõò íåêñïýò êáé óìÝíï ðñüóùðï:áöïý íüìéæå üôé åß÷áí öôÜóåé óå óõì-
ôïõò îáíáóðÝñíåé óôçí êáéíïýñãéá öùíßá: -«ÁëÞèåéá; Èá åßíáé öáíôáóôéêÜ! 
êáôïéêßá ôïõò!». Ç Óïößá ìðïñåß íá Áíõðïìïíþ íá ðÜù!».-«Áöïý ôá âñÞêáìå, íá ãõñßóù ðßóù 
ìçí Þôáí ôñïìåñÜ ïîõäåñêÞò, áëëÜ óôç ãõíáßêá ìïõ…» Ôï áöåíôéêü ôùí íåêñþí äåí ìðïñïýóå 
Þôáí üìùò åêðëçêôéêÜ åõÝëéêôç, ãéá íá ðéóôÝøåé ôï ãåãïíüò üôé ï «êýñéïò» Ï ×Üñïò áõôÞ ôç öïñÜ ãÝëáóå äõíáôÜ 
áõôü áðïññüöçóå ãñÞãïñá ôá äåäï-Þôáí ôüóï åõêïëüðéóôïò, ãé' áõôü êé åßðå:
ìÝíá êáé ðÝñáóå óôçí áíôåðßèåóç, ðñüóèåóå:-«Ìá êáëÜ ôé ìå ðÝñáóåò; Êôçìáôï-
ëÝãïíôáò:-«Ìá êáëÜ åßíáé äõíáôüí íá åßóôå ôü-ìåóßôç; Èá ðåñÜóåéò ëßãï êáéñü óôïí 
-«ÎÝñåéò ×áñïýëç, ìðïñþ íá óå ëÝù óï êïñüéäá ïé Üíèñùðïé; Åßíáé äõ-ðáñÜäåéóï êáé ìåôÜ èá åðéóôñÝøåéò 
×áñïýëç; ¸÷ù Ýíá ðïëý ùñáßï ôá-íáôüí ï ðáñÜäåéóïò, Ýíá ìÝñïò Üõëï, óôç æùÞ ìå Üëëï óþìá! ÊÜðïéá ðñÜã-
ôïõÜæ. Åßíáé ÷áìçëÜ óôçí óðïíäõ-íá óôçñßæåôáé óôéò ãÞéíåò áðïëáý-ìáôá äåí åßíáé õðü äéáðñáãìÜôåõóç!»
ëéêÞ ìïõ óôÞëç. Íá ôï!», êáèþò åßðå óåéò; ×ñçóéìïðïéåßóôå êáé ìéá öïñÜ Ôï ýöïò ôïõ ×Üñïõ äåí Üöçóå ðåñéèþ-
áõôÜ, Ýäåéîå ôï ôáôïõÜæ óôïí õðåý-áõôü ðïõ ïíïìÜæåôå íïõ! ÔÝëïò ðÜ-ñéá óôïí Óáì í' áìöéâÜëåé ãéá ôï áí 
èõíï èáíÜôùí. Óôç óõíÝ÷åéá ðñü-íôùí, ðÞãáéíå üëï åõèåßá êáé óôï èá åðéóôñÝøåé óôçí ðñïçãïýìåíç æùÞ 
óèåóå:ôÝëïò ôïõ äéáäñüìïõ èá óå ðåñéìÝíåé ôïõ. Ï ôåëåõôáßïò ðñüóèåóå:
«Íïìßæù óêÝöôåôáé êáé ç Ìáñßá íá -«¿óôå åßíáé áëÞèåéá, ðùò õðÜñ÷åé Ýíáò óõíôáîéäéþôçò ãéá ôïí ðáñÜ-
êÜíåé ôáôïõÜæ. Äåßîå óôïí ×áñïýëç, ìåôåìøý÷ùóç! Óôïí ðáñÜäåéóï èá ìå äåéóï! Åãþ ðÜù íá øÜîù êé Üëëïõò 
ðïõ óêÝöôåóáé íá ôï êÜíåéò!». Ç Óï-âñåé ç ãõíáßêá ìïõ;» íåêñïýò.».
ößá ôáõôü÷ñïíá óêÝöôçêå, ðùò áí ç Ï ×Üñïò, üìùò åß÷å üñåîç ãéá áóôåßá Ï «êýñéïò» Üêïõóå åõëáâéêÜ ôïí 
Ìáñßá åß÷å êÜíåé üíôùò ôáôïõÜæ, ôþñá êé Ýôóé áðÜíôçóå ðåñéðáéêôéêÜ: ×Üñï êáé îåêßíçóå ãéá ôï ìÝñïò, ðïõ 
èá âñéóêüíôïõóáí óå ðëåïíåêôéêÞ -«Áõôü ôï ëåò åðåéäÞ åßóáé íéüðá- âñéóêüôáíå ï Óáì.
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ÌÉÁ ÁÕÔÏÔÅËÇÓ ÉÓÔÏÑÉÁ ÁÐÏ ÔÏ ÄÉÇÃÇÌÁ «ÊÁÉ Ï ×ÁÑÏÓ Å×ÅÉ ÐÑÏÂËÇÌÁÔÁ» ÔÏÕ ÃÅÑÁÓÉÌÏÕ ÌÏÓ×ÏÐÏÕËÏÕ

«ÐôÞóç, ÷ùñßò óôÜóåéò, êáôåõèåßáí óôïí ðáñÜäåéóï»
(1ï ÌÝñïò)

Â

Âáñýôçôá: Ç åëêôéêÞ äýíáìç ôçò Ãçò, ðïõ 

áí óõíäõáóôåß ìå ìéá æõãáñéÜ, ìáò õðåí-

èõìßæåé ðùò äåí ðñÝðåé íá ôñþìå ðïëý.

ÂáóáíéóôÞñéï: ×ñçóéìïðïéÞèçêå ðïëý êáé 

éäéáßôåñá åí êáéñü ðïëÝìïõ, üôáí óõëëáì-

âÜíïíôáí ïé ðñÜêôïñåò ôïõ áíôéðÜëïõ. 

Óôéò óýã÷ñïíåò êïéíùíßåò, ïé Üíèñùðïé 

âáóáíßæïíôáé ïéêéïèåëþò êáé ìÜëéóôá êá-

ôáâÜëëïíôáò áíôßôéìï, ãéá ôï áíôßóôïé÷ï 

ðñüãñáììá ôïõ ëïýíá ðáñê.

Âåíæßíç: Ãéá íá ôçí áãïñÜóïõìå óôï åããýò 

ìÝëëïí, èá ðñÝðåé íá ðùëÞóïõìå ôï ü÷ç-

ìÜ ìáò ðñþôá.

ÁÐÏÓÐÁÓÌÁ ÁÐÏ ÔÏ ÓÁÔÕÑÉÊÏ ËÅÎÉÊÏ
ÔÏÕ ÃÅÑÁÓÉÌÏÕ ÌÏÓ×ÏÐÏÕËÏÕ
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Ãåéá óáò. ÐáñáèÝôù Ýíá ðïßçìá, ðïõ åßíáé âáóéóìÝíï 
óôï Ýñãï ôïõ ÃéÜííç Êùíóôáíôéíßäç, «Ôï ìéêñüâéï ôïõ 
Ýñùôá». Åìðíåýóôçêá áðü ôçí ðáñÜóôáóç ðïõ åßäá 
óôéò 09/02/11. ¹ôáí óôçí ëõñéêÞ óêçíÞ êáé ç 
ðñùôïâïõëßá ðÜñèçêå áðü õðåýèõíïõò ôçò ÐÅØÁÅÅ, 
ôïõò ïðïßïõò åõ÷áñéóôþ ðïëý, êáèþò Þôáí Ýíá ðïëý 
üìïñöï äþñï.

«Ç ðáíäçìßá 
ôïõ Ýñùôá»

Æïýóå êÜðïôå Ýíáò ãéáôñüò, áéóèçìáôßáò,
Þôáí ðáñÜëëçëá åñåõíçôÞò êé åðé÷åéñçìáôßáò.
Åß÷å óõìðåñÜíåé ðùò ï êüóìïò ðáíôñåýåôáé ãéá ôï 
÷ñÞìá
êé åßðå: -«Èá öôéÜîù ôï ìéêñüâéï ôïõ Ýñùôá êáé èá 
'íáé ðïßçìá».

Äïýëåøå óêëçñÜ ãéá ÷ñüíéá êé Þñèå ç åðéôõ÷ßá,
ôï ìéêñüâéï åîáðëþèçêå óáí ìéá ðáíäçìßá!
¼ëïé åñùôåõüíôïõóáí ôõöëÜ êé áâÝñôá.
êïéìüíôïõóáí áãêáëéÜ, ÷ùñßò êïõâÝñôá.

Ç áññþóôéá åß÷å ôñåéò öÜóåéò,
ãíþñéæåò êÜðïéåò ãõíáßêåò, ÷ùñßò ðñïöÜóåéò.
Ôá ïíüìáôÜ ôïõò: ÆùÞ, ÇäïíÞ êáé ÌíÞìç,
Þôáí üëåò ôïõò ãíùóôÝò ãéá ôçí êáêÞ ôïõò öÞìç!

Ôçí óéùðÞ ôïõò áðïöáóßóáíå íá óðÜóïõíå,
ôïí áãéÜôñåõôï Ýñùôá íá äáìÜóïõíå,
íá ìáò ðïõí ðùò ìáò êáôáêôïýí
êáé ãéáôß åñùôïôñïðïýí.

Ôïí ëüãï ðáßñíåé ç ÆùÞ,
ðïõ åßíáé êáé ðïëý ìéêñÞ:
-«¼ëïé ìå èÝëïõí êé üëïé ìå ðïèïýíå,
áðü ôçí óôéãìÞ ðïõ ìå ãíùñßæïõíå,
äåí ìðïñïýí íá áíôéóôáèïýíå.
Êé áí êÜðïéïò ìå Ý÷åé ãåõôåß ðïëý,
ÈÝëåé íá ìå îáíáíéþóåé ðÜëé áðü ôçí áñ÷Þ».

Ç ÆùÞ äßíåé ôçí óêõôÜëç óôçí ÇäïíÞ,
ðïõ åßíáé üëï ÷Üñç êáé ðïëý ôñõöåñÞ:
-«Ï Ýñùôáò óõíÝ÷åéá ãéá ìÝíá ìéëÜ.
Äåí áñêåßôáé óôï íá ìå êïéôÜ!
ÐïëëÝò ãõíáßêåò ðÜíå óôá êáëëéóôåßá,
áëëÜ åãþ Ý÷ù ôçò áðüëáõóçò ôá ðñùôåßá».

¸ðåéôá, ìéëÜ ç ÌíÞìç,
ôá èõìÜôáé üëá êáé öïñÜ Ýíá öéïãêÜêé óôçí êíÞìç:
-«¹ìïõí íÝá êáé ãÝñáóá,
ðïëý ùñáßá ðÝñáóá.
ÊÜèå ìïõ óôéãìÞ Þôáí ðéðåñÜôç,
ðüôå ìå Ýíá ðñùôåõïõóéÜíï, ðüôå ìå Ýíá ÷ùñéÜôç».

Ôåëåõôáßïò, ìáò ÷áéñåôÜ ï ãéáôñüò,
ðñïóâëÞèçêå áðü ôï ìéêñüâéï áðü üôáí Þôáí 
ìéêñüò:
-«Åãþ áðü ôçí áñ÷Þ åß÷á ðÜñå äþóå ìå ôéò 
ðñïáíáöåñèåßóåò êõñßåò,
óå ôñåéò îå÷ùñéóôÝò, ìá ðéêÜíôéêåò éóôïñßåò.
Ðñþôá óôçí Óìýñíç, ìåôÜ óôï Âåñïëßíï êáé ôÝëïò 
óôçí ÁèÞíá,
åêåß ðïõ áíôéóôïß÷ùò ãåííÞèçêá, Ýðåéôá Ýãéíá 
Üíôñáò êáé ôÝëïò áãáðÞèçêá».

Åõ÷áñéóôþ!
Ìïó÷üðïõëïò ÃåñÜóéìïò 

10/02/2011
!  

ÄÅÓÌÏÓ

Ãéá íá ãåííÞóåéò ìÜôùóåò, ãëõêéÜ ìïõ ìçôåñïýëá.
Êáé ôþñå ðÝôñá ç êáñäéÜ
Ðïõ ðÞãáí ôá ðáéäéÜ óïõ; Ôï 'íá ôï èÝëåé
ï ðáðÜò êáé ôï êáëùóïñßæåé
ôá Üëëá Üôáêôá æçôïýí ëßãï ôçí áãêáëéÜ óïõ.

Êáé åãþ ìáæß óïõ ÷áßñïìáé íá Ýñèåéò íá ìå óõíáíôÞóåéò
óôï êáôáöýãéï ôçò êáñäéÜò, æçôÜù ôï üíïìÜ óïõ.

Êáé óáí óå âëÝðù ãßíïìáé ðáéäß êáé ôñõöåñïýäé
ìá ëåßðåéò ÷Üíåóáé êáé 'ãù ìïíÜ÷ïò åäþ ðÝñá.
ÈõìÜìáé äÜêñõá ÷áñÜò, ùñáßåò áíáìíÞóåéò.
Ôþñá; Ìéá ôáöüðëáêá âáñéÜ æçôÜ íá óå îå÷Üóù.

ÌçôÝñá áãÜðç ìïõ êáé áóôÝñé ìïõ ðþò íá óå 
óõíáíôÞóù;
Ìïõ ðÞñáí ôçí êáñäéÜ ôïõ ÷ôýðïõ ôçò áãùíßáò,
ãéá óÝíá ëåßðù ÷Üíïìáé ìåò ôï øõ÷éáôñåßï.

Ìéá äýï ôñåéò êáé ðÝíôå öïñÝò ãéá ôçí ìáíïýëá, 
ìáíïýëá ìïõ ãéá óÝíá íáé
åãþ èá îåøõ÷Þóù.

Óáí Ýñèåéò ôþñá íá ìå âñåéò áãéÜæåé ç êáñäéÜ óïõ.
Ìá ðþò íá Ýñèù íá óïõ ðù; Ðïõ íá ìå         
îáíÜ-áíáóôÞóåéò;
Ðùò ðÜåé äñüìïò ìáêñéíüò ìåò ôçí øõ÷Þ óïõ;
Íá Ýñèåéò ìüíï íá ìå âñåéò.

ÓÔÏ ÁÄÉÊÏ
Ôï ðáéäß óïõ

ÁöéÝñùìá óôá ïñöáíÜ üëïõ ôïõ êüóìïõ.

ÁÈÁÍÁÓÉÏÓ ÊÁÔÓÉÃÉÁÍÍÇÓ!  

ÔÁ ÑÏÆ ÔÑÉÁÍÔÁÖÕËËÁ
ÐÜíù óôï ôñáðÝæé åßíáé ôñßá ñïæ ôñéáíôÜöõëëá

ÐåñéìÝíïõí ÷ëùìÜ íá ôá ðïôßóù

Óçêþíù ôï ÷Ýñé êáé ñß÷íù ëßãç áð' ôç äñïóéÜ ðÜíù 

ôïõò

ÌïéÜæïõí íÝá êáé åëðéäïöüñá

Åßíáé åýèñáõóôá

Íéþèù üìïñöá ðïõ ôá äéáôçñþ.

ÂÜóù Ôóþíïõ!  

Ìéá ðáé÷íéäéÜñá êé áíÞóõ÷ç 
çëéá÷ôßäá

Ï Þëéïò ìåò óôçí øõ÷Þ ìáò áíáôÝëëåé

øÜ÷íïíôáò áãùíéùäþò í' áããßîåé ìå ôçí Üêñç ìéáò 

ðáé÷íéäéÜñáò, äéáðåñáóôéêÞò êé áíÞóõ÷çò çëéá÷ôßäáò

ôá ìý÷éá êýìáôá ôçò øõ÷Þò ìáò

ãéá íá ôçí ôáñÜîåé, íá ôçò äþóåé äýíáìç êé ïñìÞ

íá ðáñáóýñåé ôá êýôôáñá ôá Üõëá

ùò óôÝñåá êïììÜôéá åíüò ìõáëïý ôáñáêïõíçìÝíïõ

öïõñôïõíéáóìÝíïõ êáé ôáëáéðùñçìÝíïõ

öôÜíïíôáò óôï Ýðáêñï

ôçí êïñõöÞ åíüò öõóéêïý ïñìþìåíïõ ðáëéññïúêïý 

êýìáôïò

ðïõ äõíáìþíåé áðü óôéãìÞ óå óôéãìÞ êáé ìåôáôñÝðåôáé

áðü Þñåìï, ãáëÞíéï, ÷ùñßò æùÞ êýìá

óå ôóïõíÜìé áðü èõìü, äÜêñõ, ðüíï, áßìá, ðßóôç, äýíáìç

êáé îåêéíÜåé Ýíá ïëïêëçñùôéêÜ êáôáóôñïöéêü áëëÜ

êáé áõôïêáôáóôñïöéêü óõíÜìá Ýñãï óõìðáñáóýñïíôáò üôé         

âñßóêåé ìðñïóôÜ ôïõ!!

ÔåëéêÜ Ýñ÷åôáé ôï ôÝëïò óå áõôÞ ôïõ ôçí ìáíßá,

ç èÜëáóóá óõíå÷ßæåé íá åßíáé Þñåìç

ôï ãáëáæïðñÜóéíï êýìá óéãïêõëÜåé æåóôü áðü ôçí 

çëéá÷ôßäá

ðïõ ðëÝïí ãíùñßæåé üôé ôßðïôá äåí ìÝíåé óôçí õðåñâïëÞ

üóïò èõìüò, üóç áãáíÜêôçóç êáé áí õðÜñ÷åé

ï Þëéïò èá æåóôáßíåé ôéò øõ÷Ýò ôùí áíèñþðùí,

ôá êýìáôá èá êáôáëáãéÜæïõí

êáé ç áãÜðç, ç çñåìßá êáé ç áñìïíßá ìÝóá ìáò èá 

âáóéëåýåé!

Ôñ 31-5-11  Ùñá:10:55ðì

Ãåþñãéïò Êåóßóïãëïõ ! 

ÎÝñåéò ìáìÜ-üëá Üëëáîáí ôþñá. 

Ìüíï, ðïõ åóý Ýöõãåò íùñßò ... 

Ôþñá õðÜñ÷åé Ýíá óðßôé äßðëá 

óôç èÜëáóóá, ðïõ èá ìðïñïýóåò. 

îáðëùìÝíç í' áêïýò ôï êýìá, 

ðïõ Þôáí ôï ìåãÜëï óïõ üíåéñï. 

ÎÝñåéò ìáìÜ- üëá Üëëáîáí ôþñá. 

Ìüíï, ðïõ åóý Ýöõãåò íùñßò ... 

Äåí åßäåò âáóéëïðïýëåò íá ãêñåìßæïíôáé, 

áð' ôïõò êñõóôÜëëéíïõò ðýñãïõò ôïõò. 

ÎÝñåéò ìáìÜ-üëá Üëëáîáí ôþñá. Íá 'îåñåò ðüóï ... 

Ìðïñåß êáé íá ôá âëÝðåéò-áõôü äåí ôï îÝñù. 

Óßãïõñï åßíáé, ðùò áð' üôáí Ýöõãåò êáé ìåôÜ 

ìéá ôñýðá ÷Üóêåé ìÝóá ìïõ, ðïõ ìüíï áãñéïðåñßóôåñá 

êáé ãëÜñïé êïõñíéÜæïõí. 

ÎÝñåéò ìáìÜ-üëá Üëëáîáí ôþñá. 

Ôüóï áâÜóôá÷ôï êåíü-ìá ôüóï áâÜóôá÷ôï ... 

Ôá êõêëÜìéíá, ïé áíåìþíåò êáé ïé ëáëÜäåò Üíèéóáí 

ðÜëé. 

Ìüíï áõôÜ äåí Üëëáîáí áêüìá. 

Èá ìÜèù óôï ãéï ìïõ- íá ôá ëáôñåýåé, üðùò åóý. 

ÎÝñåéò ìáìÜ ...ìïõ ëåßðåéò- êé áò Ýöõãåò ðñéí 19 ÷ñüíéá 

ðñéí íá ìÜèåéò- üôé Üëëáîáí üëá åêôüò áðü ôï 

ðáéäéÜóôéêï ìÝóá ìïõ ... Á! ñå ìÜíá, ðïëý ó' áãáðþ. 

Ç áãÜðç ìïõ ãéá óÝíá êáé ôá ëïõëïõäÜêéá ôçò ¢íïéîçò 

ìüíï Ýìåéíáí ßäéá.

ÓôÝëëá ÌðáêíÞ!  

ÎÝñåéò

ìáìÜ ... 

Ï ÐÏÍÏÓ 

ÔÏÕ ÌÏÍÏÕ 

Á÷! åßíáé ðüíïò 

ôï íá æåéò ìüíïò 

êuëÜ ï ÷ñüíïò 

âáñýò óáí ôüíïò. 

 ÊÜèå åëðßäá 

êáé ìéá ðáãßäá 

ìéêñÞ êïõêêßäá 

äß÷ùò ðáñôßäá. 

¼ôáí æåéò ìüíïò 

äåí åßíáé ðüíïò 

ðéï äïëïöüíïò 

êüêêéíïò èñüíïò. 

Ç çëéá÷ôßäá 

óáí ôç ëåðßäá 

ëåò ðïéá ðáôñßäá 

ðïôÝ ìïu åßäá. 

ÐáíôåëÞò Óôñïããõëüò

12.06.2006 

ôïõ Áãßïõ Ðíåýìáôïò 

! 

 ÏÑÈÏÄÏÎÏ 

ÁÍÁÔÏËÉÔÉÊÏ 

Ìå ôá þðá 

êáé ôá âá÷! 

ìùñü ìïu óôï 'ðá 

ðùò äåí åßìáé åãþ ï Ìðá÷. 

ÔñáãïuäÜêéá ëáúêÜ 

âuæáíôéíÜ 

êáé áíáôïëßôéêá 

ç êáñäïýëá ìïu ãåííÜ, 

 ÌåóôÜ ù÷Ü 

êáé ìåóôÜ á÷! 

ìå óôýíåé áð' ôç ìïëü÷á 

ï ×ñéóôüò ìïu êáé ï ÁëëÜ÷ 

ÌïíáóôÞñéá ÷ñéóôéáíéêÜ 

ìéíáñÝäåò óôá óôåíÜ 

üëá ôïuò ìïíáäéêÜ 

ç øu÷Þ ìïu ðñïóêuíÜ. 

ÐáíôåëÞò Óôñïããõëüò

13.06.2006

!  
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Öôåñïýãéóìá ôï ðñþôï 

Áãñéïðåñßóôåñá ðåôïýí 
óôçí ïñïöÞ ôïõ ðÝôñéíïõ óðéôéïý. 
Óôá ìáëëéÜ ôçò êñéíÜêéá ðïëßôéêá, 
óôá ÷ùñÜöéá ëáëÜäåò ðïëëÝò!!! 
Ôá ðïõëéÜ ôñáãïõäïýí 
ôá Üãïõñá íéÜôá ôçò 
êáé ôá êñõóôÜëëéíá íåñÜ 
êáèñåöôßæïõí ôç ëÜìøç ôçò 
êáé öôÜíåé ôï êáôüðôñéóìá, 
ùò ôùí áðÝíáíôé áêôþí 
ôïõò âñÜ÷ïõò! 

¢íïéîç ãëõêéÜ ãåìÜôç åðéèõìßåò 
êáé ìõñùäéÝò ìåèõóôéêÝò! 
Óáí ðáñáìýèé üëá. 
Âñï÷Þ óôçí ðïäéÜ ôçò ïé áíåìþíåò 
ôá êõêëÜìéíá - ïé ìáñãáñßôåò. 
áðü ôá íéüâãïëôá öôåñïõãßóìáôá, 
ôá ðéï áãíÜ êáé ðÜíëåõêá ... 
âñï÷Þ êáé Þëéïò êáé ÷áñÜ. 
ÃÝëéï êáé ìïýäéáóìá ýðáñîçò, 
ìïýäéáóìá êáé öôåñïýãéóìá 
Üãíùóôá ùò ôá ôþñá. 
ÌÜôéá, ðïõ óôÜæïõí ìÝëé 
êáé ôñõöåñÜäá. 
ÃëõêéÜ æùÞ êáé ôáðåéíÞ! 
ÐïõëéÜ ÷ôßæïõí 
åñùôéêÝò öùëéÝò 
êáé ýìíïõò íÝïõò ãñÜöïõí 
öôåñïõãßóìáôá ðïëëÜ ... 
ìå ìÝëé êáé êñéíÜêéá 

êáé ìõñùäéÝò - áñþìáôá 
åßíáé ï ðáñÜäåéóïò 
ôá öôåñïõãßóìáôá 
åßíáé öéëß ôïõ Ýñùôá èåïý! 

ÓôÝëëá ÌðáêíÞ!  

ÊÏÌÐÁÑÓÉÔÁ

ÌéêñÞ ìÜóêá ó' Ý÷ù ãíùñßóåé
'ãù ìáæß óïõ Ý÷ù ìéëÞóåé
ôï ãëõêü óïõ ôï óôïìáôÜêé
ìïéÜæåé ùñáßï ôñéáíôáöõëëÜêé

ÌéêñÞ ìÜóêá ÷áñéôùìÝíç
ãéáôß óôÝêåéò âïõâÞ, èëéììÝíç,
÷ùñßò ìéëéÜ, ÷Üäéá, ãëõêÜ öéëéÜ

Ìïíá÷Þ ùò ðüôå èá' óáé
Ýñìç ùò ðüôå èá êïéìÜóáé
âãÜëå ôç ìÜóêá óïõ
åßíáé êáéñüò êé åóý ðéá í' áãáðÞóåéò

Ìïíá÷Þ íôñïðÞ íá óâÞóåéò
ç ìïßñá êïßôá óå êáëåß
êïñßôóé ìïõ ãëõêü
ëïõëïýäé ìáãéêü
ç áãÜðç êïßôá óå ðñïóêáëåß

Ðïéá íá' íáé ôá üíåéñÜ óïõ
ðïéïí íá èÝëåé ç êáñäéÜ óïõ
åßíáé ìõóôÞñéï öïâåñü
ãéáôß äåí èÝëåéò íá ÷áñåßò
áöïý ìðïñåßò

ÈùìáÀò Öïýíôá!  

Èá óáò äéçãçèþ ìéá éóôïñßá,
áëçèéíÞ óáí áìáñôßá,
ôüôå ðïõ ôáîßäåõá ùò ðåéñáôÞò,
ôùí ðåñéðåôåéþí Þìïõíá áíáæçôçôÞò.

Ðåñíïýóáìå áðü ôï íçóß ôùí óåéñÞíùí,
ôùí áäßóôáêôùí ôóá÷ðßíùí
êé ï êáðåôÜíéïò åßðå «ÔéìïíéÝñç Üëëáîå 

ðïñåßá,
ìçí áêïýóïõìå êáìéÜ óáãçíåõôéêÞ 

êõñßá!». êáñ÷áñßá,
óáò ôï õðïãñÜöù ìå áîéïðéóôßá!

Ìá ðñéí ðñïëÜâåé ï ôéìïíéÝñçò íá êéíçèåß, ÁëëÜ áêüìç êé áí ôá êáôáöÝñåé,
ìßëçóá ìå äõíáôÞ öùíÞ: áõôü ìüíï åìÜò óõìöÝñåé,
-«Áêïýóôå ìå êáëÜ óõíôñüöïé, ãéáôß ôéò êïðÝëåò èá êñáôÞóïõìå
ôþñá ðïõ öôÜóáìå óôùí óåéñÞíùí ôï êáé ôïí áíüçôï ðåéñáôÞ èá ôåìá÷ßóïõìå!».

êáôþöëé,
èá Þôáí Üäéêï íá ÷Üóïõìå ôçí åõêáéñßá, Ç ôñßôç ìÝñá îçìÝñùóå,
íá öÝñïõìå óôï êáñÜâé ìéá óáñêïâüñá ôßðïôá êáéíïýñãéï äåí öáíÝñùóå,

êõñßá!». óáí Þñèå üìùò ôï ìåóçìÝñé,
åêåß ðïõ öýóáãå Ýíá ãëõêü áãÝñé,

Ïé ëïóôñüìïé ãåëÜíå, óôïí ïñßæïíôá åìöáíßæåôáé ìéá âÜñêá,
ïé êáíïíéÝñçäåò ìå óôñáâïêïéôÜíå, ìå Ýíáí Üíôñá êáé ôÝóóåñá êïñßôóéá ìå 
ï ôéìïíéÝñçò áðïñåß, ëåõêÞ óÜñêá,
ìá ðåñéìÝíåé ï êáðåôÜíéïò ôé èá ðåé. Þôáí äåìÝíá êáé öéìùìÝíá.

Åêåßíïò ìïõ áðáíôÜ ôñáãïõäéóôÜ: Áíåâáßíïõìå ïé ðÝíôå ìáò óôï êáñÜâé,
-«ÐåéñáôÞ ôá ìõáëÜ óïõ åßíáé ëéãïóôÜ, ìá ï êáðåôÜíéïò ôï ðáñáìýèé äåí ôï 
¸÷ù äåé ìå ôá ìÜôéá ìïõ Üíôñåò, ÷Üâåé,
íá ðçäïýí ðÜíù áðü ìÜíôñåò, ëÝåé: -«Ìáò Ý÷åéò ãéá ÷áæïýò Þ ãéá 
øçëÝò üóï ôá âïõíÜ, ôñåëïýò;
Ý÷ù äåé Üíôñåò éêáíïýò, ÁõôÜ ôá êïñéôóÜêéá åßíáé Þóõ÷á óáí 
íá ôá âãÜæïõí ðÝñá ìå äÝêá óôñáôïýò, áñíÜêéá!
ìá ðïôÝ ìïõ äåí áíôßêñõóá áñóåíéêü, Äåí õðÜñ÷åé ðåñßðôùóç áõôÝò ïé 
ðïõ èá ðáôÞóåé ôï ðüäé ôïõ óôùí êïñáóßäåò,

óåéñÞíùí ôï íçóß íá åßíáé Üãñéåò óáí ôéò üñíéèåò ôéò 
êáé èá ãõñßóåé æùíôáíü!». óôõìöáëßäåò!».

Ôá ëüãéá ôïõ êáðåôÜíéïõ äå ìå ðôïïýí, Êé åãþ, ÷ùñßò íá ÷áóïìåñþ,
ïé ðñïêëÞóåéò ìå óõãêéíïýí, áìÝóùò áðáíôþ:
ïðüôå ôïõ áðáíôþ, -«Áöïý äåí åìðéóôåýåóáé ôçí üñáóÞ óïõ,
ìå Ýíá ìåëùäéêü óêïðü: ßóùò ðéóôÝøåéò ôçí áêïÞ óïõ!».
-«Áãêõñïâïëåßóôå ãéá ôñåéò çìÝñåò,
õðüó÷ïìáé ðùò èá ãõñßóù ìå êáñÝ áðü ÂÜæù êåñß óôá áõôéÜ ìïõ

èõãáôÝñåò, êé áÝñá óôá ðáíéÜ ìïõ,
êÜèå êïñßôóé ìüíï áðü ôï áéìïâüñï íçóß, âãÜæù Ýíá áöñéêÜíéêï áôóÜëéíï ìá÷áßñé
óðáñôáñéóôü óáí ìïõãêñß. êáé ìå ôï äåîß ìïõ ÷Ýñé,
Ôï ìüíï ðïõ æçôÜù åßíáé ôï óåíôïýêé ìå ôá áðåëåõèåñþíù ôá áôßèáóá êïñßôóéá,

ñïõìðßíéá, ðïõ êÜíïõíå ôá äéêÜ ôïõò êáðñßôóéá,
êñáôÞóôå ôá õðüëïéðá åóåßò óáúíéá!». áñ÷ßæïõíå íá ôñáãïõäÜíå,

üëïé ôéò ÷áæïêïéôÜíå:
Ï êáðåôÜíéïò ÷áìïãåëÜåé, -«ÐåéñáôÝò åëÜôå ìáæß ìáò,
áö' õøçëïý ìå êïéôÜåé: ìÝ÷ñé ôï íçóß ìáò,
ìïõ ëÝåé: -«Áöïý óôïé÷çìáôßæåéò ôçí æùÞ èá ðåñÜóïõìå ùñáßá,

óïõ, ç óçìåñéíÞ ìÝñá åßíáé ìïéñáßá,
äÝ÷ïìáé ôçí ðñüêëçóÞ óïõ! äåí óõíáíôçèÞêáìå áðü ôý÷ç,
Ôñåéò ìÝñåò êáé ôñåéò íý÷ôåò èá óå ñßîôå ôïõ Ýñùôá ôá ôåß÷ç,

ðåñéìÝíïõìå, êé üóï ç ðõîßäá äåß÷íåé ôï âïññÜ,
ôá äñïóåñÜ êïñßôóéá èá ðñïóìÝíïõìå!». íá ìáò áãêáëéÜæåôå óöé÷ôÜ!».

ÐÞñá ìéá âÜñêá êáé îåêßíçóá ãéá ôï íçóß, Åãþ ðÞñá ôï èçóáõñü êé Ýöõãá ìå ôç 
êáôÝóôñùíá ó÷Ýäéï, ðïõ èá ìå Ýâãáæå âÜñêá,

íéêçôÞ, îåêßíçóá ãéá ìéá êáéíïýñãéá ôóÜñêá,
ìá ðçãáßíôå ðßóù óôï ðëïßï, ôï êáñÜâé îþêåéëå óôï íçóß ôùí óåéñÞíùí,
åêåß èá ðïýìå ôï ôåëéêü áíôßï. ôùí áäõóþðçôùí ëéïíôáñßíùí.

Äåí îáíÜêïõóá ãéá ôïõò óõíôñüöïõò ìïõ 
ÐÝñáóå ìéá ìÝñá êé áêüìç äåí åß÷á ðåéñáôÝò,

ãõñßóåé, ßóùò ðÝñáóáí óôçí éóôïñßá óáí áéþíéïé 
ðïéïò Þîåñå áí åß÷á ëáêêßóåé; åñáóôÝò!
Ôçí äåýôåñç ìÝñá ôï ðëÞñùìá  

áíçóõ÷ïýóå, Ðùò ôéò Ýäåóá áí áíáñùôéÝóôå,
êáèþò ï ÷ñüíïò êáñáäïêïýóå, ôé åßíáé ðñïôéìüôåñï ðÝóôå,
ìá ï êáðåôÜíéïò ôïõò êáèçóõ÷Üæåé, Ýíáò ðåéñáôÞò ãïçôåõôéêüò
ãéá ìÝíá äåí ôïõò íïéÜæåé, Þ Ýíá êáñÜâé ìå ðåéñáôÝò óáí óõñöåôüò;
ëÝåé: -«Ìçí Ý÷åôå êáìßá óêïôïýñá,
ôùí óåéñÞíùí ç ìåëùäéêÞ ìïõñìïýñá, Ìïó÷üðïõëïò ÃåñÜóéìïò
åßíáé èáíáôçöüñá óáí ôá äüíôéá ôïõ       29/08/11 01:20 ðì.

!  

ÐÏÉÇÌÁÔÁ ÔÇÓ ÅËÅÍÇÓ ÐÉÓÓÁ

ÁÔÉÔËÏ
Öåýãïõí ïé þñåò
ïé ìÝñåò óáí ÷ñüíéá
ìïíÜ÷á ç ôñÝëá
ôáîéäåýåé ôï óþìá.

Ï ÊÑÇÔÉÊÏÓ
Ôïõ êñçôéêïý ôçí êáëïóýíç
ôçí Ý÷ïõí ìüíï ôá âïõíÜ
êé ç åñçìéÜ ðïõ ôçí ôñÝëá
ôñÝöåé, óôùí ìáêáñßùí 
ôç óôåñéÜ.

Ôçí ðåñçöÜíéá ðïý íá ôçí âÜëåé
ôï âëÝììá ôï áóôñáöôåñü
êé áõôü ôï çöáßóôåéï ðïõ óéãïêáßåé
ðïõ íá ôï êñýøåé êé áõôü.

¼ëá áõôÜ äéáëýïíôáé êáé ðÜíå
ìåò óôï âéâëßï ôïõ Èåïý
ðïõ ðñþôï ãéá ôïõò êñçôéêïýò 

åôïßìáóå
íá äéáâÜæïõí ôï ëüãï Ôïõ ìÝóá óå 

áõôü.

ÔÏ ÔÑÅËÏ ÐÁÉÄÉ
ÐïéÜ ç áîßá ôçò æùÞò
ìðñïò óôçí áãÜðç ôçò øõ÷Þò
ðïõ ìåò óôïí Þëéï êïëõìðÜ
ôçí ðñïêïðÞ ðåñéöñïíÜ.

Ðïéá ç áîßá ôçò æùÞò
óå Ýíá êüóìï áôåëÞ
ðïõ ãéá ôï ôñåëü ðáéäß
ìïíÜ÷á ç ìÜíá ôïõ èñçíåß.

Ðïéá ç áîßá ôçò æùÞò
ðïõ ôï ôñåëü ðáéäß öéëåß
ôïõ åíüò âïõíïý êáêïóçìåñéíïß
êáôçãïñïýíå ôï ðáéäß.

Ôï êßíçôñï ìåò ôç æùÞ
ôï øÜ÷íïõí ìüíï ïé óïöïß
ôïõ åíüò óôáèìïý êáêïðïéïß
ðåñéêõêëþóáíå ôç ãç.

Ôé øÜ÷íåéò ìåò óôçí îåíéôéÜ
ðïõ ìáò ëçóôÝøáí ôá êëåéäéÜ
êé áí ìÝóá ìáò õðÜñ÷åé öùò
èá ôï ÷ñùóôÜìå óôï ×ñéóôü.

«Ìéá éóôïñßá»

ÐïéçôéêÝò äïêéìÝò 1

ÓÜââáôï 17/07/2007  (9.50),..

Ï Þëéïò êïíôïóôÝêåôáé êáôÜ âïýëçóç ðßóù 
áðü öõëëþìáôá ðïõ êñÝìïíôáé áêüìá,óáí ôï 
áíáðüöåõêôï áðïôýðùìá ôçò ðñïóùðéêÞò 
áóôõíïìéêÞò óïõ ôáõôüôçôáò ðëÝïí... 
Ïé êïñìïß ãåñìÝíïé áëýãéóôïé, ìå ôï ìÝëé óôéò 
êïõöÜëåò, êáé ôéò ÷áñáãìÝíåò êáñäéÝò ìå ôï 
ôüîï íá äåß÷íåé ôïí ïõñáíü... Íá 
êáôáäåéêíýåé Ýíá ïðïéïäÞðïôå ðñüèõìï 
âëÝììá, ìå ôçí áé÷ìÞ ôïõ íá óêáëßæåé ôçí 
áðÝíáíôé êüñç...
Ìá äåí õðÜñ÷åé óôü÷ïò...
Ï ðüíïò áãêáëéÜæåé ôá êýôôáñá, ðáéÜíáò 
áðüêñõöïò öõëëïñïåß, êÜðïéïé ìÜ÷ïíôáé, 
êÜðïéïé áðëÜ êñáôïýí Ýíá ÷Ýñé, êáé êéíïýíôáé 
ðñïò ôç ãéïñôÞ...
Ôï ñåôóßíé, éäéùôåýåé ðÜíù óôï îýëï... 
ìõñìÞãêéá óâÞíïõí óôï äéÜâá, êÜðïéá 
âÞìáôá ìÝóá óôç èáëðùñÞ... ÌÝëéóóåò 
åðéóêÝðôïíôáé ôç óáãÞíç êáèçìåñéíÜ êáé 
öåýãïõí ìå êåñáßåò âñáäýôåñåò, êáé ãéá 
«äéêáßùóç», ïíåéñåýåóáé ôç ìÝñá åíüò 
åðüìåíïõ êõíçãéïý...
Ãñáöéêüò ÷áñÜêôçò ôùí ëÝîåùí, ôé íá ôï 
êÜíåéò ôþñá ôï ãõáëß, üôáí óôéò ìïõôæïýñåò 
óå ïðïéïäÞðïôå áðüêïììá îåêéíÜ ç ëÜìá ôï 
ðñéüíéóìÜ ôçò áðü ôçí áñ÷Þ...
¼ôáí ôï îýëï îõðíÜ ôç íïóôáëãßá óïõ ãéá 
âÞìáôá ðõñðïëçìÝíá, ìå ãõìíÜ ðÝëìáôá, ìå 
éá÷Ýò ãýñù áðü ôç öùôéÜ, óôá óâçóôÜ 
êëåöôïöÜíáñá, ãÝííáò âïããçôÜ, ðïõ ´ íáé íá 
ãßíïõí éåñÞ ðñïóäïêßá, ìõóôéêü ðñïò ìéá 
óôÜëá âñï÷Þò... ¼íåéñï ìéáò áðüêñõöçò 
åíáôÝíéóçò.

Åëßíá Êáââáäßá!  

ÐÏÉÇÌÁÔÁ



ÓÞìåñá ç ëåãüìåíç ÅõñùðáúêÞ ¸íùóç, 

äåí Ý÷åé áíôáðïêñéèåß óôï êýñïò ôçò, ãéá 

ôç ëÞøç áðïöÜóåùí ðïõ áöïñïýí áêüìá 

êáé ôçí ýðáñîÞ ôçò óôï ìÝëëïí! Ïé ëáïß Ý-

÷ïõí îåóçêùèåß äéêáßùò ãéá ôéò ðïëéôéêÝò 

áðïöÜóåéò ðïõ ëáìâÜíïíôáé óôï Åõñù-

ðáúêü Êïéíïâïýëéï åñÞìçí ôïõò {ÄÇÌÏ-

ØÇÖÉ-ÓÌÁ}! ÍÔÑÏÐÇ ÔÏÕÓ ÊÁÉ ÁÉÓ×ÏÓ! 

ÁÄÉÁÖÏÑÏÕÍ ÃÉÁ ÐÑÏÂËÇÌÁÔÁ ÔÙÍ 

ËÁÙÍ, ÄÉÁÌÏÑÖÙÍÏÕÍ ÐÏËÉÔÉÊÅÓ ÏÉ-

ÊÏÍÏÌÉÊÇÓ ÅÎÁÈËÉÙÓÇÓ Ó' ÏËÏÊËÇÑÇ 

ÔÇÍ ÅÕÑÙÐÇ! ÖÔÁÉÌÅ ÊÉ ÅÌÅÉÓ ÐÏÕ 

ÔÏÕÓ ØÇÖÉÆÏÕÌÅ ÊÁÉ ÌÁÓ ×ÁÍÔÁÊÙ-

ÍÏÕÍ! ÁÇÄÉÁÓÁ ÌÅ ÏËÏÕÓ ÔÏÕÓ ÐÏËÉ-

ÔÉÊÏÕÓ! ÌÏÍÁ ÔÁ ÌÉÊÑÁ ØÁÑÉÁ ÐÉÁ-

ÍÏÕÍ, ÌÅ ÔÁ ÌÅÃÁËÁ ÐÁÉÆÏÕÍ ÐÑÅÖÁ 

ÌÁÆÉ ÔÏÕÓ, ÌÅ ÔÉÓ ÌÉÆÅÓ ÔÏÕÓ ÊÁÉ ÏËÅÓ 

ÔÉÓ ÂÑÙÌÉÅÓ ÐÑÏÓÐÁÈÏÕÍ ÍÁ ÔÉÓ ÊÑÕ-

ØÏÕÍ! ÐÁÍÔÙÓ <<ÏÕÄÅÍ ÊÑÕÐÔÏÍ 

ÕÐÏ ÔÏÍ ÇËÉÏÍ>>! ÔÉÐÏÔÁ ÄÅÍ ÌÅÍÅÉ 

ÊÑÕÖÏ Ó' ÁÕÔÏÍ ÔÏÍ ÊÏÓÌÏ! ÏËÁ ÌÁ-

ÈÁÉÍÏÍÔÁÉ!

Áêïýóôçêå áð' ôïí ãáëëïãåñìáíéêü Üîïíá 

(ÃÁËËÉÁ-ÃÅÑÌÁÍÉÁ) ç Åõñþðç íá ãßíåé 

äýï ôá÷õôÞôùí: i)Ìå 17 êñÜôç ôçò åõñù-

æþíçò, âáóéóìÝíá óïõò áõóôçñïýò êáíü-

íåò äçìïóéïíïìéêÞò ðåéèáñ÷ßáò «ÂÏÑÅÉÁ 

ÅÕÑÙÐÇ»!  êáé ii)Ôá õðüëïéðá êñÜôç «ÍÏ-

ÔÉÁ ÅÕÑÙÐÇ» íá óõíå÷ßóïõí ìå ôï äéêü 

ôïõò íüìéóìá, ðáñáìÝíïíôáò óôïõò êüë-

ðïõò ôçò Å.Å! Ç ãíþìç ìïõ åßíáé íá äïèåß 

óå ïðïéïäÞðïôå êñÜôïò ôçò Å.Å íá êÜíåé 

áõôÞí ôçí åðéëïãÞ! Ç ÅËËÁÄÁ ÄÅÍ ÐÅÐÅÉ 

ÍÁ ÐÁÑÁÌÅÉÍÅÉ ÓÔÇÍ ÅÕÑÙÆÙÍÇ ÌÅ 

ÁÐÏÖÁÓÅÉÓ ÅÐÉÔÇÑÇÓÅÙÍ ÁÐ´ÔÇÍ 

ÔÑÏÚÊÁ ÃÉÁ ÔÇÍ ÄÉÁ×ÅÉÑÉÓÇ ÔÇÓ ÏÉÊÏ-

ÍÏÌÉÁÓ ÌÁÓ! ÊÁËÕÔÅÑÁ ÍÁ ÅÐÉËÅÎÅÉ 

ÔÇÍ ÅÈÅËÏÍÔÉÊÇ ×ÑÅÙÊÏÐÉÁ ÊÁÉ ÍÁ ÃÕ-

ÑÉÓÅÉ ÓÔÏ ÄÉÊÏ ÔÇÓ ÍÏÌÉÓÌÁ ÔÇÍ 

ÄÑÁ×ÌÇ! 

ÅÕÑÙ: «ÐËÏÕÓÉÏÉ-ÐËÏÕÓÉÏÔÅÑÏÉ ÊÁÉ 

ÖÔÙ×ÏÉ-ÖÔÙ×ÏÔÅÑÏÉ»!

Íá ìåßíïõìå óôçí Å.Å, Ý÷ïíôáò ìéá êõâÝñ-

íçóç ìå éó÷õñÞ öùíÞ êáé áðïöáóéóôéêü-

ôçôá íá ìçí õðïêýðôåé ó' åêâéáóôéêÝò ðá-

ñá÷ùñÞóåéò óôï ðëáßóéï ôçò äçìïêñáôé-

êÞò Üìéëëáò óôá æçôÞìáôá ðïõ áöïñïýí 

ü÷é ìüíï ôç ÷þñá ìáò, áëëÜ êáé ôéò Üëëåò 

÷þñåò! ÍÁ ÌÇÍ ÄÅ×ÅÔÁÉ ÔÇ ÌÉÁ ÓÖÁ-

ËÉÁÑÁ ÌÅÔÁ ÔÇÍ ÁËËÇ ÁÐ' ÔÏÍ ÊÁÈÅÍÁ! 

                                                                                  

Ìå åêôßìçóç,

! ÄÇÌÇÔÑÇÓ ÊÁÑÁÌÇÔÓÏÓ!

6 «ÄÉÁÕËÏÓ» (ÄåêÝìâñéïò 2011 - ÉáíïõÜñéïò - ÖåâñïõÜñéïò 2012)

×ñüíïò ðñïåôïéìáóßáò: 35 ëåðôÜ ðéðÝñé êáé ôï ìïó÷ïêÜñõäï. Ôá áöÞ-

íïõìå íá ìáëáêþóïõí ãéá 2-3 ëåðôÜ. Ôá ÕëéêÜ ãéá 4 Üôïìá:
êáôåâÜæïõìå áðü ôç öùôéÜ êáé ðñïóèÝ-* 4 ìåãÜëåò ðáôÜôåò.
ôïõìå ôï ôõñß êáé ôï ãéáïýñôé. Ìå Ýíá 

* 200 ãñ. óðáíÜêé (÷ïíôñïêïììÝíï)
êïõôÜëé áäåéÜæïõìå ëßãï áðü ôï åóùôå-

* 2 öñÝóêá êñåììõäÜêéá.
ñéêü ôçò êÜèå ðáôÜôáò, þóôå íá êÜ-

* ½ êïõôáëÜêé ôïõ ãëõêïý ôñéììÝíï íïõìå ìßá ëáêïõâßôóá óå êÜèå ìßá êáé ôéò 
ìïó÷ïêÜñõäï. ãåìßæïõìå ìå ôï ìßãìá áðü ôï óðáíÜêé. 
* ½ öëéôæÜíé ðáñèÝíï åëáéüëáäï ØÞíïõìå ãéá Üëëá 15 ëåðôÜ óôïõò 180 
* 150 ãñ. öÝôá ìå ÷áìçëÜ ëéðáñÜ Þ 150 âáèìïýò Êåëóßïõ êáé...
ãñ. áíèüôõñï (êñçôéêü ìáëáêü ôõñß). ÊÁËÇ ÓÁÓ ÏÑÅÎÇ!! 
* 1/3 ôïõ öëéôæáíéïý ãéáïýñôé 25%.

* ÁëÜôé, ðéðÝñé (Üóðñï). Õ.Ã.
ÅÊÔÅËÅÓÇ: ÐëÝíïõìå êáëÜ ôéò ðáôÜôåò Ïé ëÜôñåéò ôùí ôõñéþí ìðïñïýí íá ÷ñç-
êáé ôéò øÞíïõìå ìå ôç öëïýäá ôïõò (180 óéìïðïéÞóïõí ôõñéÜ ìå Ýíôïíç ãåýóç.
âáèìïýò Êåëóßïõ ãéá 40 ëåðôÜ). Áöïý 

øçèïýí, ôéò êüâïõìå ïñéæüíôéá óôá 2. 
Áíôùíßá ÃåùñãéÜäç

ÓïôÜñïõìå óôï ëÜäé ôá êñåììõäÜêéá êáé 
×áíéÜ ÊñÞôçò

ôï óðáíÜêé. ÐñïóèÝôïõìå ôï áëÜôé, ôï 

!  

ÊÏÕÑÁÌÐÉÅÄÅÓ
ÕëéêÜ:
600 ãñ. âïýôõñï
600 ãñ. áìýãäáëï 
1 ðïôÞñé ôïõ êñáóéïý áíèüíåñï
1 ðïôÞñé ôïõ êñáóéïý êïíéÜê
2 êñüêïõò áõãþí
1 êïýðá æÜ÷áñç
1 âáíßëéá
áëåýñé
Ãéá ôï ôýëéãìá áíèüíåñï êáé 1 êéëü 
Ü÷íç æÜ÷áñç
ÅÊÔÅËÅÓÇ
×ôõðÜìå 1 þñá ôï âïýôõñï, ñß÷íïõìå 
ôïõò êñüêïõò ôùí áõãþí, ôç æÜ÷áñç, 
ôï êïíéÜê, ôï áíèüíåñï, ôç âáíßëéá, ôï 
áìýãäáëï êáé áëåýñé üóï ðÜñåé.

ÊáëÞ åðéôõ÷ßá!
ÈùìáÀò Öïýíôá! 

ÁÐÏÊÑÉÅÓ ÅÑ×ÏÍÔÁÉ! 

Å ÑÅ... ÎÅÖÁÍÔÙÌÁ!
ÔÉ ÙÑÁÉÏ ÅÈÉÌÏ Í'ÁÐËÙÈÅÉ ÓÁÍ ÁÃÅÑÉ

Í'ÁÍÁÊÏÕÖÉÓÅÉ ÔÇÍ ØÕ×Ç ÌÁÓ,

ÊÁÉ ÍÁ ÖÕÃÏÕÍ ÅÓÔÙ ÃÉÁ ËÉÃÏ ÏÉ ËÕÐÅÓ 

ÓÔÇ ÆÙÇ ÌÁÓ!

ÅËÁÔÅ ÍÁ ×ÏÑÅØÏÕÌÅ ÓÔÏ ÊÁÑÍÁÂÁËÉ

ÊÁÉ Ç ×ÁÑÁ ÈÁ ÎÁÍÁÑÈÅÉ ÐÁËÉ.

ÓÁÌÐÁ ÊÁÉ ÌÁÓÊÁÑÁÄÅÓ ÓÔÏ ÑÉÏ ÔÇÓ 

ÂÑÁÆÉËÉÁÓ 

ÄÙÓÔÅ ÌÁÓ ÔÇ ÖËÏÃÁ ÔÇÓ ÁÉÓÉÏÄÏÎÉÁÓ!

ÄÇÌÇÔÑÇÓ ÊÁÑÁÌÇÔÓÏÓ! 

Ôï âéâëßï ôçò ÌÜñùò Äïýêá «Ôï Äßêáéï 
åßíáé æüñéêï ðïëý» åßíáé ìßá ðåôõ÷çìÝíç 
éóôïñéïãñáößá. Ç ÌÜñù Äïýêá áíáöÝñåôáé 
óôçí äéáäñïìÞ ôïõ ÅÁÌ ìÝóá áðü ôéò óç-
ìåéþóåéò ôïõ ðáððïý ôçò. Ôá ðÜèç ôùí 
áñéóôåñþí Üñ÷éæáí áðü ôï éäéþíõìï ôïõ 
ÂåíéæÝëïõ. Ç Äïýêá äåí ìðïñåß íá áíå÷ôåß 
ôïí ÂåíéæÝëï íá áíïßãåé ôïí äñüìï ãéá ôçí 
åîïñßá ôùí êïììïõíéóôþí. Ïé Âñåôáíïß åß-
÷áí êçñýîåé ôïõò áñéóôåñïýò å÷èñïýò ôçò 
Äçìïêñáôßáò. Ðïëëïß Âåíéæåëéêïß Þôáí Áã-
ãëüöéëïé êáé áíôéðáèïýóáí ôïõò áñéóôå-
ñïýò. Ç Äïýêá åîéóôïñåß ðùò ìåñéêïß å-
êôåëÝóèçêáí áðü ôïõò Ãåñìáíïýò ðáñá-
ôçñþíôáò üôé «ôï äÝíôñï ôçò ËåõôåñéÜò 
ðïôßæåôáé ìå áßìá». Ìå ôçí ïìÜäá ôùí äéá-
êïóßùí åêôåëÝóèçêáí áñêåôïß óýíôñïöïé. 

Ç Äïýêá äéçãåßôáé ðùò óõãêñïôåßôáé ôï 
14ï Óýíôáãìá ôïõ ÅËÁÓ. Åðßóçò áíá-
öÝñåôáé óå Ýíá óýíôñïöï ôïõ ÊôéóôÜêç 
ðïõ ðéÜóôçêå áðü ôçí ãêåóôÜðï, ôïí âáóÜ-
íéóáí êáé ôïí åêôÝëåóáí. Ï ÔæåúñÜíçò æÞôç-
óå íá ðñïá÷èåß ìåôÜ ôïí åðßðïíï èÜíáôï 
ôïõ ÊôéóôÜêç. Ôïí óêüôùóáí ìßá íý÷ôá Þ-
ñåìç. ÌåôÜ ïé ãêåóôáðßôåò óõëëÜâáíå êü-
óìï ãéá åêäßêçóç åê ìÝñïõò ôïõ ÔæåúñÜíç. 
Ãýñéóå ðßóù ôïí ÷ñüíï óôçí áñ÷Þ ôïõ Åë-
ëçíïúôáëéêïý ðïëÝìïõ êáé óôéò ðñþôåò ìÝ-
ñåò ôçò êáôï÷Þò. Ìå ôïí óõíáãåñìü ðÞ-
ãáéíáí óôá êáôáöýãéá. Ãéá öáãçôü ðåñß-
ìåíáí óôéò ïõñÝò. Ôá áåñïðëÜíá êáôÝâáé-
íáí ÷áìçëÜ êáé ï êüóìïò Ýôñå÷å ãéá íá 
óùèåß. Áñãüôåñá ãýñéæáí ðßóù óôá óðßôéá 
ôïõò.

Åóåßò ðïõ ãßíáôå éäåïëïãßá  èåùñßá 
êáé ðñÜîç ãéá Ýíá êáëýôåñï êüóìï. 
Ãéá ôçí áôáîéêÞ êïéíùíßá. Åêåß ðïõ ç 
êåíôñéêÞ éäÝá, ôï íüçìá ôùí üóùí 
ëÝãïíôáé êáé ðñÜôôïíôáé åßíáé ç åðé-
óôçìïíéêÞ ãíþóç. Åóåßò, åìåßò, ìå 
ôïí ïñèïëïãéóìü ðïõ óêïðü Ý÷åé íá 
åîáëåßøåé ôçí åêìåôÜëëåõóç, ôçí 
áôïìéêÞ éäéïêôçóßá êáé ôçí èñçóêåßá, 
ðïõ óõíõðÜñ÷ïõí ìå ôï êåöÜëáéï.
Ç êüêêéíç óçìáßá ìå ôï óöõñß êáé ôï 
äñåðÜíé äéáöïñïðïéåß êáé åîáëåßöåé 
ôïõò ëáïýò áð' ôá äåéíÜ  ðüëåìïé, 
áíçèéêüôçôá, Üíéóç êáôáíïìÞ ôïõ 
ðëïýôïõ. ÌåñéìíÜ ìå óôü÷ï êáé üñá-
ìá, óôÝñåá êáñöùìÝíï, ôçí áíáâÜè-
ìéóç ôùí ìáæþí ðïëéôéóìéêÜ. Õãåßá 
êáé äïõëåéÜ. Äéáëåêôéêüò õëéóìüò, 
ìÝèïäïò ç ïðïßá õëïðïéåß ôïõò ìç-
÷áíéóìïýò ðïõ äéÝðïõí ôçí óêÝøç. 
Ôï ðñïôóÝò ðáñáãùãÞò íá êáëýðôå-
ôáé óýìöùíá ìå ôéò áíÜãêåò ôùí 
ìáæþí êÜôù áðü óõíèÞêåò åñãáóßáò 
êáé ôçí åëá÷éóôïðïßçóç ôïõ ìåãÜëïõ 
áõôïý áãáèïý ðïõ ëÝãåôáé åñãáóßá 
êáé ôïõ åñãÜôç ùò êýñéïõ óõíôå-
ëåóôÞ ðáñáãùãÞò. Åßíáé åíÜíôéá ôá 
óõìöÝñïíôá ôïõ åñãÜôç, ôïõ áãñüôç, 
ôïõ äéáíïïýìåíïõ êáé êÜèå ðñï-
ïäåõôéêïý áíèñþðïõ.
ÄéÜ÷õôåò øåõäáéóèÞóåéò, üðùò 
áðïêáëåß, äåí ïñßæåé ôïí Üíèñùðï 
åëåýèåñï åðåéäÞ õðÜñ÷åé ìßá ôÜóç 
ðëïõñáëéóìïý, äéáñèñùôéêÜ êéíïý-
ìåíïõ êáé óôá ðáñáêëÜäéá ìå ôç óýã-
êëéóç öáëßäïò óôéò áíÜãêåò. Óþïõ 
ìðßæíåò, óôáñ óýóôåì, âñþìéêç âé-
ôñßíá, ïíåéñåìÝíç æùÞ ðëïýôïõ ãéá 
ôïõò åëÜ÷éóôïõò, ãéá áõôïýò ðïõ ïé 
óõãêõñßåò, ç ôý÷ç, ôõöëþíïíôáé áðü 
ôá öþôá ôçò ðñïâïëÞò, ôçò óÞøçò 
óôá Þèç, óôçí çèéêÞ. ÌÝóá óå ìßá 
áöÝëåéá ðïõ áíÝ÷åôáé üìùò êáé ôï 
Ýãêëçìá ãéá ìßá ôÜóç ðïõ ç õðåñ-
êáôáíÜëùóç êáôáóôñÝöåé ôï ðåñé-
âÜëëïí.
Ðþò ãõáëßæåé ôï ìÜôé ôïõò ãéá ôï äï-
ëÜñéï; ÊÜíïõìå ëÜèïò åìåßò (ïé Üí-
èñùðïé) ðïõ äåí ìðïñïýìå íá ãß-
íïõìå ôñïìïêñÜôåò. Áíáãíùñßæïõìå 
ôçí ôñïìïêñáôßá üôé åßíáé ëüãïò, áé-
ôßá íá åßìáóôå õðÝñ ôùí áäõíÜôùí 
ðïõ õðÜñ÷ïõí. ¼ëá ôá ðñÜãìáôá êá-
ôåõèýíèçêáí ó' Ýíá âÜèïò êáé áðï-
ãõìíþèçêáí, öÜíçêå ôï óáèñü ðáé-
÷íßäé  óýóôçìÜ ôïõò.

¼èùí ÔåôåíÝò!  

ÏÓÁ ÁÓÔÅÑÁÊÉÁ Å×ÅÉ Ï 
ÏÕÑÁÍÏÓ (ÓÔÏ ÐÁÍÇÃÕÑÉ 
×ÏÑÏÓ ÊÁÈÉÓÔÏÓ ÂËÁ×ÉÊÏÓ) 
ÔÑÁÃÏÕÄÏÐÏÉÏÓ: ÔÓÁÐÑÁÍÇÓ
¼óá áóôåñÜêéá Ý÷åé ï ïõñáíüò

 êáé ïé ðüëåéò ðáñáèýñéá

 ôüóá öëïõñÜêéá îüäåøá

 êïðÝëá ìïõ ãéá óÝíá.

ÊïðÝëá áðÜíôçóç:

Äå ôï' îåñá ëåâÝíôç ìïõ

ôá îüäåøåò ãéá ìÝíá 

íá ãßíù ãç íá ìå ðáôåßò 

ãéïöýñé íá äéáâáßíåéò 

íá ãßíù êáé ÷áìïìçëéÜ 

óôïí ßóêéï ìïõ íá êÜôóåéò.

ÑåöñÝí:

Êé åãþ óôçí áãêáëéïýëá óïõ 

ìåò ôá ãëõêÜ öéëéÜ óïõ 

íá ðÝöôïõí ô' Üíèç áðÜíù óïõ 

ôá ìÞëá óôçí ðïäéÜ óïõ. 

Ç þñá åßíáé 13 êé åãþ óôéò 3 êïéìÜìáé 

ôéò Üëëåò 10 êÜèïìáé êáé óÝíá óõëëïãéÝ-
ìáé. 

Ìçí áãáðÞóåéò ïñöáíÞ êáé ôçí áðá-
ñáôÞóåéò 

êáëýôåñá ôï áßìá ôçò óôçí èÜëáóóá íá 
ñßîåéò 

íá ôï óêåðÜæåé ç èÜëáóóá íá ôï óêåðÜæåé 
ôï êýìá 

êáé íá èõìÜóáé êáé íá ëåò ôçò ïñöáíÞò ôï 
êñßìá. 

Óôçí ðüñôá óïõ ìå êñÝìáóáí óáí ôï ðá÷ý 
êñéÜñé 

äåí åßðå åêåßíç ç ìÜíá óïõ êñßìá ôï 
ðáëëçêÜñé. 

ÃñÜöåé ï ÈáíÜóçò ÊáôóéãéÜííçò.!  

ÐÁÔÁÔÅÓ ÃÅÌÉÓÔÅÓ ÌÅ ÓÐÁÍÁÊÉ ÊÁÉ ÔÕÑÉÁ (ÅËÁÖÑÕ ÓÍÁÊ ÃÉÁ ÔÏ ÂÑÁÄÕ)

Ç Äïýêá ðåñéãñÜöåé ôçí ìçôÝñá ôçò êáé 
áíáöÝñåôáé åëÜ÷éóôá óôçí áõôïêôïíßá ôïõ 
ðáôÝñá ôçò. ÎáíáãõñíÜ óôçí áöÞãçóç ãéá 
ôçí êáôï÷Þ êáé ãñÜöåé ðùò ôïõöåêßóôçêáí 
32 Óåëéíéþôåò áðü ôïõò Ãåñìáíïýò. Óôá 
Óåëßíéá ïñãáíþèçêå ôï ÊÊÅ êáé ïé óýíôñï-
öïé Ýäåé÷íáí ðåéèáñ÷ßá, áõôáðÜñíçóç, 
ôüëìç áëëÜ êáé óýíåóç. Ïé Ãåñìáíïß Þèå-
ëáí íá ÷ñçóéìïðïéïýí ôçí ÊñÞôç óáí óôáè-
ìü óôçí ðïñåßá ôïõò ðñïò ôçí ÁöñéêÞ. Ïé 
Âñåôáíïß Ýóôåéëáí ôïí Ôæáê ×éïõæ, Ýíá íå-
áñü Ëï÷ßá êáé áíáôßíáîáí ôï áåñïäñüìéï 
óôï ÔõìðÜêé. Ïé Êñçôéêïß Þôáí ðåñÞöáíïé 
ãéá ôçí ÁããëéêÞ ðñïóöïñÜ óôïí áãþíá.

Ï ðáððïýò ôçò Âéñãéíßáò ôçò çñùßäáò ôïõ 
ìõèéóôïñÞìáôïò «ôï Äßêáéï åßíáé æüñéêï 
ðïëý», Þôáíå ãéáôñüò óôçí ÊñÞôç óôá ×á-
íéÜ. ÌïéÜæåé ìå áõôïâéïãñáößá ìéáò êáé ç 
ÌÜñù Äïýêá ãåííÞèçêå óôá ×áíéÜ. Ç áöÞ-
ãçóç êõëÜåé óáí ñõÜêé ãñÞãïñç, ãëáöõñÞ, 
ðñáãìáôéêÞ êáèþò ç óõããñáöÝáò ðåñé-
ãñÜöåé ôïõò áãþíåò ôïõ Êñçôéêïý ëáïý, ôá 
Üôïìá ðïõ Ýäùóáí ìÝ÷ñé êáé ôçí æùÞ ôïõò 
ãéá ôçí áðåëåõèÝñùóç ôçò ÊñÞôçò. Åßíáé 
Ýíá åõ÷Üñéóôï áíÜãíùóìá ðïõ óáò ôï 
óõíéóôþ.

ÁÍÁÖÏÑÁ ÊÁÉ ÊÑÉÔÉÊÇ ÔÇÓ ÌÕÑÔÙÓ ÊÁÐÑÇ ÓÅ ÅÍÁ ÂÉÂËÉÏ ÔÇÓ ÌÁÑÙÓ ÄÏÕÊÁÅÕÑÙÐÇ ÄÕÏ ÔÁ×ÕÔÇÔÙÍ ÈÅÓÇ

ÅÉÄÁ... ÁÊÏÕÓÁ... ÄÉÁÂÁÓÁ
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Ç öùôïãñáößá ôïõ ÌÞíá
ÁÐÏØÅ ÃÅÍÍÇÈÇÊÅ       
Ï ×ÑÉÓÔÏÓ

Áðüøå ãåííÞèçêå ï ×ñéóôüò
ï äçìéïõñãüò ôïõ êüóìïõ
Üêïõ øõ÷Þ ï Üêôéóôïò
èÝëåé íá ìðåé åíôüò ìïõ.

Áðüøå ãåííéÝôáé ï ÁãÝííçôïò
óáí Ýíáò Üíèñùðïò áðëüò.
¢êïõ ôï ìÞíõìá, ðïõ êÜèå êáìðÜíá
óôÝëíåé: ÃåííÞèçêå ï Èåüò.

ÌÝãá ìõóôÞñéï
ôñïìåñü ôï ãåãïíüò
áð´ ôá ïõñÜíéá óôç ãç
êáôÞëèå ï ×ñéóôüò.

ÎÜöíéáóå ìå ôïí åñ÷ïìü ôïõ ôüôå
óõíå÷ßæåé íá ìáò îáöíéÜæåé áíåëëéðþò
óôç æùÞ ìáò åõêáéñßåò ðáñïõóéÜæåé
ãéá ôï êáëü ôçò øõ÷Þò ï áãáèüò ìáò Èåüò.

Êáé íÜôï öÝôïò ðÜëé ôï îÜöíéáóìá
óáí áðüøå ãåííÞèçêå ï ×ñéóôüò
áò ðÝñáóáí ôüóïé ðïëëïß áéþíåò
äýï ÷éëéåôßåò, ðáñÜ ëßãï áêñéâþò.

ÊáñäéÜ ìïõ ìçí áðïèáññýíåóáé
Üíïéîå äéÜðëáôá íá ìðåé åêåßíïò
êáé ðëÝïí ìçí áðïìáêñýíåóáé
ãßíå ç öÜôíç êáé èñüíïò åêåßíïõ.

Äåí åßóáé ìüíç ðëÝïí íá ôï èõìÜóáé áõôü.
¢íïéîå äéÜðëáôá íá ìðåé ï ×ñéóôüò
ôç èåßá ÷Üñç äÝîïõ êé áò åßíáé áõôüò
ïäçãüò óïõ áðü äù êáé ìðñïò.

Îýðíá øõ÷Þ ìïõ ôá ìåóÜíõ÷ôá.
Áãñýðíá, ðñïóåý÷ïõ êáé íÞøå
ôá èåßá ìçíýìáôá íá äÝ÷åóáé
ôá ðÜèç, óôï öùò ôçò ãÝííçóçò óâÞóå.

¸ôóé ×ñéóôïýãåííá èá åßíáé êÜèå ìÝñá
ï ×ñéóôüò èá åßíáé ìáæß óïõ
âãåò Ýîù, äéáôñÜíùóå ôç ÷áñÜ óïõ
äéáëÜëçóÝ ôï ðÝñá ùò ðÝñá.

ÃéÜííçò ÐåôóáëÜêçò
       Áäçìïóßåõôï
!  

ÌÇ ÌÏÕ ËÅÓ 

ÌÏÍÁ×Á ÃÅÉÁ 

Ìç ìïõ ëåò ìïíÜ÷á ãåéá,
ÊÜôóå íá ðéïýìå åéò õãåéÜ,
Ôç äéêéÜ óïõ ôç ìïñöÞ,
ÂÜæù óôç ðéï øçëÞ êïñöÞ.

Ìç ìïõ ëåò ìïíÜ÷á ãåéá,
Ðáßñíù üñêï óôç ÐáíáãéÜ,
ÈÝëù íá ãßíåéò åóý,
Ç ðëåõñÜ ìïõ ç ìéóÞ.

Ìç ìïõ ëåò ìïíÜ÷á ãåéá,
¸ëá óâÞóå ôç ðõñêáãéÜ,
ÐÜíù óôï ãëõêü öéëß,
Íá ìáò âñåé ç áíáôïëÞ.

Ìç ìïõ ëåò ìïíÜ÷á ãåéá,
Áò æù óôç öôù÷ïëïãéÜ,
Äåí åßíáé áõôü íôñïðÞ,
Íá äïýìå ìáæß ðñïêïðÞ.

      +25/8/11
ÐáíôåëÞò Óôïããõëüò!  

Ôï öùò 

ðïõ êáëýðôåé ôéò áéìáôïâáììÝíåò óêéÝò ôçò øõ÷Þò ìáò,

áíáâëýæïíôáò áðü ôçí Üâõóóï

                 ôùí áðüñèçôùí öïâéþí ìáò,

              êáèþò ïé óôñáôéÝò ôùí æùíôáíþí íåêñþí

              ðåñéêëåßïõí ôçí áíÜóá ôùí áíèñþðùí,

   ïé á÷ôßäåò ôçò æùÞò

   áðïäéþ÷íïõí ôéò öïâéóìÝíåò êáé êïõñáóìÝíåò øõ÷Ýò 

                           ÷ùñßò áíÜðáõóç áêüìá...

ÐÏÉÇÌÁÔÁ ÔÏÕ ÄÉÏÍÕÓÇ ÌÁ×ÁÉÑÁ
ÌÅÓÁ ÁÐÏ ÔÇ ÓÕËËÏÃÇ ÔÏÕ
«ÔÏ ËÕÊÏÖÙÓ ÔÙÍ ÈÅÙÍ»

Ìáêñïìáëëïýóóá.  

Üããåëå ôçò áãùíßáò ìïõ,

äþó' ìïõ ôï Üããéãìá

ôçò áíèñþðéíçò õðüóôáóçò

êÜíå ôá öôåñÜ ìïõ íá óå áãêáëéÜóïõí

êáé íá äçìéïõñãÞóïõí ôç æåóôáóéÜ ôçò áíèñþðéíçò ó÷Ýóçò.

Ç êáôÜèåóç ôçò øõ÷Þò åßíáé ôï öéëß ôçò áéþíéáò æùÞò.

Ó' åõ÷áñéóôþ ãéá ôéò ðñÜîåéò óïõ èùñþíôáò ôçí øõ÷Þ óïõ.

Ôïðßá Ü÷ñùìá, ôïðßá ãåìÜôá æùÞ

Ôïðßá êéôñéíéáóìÝíá ìåò óôçí ïìß÷ëç

êïéôÜù âáèéÜ, äéåêäéêþíôáò æùÞ!

Äéáêñßíù äÝíôñá øçëÜ êé áðïãõìíùìÝíá

óáí êåñáßåò óôéò óôÝãåò ôùí ðïëõêáôïéêéþí

÷ùñßò ÷ñþìá

ìáýñá êÜôù êåßôïíôáé íåêñÜ        

ïé øõ÷Ýò ôïõò Ý÷ïõí êáëýøåé óáí øõ÷ñÝò ôáöüðëáêåò 

ôïõò íåêñïýò ôçò ãçò

ìéáò ãçò ðïõ õðïöÝñåé  

ðïõ êáßãåôáé áðü ôá ðáñáðëáíçôéêÜ ãÝëéá ôùí 

«äõíáôþí»

êáé ôá äÜêñõá ôùí ðïëëþí, êáõôÜ, ðïôßæïõí

ôá êéôñéíïêüêêéíá öýëëá ôïõ öèéíïðþñïõ

ðïõ óêåðÜæïõí ôçí äéøáóìÝíç áðü æùÞ åðéöÜíåéá ôçò 

ãçò!!

Ôñ 31-5-11, ¿ñá: 10:40ðì

Ãéþñãïò Êåóßóïãëïõ !   



ÔåëéêÝò ðñïáãùãéêÝò 

åîåôÜóåéò...

ÔåëéêÝò ðñïáãùãéêÝò åîåôÜóåéò 

óôç âéïëïãßá, ðñùôáãùíéóôÝò ï 

Ôïôüò êáé ï åîåôáóôÞò.

-ÔïôÝ, ðçäÜåé ï øýëëïò?

-Åååå, ÷ìììì, ãéá íá ôï óêåöôþ 

ëßãï... ¼÷é êýñéå. Äåí ðçäÜåé.

-ËõðÜìáé ÔïôÝ, ëÜèïò áðÜíôçóç. 

Êüâåóáé.

-Ìá êáëÜ äÜóêáëå, ãéá øýëëïõ 

ðÞäçìá èá ìå êüøåéò;

ÁíÝêäïôï...
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ÊÝíôñá Øõ÷éêÞò Õãåßáò

ÁÈÇÍÁ - ÐÅÉÑÁÉÁÓ

ÊÝíôñï ÊïéíïôéêÞò Øõ÷éêÞò Õãåßáò 
Âýñùíá-ÊáéóáñéáíÞò
ÄÞëïõ 14, ÊáéóáñéáíÞ,                        
ôçë. 210 7640111, 210 7644705,               
210 7662247

ÊÝíôñï Øõ÷éêÞò Õãåßáò Ðåñéóôåñßïõ
Ðëïýôùíïò 19 êáé Çöáßóôïõ, ÐåñéóôÝñé, 
ôçë. 210 5756226, 210 5756401,            
210 5756664

ÊÝíôñï Øõ÷éêÞò Õãåßáò ×áëáíäñßïõ
Ìåóïãåßùí êáé Æáëüããïõ 6,
Áã. ÐáñáóêåõÞ,
ôçë. 210 6015079, 210 6016030

Êïéíïôéêü ÊÝíôñï Øõ÷éêÞò Õãåßáò 
Ðáãêñáôßïõ ÔìÞìá Åíçëßêùí
Öåñåêýäïõ 5, ÐáãêñÜôé,                        
ôçë. 210 7016611

ÊÝíôñï Øõ÷éêÞò Õãåßáò Áèçíþí
Õðçñåóßá ÊïéíùíéêÞò Øõ÷éáôñéêÞò 
Åíçëßêùí
Éïõëéáíïý 18 & Ìáõñïìáôáßùí, AèÞíá, 
ôçë. 210 8210222

ÊÝíôñï Øõ÷éêÞò Õãåßáò ÁéãÜëåù
Óïýôóïõ 4 - Ðëáôåßá ÄáâÜêç, ÁéãÜëåù, 
ôçë. 210 5449898

ÊÝíôñï Øõ÷éêÞò Õãåßáò ÐåéñáéÜ
Ìðïõìðïõëßíáò 15, ÐåéñáéÜò,                
ôçë. 210 4170546

ÊÝíôñï Øõ÷éêÞò Õãåßáò Äñáðåôóþíáò - 
Êåñáôóéíßïõ
Åë. ÂåíéæÝëïõ êáé Áíäñéáíïý 1, 
Äñáðåôóþíá, ôçë. 210 4630100,              
210 4630134

Ãåëéïãñáößá

×ÑÇÓÉÌÁ ÔÇËÅÖÙÍÁ ÊÁÉ ÄÉÅÕÈÕÍÓÅÉÓ

ÓÙÌÁÔÅÉÏ ËÇÐÔÙÍ

ÕÐÇÑÅÓÉÙÍ ØÕ×ÉÊÇÓ ÕÃÅÉÁÓ

«ÁÕÔÏÅÊÐÑÏÓÙÐÇÓÇ»

ÁëêáìÝíïõò 8 - ÁèÞíá 104 39

Ôçë. & fax: 210-8257112-15

www.autoekprosopisi.gr

e-mail:autoekprosopisi@pepsaee.gr

Blog:autoekprosopisi.blogspot.com

ÔìÞìá Øõ÷éáôñéêÞò ÅöÞâùí êáé ÍÝùí
Ìåóïãåßùí 154, ôçë. 210 7480901

ÊÝíôñï Øõ÷ïêïéíùíéêÞò ÕðïóôÞñéîçò 
Âïôáíéêïý
Åëáóéäþí 30 & Êùíóôáíôéíïõðüëåùò, 
Âïôáíéêüò, ôçë. 210 3424024

ÊÝíôñï Øõ÷ïêïéíùíéêÞò ÕðïóôÞñéîçò 
Æåöõñßïõ
Åèí. Ìáêáñßïõ 2, Æåöýñé,                        
ôçë. 210 2682685, 210 2684194

ÃñáììÞ «Ìáæß ãéá ôï ðáéäß»
ÓõìâïõëåõôéêÞ ãéá êëÞóåéò ðïõ áöïñïýí 
ôç øõ÷éêÞ õãåßá ðáéäéïý-åöÞâïõ, ôçí 
Üóêçóç âßáò ìÝóá óôçí ïéêïãÝíåéá, ôá 
ðáéäéÜ ìå åéäéêÝò áíÜãêåò êáé ôá ðáéäéÜ 
ðïõ âñßóêïíôáé óå êßíäõíï. Ôçë. 11525

ÊÝíôñï ¢ìåóçò ÊïéíùíéêÞò ÂïÞèåéáò 
(ÅÊÁÊÂ)
ôçë. 197 Þ 210-197, üëï ôï 24ùñï, üëåò 
ôéò çìÝñåò ôçò åâäïìÜäáò 

Ãéáôñïß ÷ùñßò óýíïñá
ôçë. 210 5200500

Åöçìåñåýïíôá íïóïêïìåßá, 
äéáíõêôåñåýïíôá öáñìáêåßá, éáôñïß 
ôçë. 1434 

ÏÊÁÍÁ, Ïñãáíéóìüò êáôÜ ôùí 
Íáñêùôéêþí
ôçë. 1031 

Áíïé÷ôÞ ôçëåöùíéêÞ ãñáììÞ ôïõ 
Øõ÷éáôñéêïý Íïóïêïìåßïõ ÁôôéêÞò 
(Ø.Í.Á.) ãéá Áëêïïëéêïýò   
ôçë. 210 3617089

ÃñáììÝò ¢ìåóçò ÂïÞèåéáò ( SOS ) - 
Ðëçñïöüñçóçò - ÕðïóôÞñéîçò 

Áíïé÷ôÞ ãñáììÞ áðåîÜñôçóçò 
ôïîéêïìáíþí 
ôçë. 210 5323780

Áíïé÷ôÞ ãñáììÞ áðåîÜñôçóçò ÉÁÓÙÍ 
ôçë. 210 8656600

ÃñáììÞ øõ÷ïëïãéêÞò õðïóôÞñéîçò ôçò 
ÉÈÁÊÇÓ 
ôçë. 2310 515150

ÃñáììÞ ãéá åîÜñôçóç áðü ôõ÷åñÜ 
ðáé÷íßäéá 
ôçë. 800111-0401

ÃñáììÞ SOS Áéãéíçôåßïõ 
ôçë. 210 7222333

"ÃñáììÞ Åëðßäáò" ôçò ÁíôéêáñêéíéêÞò 
Åôáéñåßáò
ôçë. 210 3802800

ÃñáììÞ ÂïÞèåéáò ãéá èÝìáôá AIDS 
(Íïóïê. Óõããñïý)
ôçë. 210 7222222

ÊÝíôñï ¢ìåóçò Øõ÷ïëïãéêÞò 
ÕðïóôÞñéîçò 
ôçë. 210 8840712

Áíïé÷ôÞ ãñáììÞ ïéêïãåíåéáêÞò 
óõìâïõëåõôéêÞò & èåñáðåßáò 
ôçë. 210 5234737

Áíïé÷ôÞ ãñáììÞ åöÞâùí êáé íÝùí 
ôçë. 210 3638833

ÃñáììÞ øõ÷ïëïãéêÞò õðïóôÞñéîçò 
Óôñáôïý
ôçë. 8001145551, 210 8105068

ÃñáììÞ øõ÷ïëïãéêÞò õðïóôÞñéîçò 
Áåñïðïñßáò
ôçë. 8001145552

ÃñáììÞ øõ÷ïëïãéêÞò õðïóôÞñéîçò 

Íáõôéêïý

ôçë. 210 5574121

ÃñáììÞ SOS ôçò ÃåíéêÞò Ãñáììáôåßáò 

Éóüôçôáò 

ôçë. 210 3220900

ÃñáììÞ "Äßðëá óïõ" ãéá êáêïðïßçóç 

óôçí ïéêïãÝíåéá 

ôçë. 80011888881

×áìüãåëï ôïõ Ðáéäéïý 

http://www.hamogelo.gr 

SOS: 1056 ÃñáììÞ ÕðïóôÞñéîçò Ðáéäéþí 

Óôï ôçëÝöùíï áðáíôïýí ðáéäïøõ÷ïëüãïé, 

êïéíùíéêïß ëåéôïõñãïß êáé åèåëïíôÝò. 

Áêïýí ôïõò ðñïâëçìáôéóìïýò ôùí ðáéäéþí 

üëï ôï 24ùñï êáé äÝ÷ïíôáé êáôáããåëßåò 

ãéá ðáéäéêÞ êáêïðïßçóç Þ åêìåôÜëëåõóç.

Å.Ø.Õ.Ð.Å. 

Åôáéñåßá Øõ÷ïêïéíùíéêÞò Õãåßáò ôïõ 

Ðáéäéïý & ôïõ ÅöÞâïõ

 http://www.epsype.gr 

SOS: 801 801 11 77 ÃñáììÞ ÕðïóôÞñéîçò 

Ðáéäéþí & ÅöÞâùí

Ç ãñáììÞ áðåõèýíåôáé óå ãïíåßò, ðáéäéÜ, 

åöÞâïõò, åêðáéäåõôéêïýò, åðáããåëìáôßåò 

øõ÷éêÞò õãåßáò êáé ãåíéêÜ óå ïðïéïíäÞ-

ðïôå Ý÷åé áíÜãêç óõìâïõëÞò, õðïóôÞ-

ñéîçò, âïÞèåéáò, ó÷åôéêÜ ìå èÝìáôá ãéá ôçí 

øõ÷éêÞ õãåßá ôçò ïéêïãÝíåéáò.

¿ñåò ëåéôïõñãßáò ãñáììÞò: ÊáèçìåñéíÜ, 

9:30 ð.ì. Ýùò 8:30 ì.ì., ÓÜââáôï: 9:30 

ð.ì. Ýùò 2:30 ì.ì.

ÌïíÜäá Åðåßãïõóáò ÔçëåöùíéêÞò 

ÂïÞèåéáò

SOS: 210 72 22 333 ÁéãéíÞôåéï 

Íïóïêïìåßï, ÐáíåðéóôçìéáêÞ Øõ÷éáôñéêÞ 

ÊëéíéêÞ

ÔçëåöùíéêÞ âïÞèåéá ãéá øõ÷ïëïãéêÜ 

ðñïâëÞìáôá.

¿ñåò ëåéôïõñãßáò ãñáììÞò: ÊáèçìåñéíÜ, 

3:00 ì.ì. Ýùò 11:00 ì.ì.

ÓÁÌÁÑÅÉÔÇÓ" (Å.Å.Ó.)

3çò ÓÅÐÔÅÌÂÑÉÏÕ 21, ÁÈÇÍÁ 104 32 

Ôçë. 210 5248132

"
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